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¥NS¥Z
De ] eQkdiyucular,

Tor os :nlver5|te5| ev sahiplijinde, Tar éms
( TAGEM) , Me r n Beyekkehir Bel edi yesi, TMMOB
M¢hendis|eri OMB@G Kaesé&mr RDOR Ay dianmr Adid ey 4 n d g (6Mee
Gel eneksel édgbhenéksmﬂazgemalaren Korunmasé Ve
bul ukmaya ahn ol muktur .

ﬁGeIenekten Gelece]e: @étdeama Miey & @ € nuészzéenn | i€ o re un
gd eneksel gédal arén kendine °zg¢ niteliklerini
s¢rdegreglebilir y°ntemlerle destekl enmesi, ekonc
kazanmasé gi bi - 0 kmébkdbyeumiplowr ykuam wloayru neclae &1 émj r é |
ol mak ¢zere toplam 76 bildiri sunul,markbE. YAy
cojrafi I karetl gel eneksel peynirl er iSempdenu o
3006e yakén bilim insane, kamu ve °zel sekt?©
°Jrenciler takip etmiktir.

'l kemi zin zengin géda mirasénén korunmasé,
i -1 n bsialnilnar ¢ mé n , k amu Kkuruml ar éneén, yer el y °
ger-eklektirilen sempozyumda sunul an bil diril «
geliktirilmesine ve bilimsel éral éékmal arén zengi

El ini zdeki bu bil diri kitabeée, sempozyum boy
haline getiril mesi amaceéeyl a hazérl anméxkteéer . /
uygul ayécél ar én kat kel ar ég/ll agé@ddlagraé n- elk@amu nbma s
-al ekxmal ara rehberli k edecek ve gelecekte yapel

20 yéel deér devam eden AGel eneksel Gédal ar $
sempozyumun ger -eklksagtltiayahmets¢ginm e k ukrautnk é v e kKur ul
birikimlerini payl akan dejerl|l. katéel emcélara, ©°

D¢zenl eme Kurulu ¢yelerine ve katkeé sunan her ke

Bu kitabeéern, ggdladmelksn yakat él masée ve gelece]j

ol maséené diler, t¢m okuyucul aréméza faydal é ol n
Sevgi ve sayog

Dr. ¥Jr. |Jyesi K &

6. Geleneksel Gedal ar
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SEMPOZYUM PROGRAMI
0TAAKASIEMER2I002' 4 PERKEMBE

08.301 09.30Kay ét

09.307 10.00A - eH ®erku Kk mal ar é

10.001 1030Dav et | i Konukmacé
Prof. Dr. FNafitOKS¥ YL ER
iGel enekgeln G&gdadlga ¢l ebi | irli7ji
Avrasya |,dygeramalksgiBilimler Y¢ksek

Gastronomve Mut fak Sanatl aré B°l ¢ mg

10.307 10.45 KAHVE ARASI

10.45i 12.00

OTURUM 1
Gel eneksel Gedal arda Géda G¢gvenlifji
Oturum BRkKd&fa.n éDr . M¢kerrem KAYA

GGS4Gel eneksel Géedal arda Géeda Mevzwuat é

10.45i
11.00 Nevzat ARTIK
11.00i GGS14Andéz PeXtapiglacocous aureysz er i ne Anti bakter
111'5 Eme | I NAL ,GURBANY, JKrkem BAKARI R, Krem
| ALBAY, Rabia TURAN, Sema Nur ¥R} N
. GGS33Bazé Gel en eMigabiyolojik Kalite v Etiket Bilgilerinin Mevzuata
11.15i Uygunl ujunun Arakteérél maseéeé
1150 DemetTOY! k 61 VAR, Sibel ¥Z¢AKMAK
. GGS59Gel eneksel Fermente Gédalarda Biyoj
11307 faAzaltma Y°ntemler,i
1145 Hacer Meral AKTAK
11457 GGS39Kahr amanmar ak Bertiz Pekmezinde Hid
12.00 ¥zl em TURGAY
12.00i 13.00¥ JLE ARASI
13.00i 13.30 POSTER SUNUMLARI
13307 1445
OTURUM 2
Gel eneksel Géda Kkleme ve |retim
Oturum BRxkkaAhleii TEKKN
13.30] GGS47Tahin Helvasé |retiminde Riskler
13.45 Deni z [EHNMKEVREN
) GGS43Mal atya Klinde Gel eneksel Kayéweéel¥ap
134571 | Teknikleri
14.00 Mustafa KAPLANRe mzi KOKARGJAICKTT a ISierv g i ESKKG|
14.007 GGS58Gel eneksel ve Endg¢gstrivyel L réen Kar K
14.15 Méeékerrem KAYA
GGS70Kahr amanmarakdééen Farkl é& B°l gelerind
Parametrelerinin Karkeél akteéer el maseé
14.157 SerapBALIK , Al i TEKKN, Redvan ARSLAN
14.30
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14.45 15.00 KAHVE ARASI

15.00i 16.15
OTURUM 3
Gel eneksel Geda | r¢nlerinin Pazar Pot
Ot ur um BRetekATAMNAN
15.001 GGS 36Gel eneksel Gedal ar Perspektifinde (
15.15 Yal - én ,/@ghamm@&Ni met ¢ AVUK
15.15] GGS 37Gel eneksel Mqtfajérl_Kg,lt(;r Turi zmi
153'0 Kat el émé: Ay_dén KI'i ¥rnej.i
' Muhammet Ni pyeatl -¢éAV UK ¢ ER
15.301 GGS 73: Prebiyoti kFMoksi Fenabi ¥kl NakEc¢
15.45 Terkan MUTLUOuBKECEKMKEK MERTOJLU
15.457 GGS38Gel eneksel Gédalarda Lojistik Zorl u
16.00 Fat ma Bet, ¥zl E@RAURGAY
16.001 GGS79Bi beri yenin Gastronomik ve Géda End
16.15 Ul urMBTKNg mur an ¥ZTOP
16.157 16.30KAHVE ARASI
16.30i 17.30
OTURUM 4
Gel eneksel K-ecekler ve | retim
Ot urum BRxkka¥ijér . l'yesi Must afa E
. GGS15Adana Piyasasénda Satéka SBinlué minmiBa
16.30i : :
16.45 Bellrlerjme5| A
Bilal AJI RMAN
16.451 GGS25kal gam: Gel enekten Fonksiyonel Ged a
17.00 Sinem KELEK
17.00i GGS32:GeI_enekseI Bir _Fe_z_rment_e K-ecek ol an
1715 K_uIIanelanDé_(]°enrtIeenrhda|rn|nI mesi _
’ ¢tijdem THRNCA¥Y¥e Ayb¢i¢ke KARAOJLAN, Naf i
17157 GGS48Har dal Topumunun Hardaliye | zerinde
173'0 Gamze UYSALC¢SECKKBERSEC¢, Tezcan ALCO, Ar
' G, LC|
1 1
17.3071 17.45KAHVE ARASI
17.451 19.15 PANEL
"Kooperatiflerin Gel eneks &ln Ggdaloar | eboi | i rlijin

Moder &takrar | ZTWAMOB GI DA M¢hendi sl eri Odasé

Panelistler:
Mer al BM&rERIi nden Kadén Kooperatifi Y°netim Kur
¥zI| 8ARITBer eket | i EIl | er® nkad émB dkudkaapheurYartdi.f i Y

Bir ol UMek AN Te¢rkiye Géda Kategori M¢ deér ¢
Cem K¥SEMEAK Mi¢hendi sl er i Odasé Bolu KI Temsi l
ErdemAKIi TARGET Y°netim Kurulu | yesi

20.00 ]
GALA YEMEJK
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08 KASIM 2024 CUMA

08.301 0900Kay et

09.00i 1015
OTURUM 1
Gel enekseYewieldiak ar ddakrgarwnée@lear ktirm
Ot ur um BRatkiameéTAKkD¥JEN
09.0071 GGS71Gel eneksel Gédalarda Mi kro/ Nano (
09.15 Yahya Kemal AVKAR
09.157 GGS 21: Yer Festéjeée Kabujunun Biyoraf
09.30 Ebru AKGTJdl in EKER, Hakim KELEBEK
09301 GGS 27: Kavurma |retiminde Yexil ¢tay,
09.45 Cem YKIJKRTIrkanc¢¥ZKBEbK ¥ZBEK, EIlif AYKI
GGS 53: Kakt ¢s Meiynweeisda (LOp)u nE ki sat rfa kctués
09457 Fonksiyonel ¥zelliklerin Kncelenmesi
10.00 Bekra AKDENKZC®OKITIA& Ayl in OLUK, EIif
AYTAC
10007 1030KAHVE ARASI
10.307 12.00
OTURUM 2
Yer el Geda Miraslaré ve Korun

Oturum BRxKd&fa.néDr . ¥zl em TURGAY

GGS26Di cl e (TRC3) B°lgesinin Yerel ¢ ex
10.30i Bir ¢al eékma: Qicle()den Gel ece] e _
104'5 FatmaR(;vev_da,IAlLIKeAlN KNCEK¥SE_ BAJLAN, Mi n
' ACAR, Sevin- KARABAK, Sevgi HEREK BESL

AKI N, Mehmet ALTUNKAYA, Tuj-e USLU
10.45i GGS 31N Gel eneks el Pekmez_c‘) Tanémé_nén U veg
110'0 Kas_nak—émerme_r Mahall erinde Nesil den Ng¢g
) Si bel ¥ Z ¢AKIMATKE KK N
11.0017 GGS41Van Otlu Peynirine Klave Edil en E
11.15 Al i KARA rMastafa KARAKAYA
11.157 GGS85Mer sin Y°resel Frenloeri
11.30 Nuray OKYAY

GGS28El azé] Klinde Sebze dlg¢arlaekr i Tngkne tTi
11.307 Kull aném kekilleri
11.45 Zakine KADIK@inaU ¢t UKADAR, Al i KAKKRAN,D E M

H¢seyin VURGUN, Veysel D¥NDERALP, R e ¢
12.007 13.00¥ J L BRASI
13.00i 13.30 POSTER SUNUMLARI
13307 1400Dav et | i Konukmacé
Prof. Dr. YAVUZ TEKELKOJLU
Neden Cojrafi Kkaretler?
Y°resel i réenl er ve Cofj rAgfei (KkUaCrKeTtAl) e r
Moder &tuhrdia UYAR ¥ZPIl NAR
14.007 15.30
OTURUM 3Cojrafi Kkaretler
Oturum BYkkafméDEJKRMENCK
14.00i | GGS 81: Cojrafi Kkaretlerde Y°neti Kif
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14.15 Mehmet ZANBAK, Yavuz TEKELKOJLU
14157 GGS84Cojr af iGeKlknd ragtélni Kéer s a,l Kal kénmad :
14.30 Selim ¢AJATAY
14307 'GG_S 6 4: Tg,r_kiy(?()de.Cojrafi Kkaret Pot
144'5 Ri skine Karkeée AIenabll_ecek ¥nl eml er : Y U
' Songygl CAKMAKE |l ¢ AKetRI,SAINK h m
14457 GGS29:KIl | ere G°re CK Tescilli Peynirler
A45i S
15.00 KKIgtlneIerl nin Dur umu
Sibel ¥Z¢RAKMAKY SEMECK, Asya CETKNKAY
15.00 15.15 KAHVE ARASI
15.151 GGS 22: K€ajeati Gedanén Kontrol ve Dc¢
15.30 Bedi ha DEMKR¥Z]
15301 GGS30Coj r afi Kkaretl erde Deneti m: Me n g
1545 Cem K¥SEMBCKel ¥Z¢CAKMAK, Asya C¢ETKNK
15457 GGS65: 0] r af i Kkaret Tescilli Ekmekl erd
16.00 Muhammed ASLAN
16.001 GGS 66: Tg,rkiye@nin AB Tescil i KI k E
mis Ball aréna Genel Bir Bakeéeck
' Yusuf CAEdomRg¢,l ¢AKMAKCI
16.15 16.30 KAHVE ARASI
16.30i 17.45
OTURUM 4
Gel eneksel Gédal arén Besin Dejeri v
Oturum BRKd&fanéDr . Y¢ ksel ¥ZDEM
16.307 GGS 17: Geleneksel Kastamonu Yak Tar |
16.45 ¥zlem | kIl K @OR&AMN EREN,ArzFYAVUZZ ¢ AV UK,
16.45i 9GS 42:_Tgrihs¢| S¢re-te Gelenek§§[ L(
17.00 Dejerl endiril mesi ve ¢°lyak Hastalejeé
' Atill a BBWelTAk m ULUSOY, Vusl at BEKTAK
GGS 69: Farkl é& Yexi l v e K a\jenikAsimkakein,K a I
17.0071 Yaj , Protein, Amino Asit ve Antioksi dai
17.15 Havdar ¥ZPJlo\mwaRhna Rebekka MORCH, Mer a
RAWEL
17.157 GGS 13: Tébhbi Bitki)etdegn, cetzimebBot ar
17.30 I zer i neOnkriTddga OKAN i
17.301 17.45 KAHVE ARASI
17.45i 18.45
OTURUM 5
Gel eneksel Géda Bilekenleri ve
Ot urum BRxKd&fanéDr . Okan ¥ZKAYA
17 45 _GGS 10:Piyasadar_1Ter_nin Edilen Ge.mlikTiSiof r aI_ ék Siyah Zey
1860 Bilekenlerinin Belirlenmesi
' Cansu [EFEsMKaR, KORKMAZ, Semra ¢AVUEk, Oz a
18007 GGSl&Fgr‘kI e | ret {n1 Yfr1tern|gr i nin Ancjéz
1815 Antioksi dan _Kapa3|te3| i zerine EtKkisi
) EsraEAEE L, K Haki m KELEBEK
GGS67Taze ve Enkaps¢l e Sarémsajén Ekme
18.151 Nitelikleri ve Biyoaktif ¥zellikleri .
18.30 Hatice Kg¢bHa

b K
Serkan SELLK, T¢rkan UZLAKI , ¥zge

k Mk MEZ EBEK, Mehmet BAZICE
R

AKS/

10
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09 A KA SIT4MUN20:12140 CUMARTESK
08.301 0900Kay et
09.00i 1045
OTURUM 1
Gel eneksel Gédalarda Mi krobiy
Ot urum BRxK&faneéeDr . Mi hri ban KORUHK

. GGS57; | kemi z K-in ¥nemtinBi O &er melhdk
09.00i . . o . ; , i
09.15 Mi krobi yotasénén Belirl enmesi i zerine
) Haktan AKTAK
09.1517 GGS34Adana Piyasasénda Satéka Sunul ar
09.30 | kK &1 ,HMXERSAGHROUCHN Berfin SJCU
. GGS 191 kkén Ot-Windien SloemsHazér |l anan Somo
09.30i . . \ . . .
09.45 Duyus_al KallfeS| l'zerine EtKkisi
' kerife E¢mf| ENKNRT, Kl kay TURHAN KA
09457 GGS6l1K¢ f 1l ¢ Civil Peynirioénin Mikrobi
10.00 Neslihan ARSLANB ¢ | en't ¢CETKN
10.00i 10.15 KAHVE ARASI
10.151 GGS60Bazé Gel eneksel Gedal arda Sojuk
10.30 Sinan UZUNLU
10.307 GGS18) | kemi zin Doju Anadolu ve G¢gney(
104'5 EK Ki Hamur ¥rnekl erMinkmoKiayalt eBi¥lzek il m
' Kl ker ,BekDI ZSAFKAN, Bil al AJl RMAN,
. GGS12Pr obi yoti k Gedal ar ve Probiyotil
10.45i \ )
11.00 Gel eneksel Fermente | re¢gnler
' Aynur Gyl KARAHAN ¢ AKMAKEG¢I
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n
GGS Gel eneksel Gédal ar
5 Sajl anmasé ve Risk Y Nevzat ARTIK
YGGS U-ucu Yajlaréen Enk Tuan Kader K
GGS Fonksiyonel ¥zell.
8 End¢gstrisi Dagett ekl Ayke Nur TEHF
GGS Ef dal ya ¥ZDE
9 Gel eneksel Fer ment KAYA
GGS Postbiyotiklerin S Benaisu Vent
11 End¢strisinde Kull an g
GGS Tescilli Kkaret ¢a Bedi ha DEMKHF
23 Kontr ol S¢reci ve DelUfuk Tansel Kk
GGS ¢ijdem THalie/
24 ¢orum Ko°oftesi Ayb¢ke KARAOJI
Naf i ¢ OKS¥YLEF
GGSIrzlt'Elr(nlisel Bazl & Sg¢t G:sl kah Ay.: a
35 ! Mustafa EVREN,
GGS Gel eneksel Gédal ar Fi kret Naf.
44 D¢neg Bugeneg ve Gel ec
GGS Gel_eneksel Géda Al Fikret Nafi
45 ¥nemi
GGS Gel eneksel ve Endg . .
46 Teknolojilerinin Kar Fikret Nafi
GGS Hi caz ¢ ek iHdeEdNea Ndr a Zeynettin BAYSAL,
49 Ekkisinin Bazée Kalit|Tuj-e G¥KT| RK
Pi yasadaki Bazé Nar M¢nevver YI LDI
5(365 Meyvel erde Don Has Canel BAKER
Kek Hamurunun Dond Dilara MERCAN Erenay
GGS|Muhafazasénén Kakaol | EREM, Mer al Kl
51 Etkisi AKYILMAZ
GGS Unutul maya Y¢gz Tut
52 Ayvacéek Tepme Peynir Cem K¥SEMECH
GGS Betal ainler: Fonks B¢, KAKKDENKZ
54 Kull aném Al anl ar é OKTAY, Eli f TUR
YOLACANER, S.
AYTAC
GGS Probiyotik Kg¢glterl Ebru KKKTME/Z
55 Turkusunun Raf ¥mr ¢ Merve ¥ZER, D\
Arakxtéréel masée ve DejJ|BENZER G| REL,
TARHAN C¢ELEBK,
ASLAN, Bekir ¢
GGS 'I_'(;_rklye nin Cojraf Neslihan ARSLAN
62 Peynirleri
GGS Fermente Geéedal ar én Hilal YILDIZ, Song
63 Mi kr obi yotasé ve Saj|¢tAKMAKE¢
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Mer si n
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Gel eneksel Gédal ae djal kG dRo IMetvizkuaalt 2&r é
Prof. Dr. Nevzat ARTIK !

lAnkar a l'niversitesi, M¢c¢hendi sl i k Fake¢gltesi
'ORCID ID: https://orcid.org/000®001-55836719 5
lartik6226 @hotmail.com

¥ZET

'l kemi zde geda géeventl g Si st emi ri ske daya
sorumlulujunda ©bir konudur . o Geda ge¢venlijgig k
amacéeyla gedal arén ¢reti m, kiakiad ne ,é nmduah agfea zedk,l it e
°nl emlerin al énmasé olarak tanémlamaktadeér. G¢
kavramlaréneé i-ermektedir. Geda maddel erinin et
taki rde i nsan sajlejée y°n¢gnden te¢ogketiciler i -1n
°neml i bir Kkonunun m¢gstakil kanuni mevzuat -
¢l kel erinde usul hal i mehugadtyiertii InmilkOtOi ry.€é | BBu n a irnadje
géda mevzuaté a-éséndan tarihsel gelikimi -ok ©°
Gevenl g Fasl edndao t¢m Tg¢ r2k0 1Ne vyzéulaltaérnéé na rAeBs éu
yapél mék ve 2010 yélénda AnGéeda G¢gvenlijio fasl
genel kurallar i-inde dejerlendirilmiktir

Geda ve tarém konusunda TSE standardé ol ar ak
ziraat , 361 adedi geda ve 90 adedi géda ve zir
standart sayésé 16 ve TGK tebliji sayésé 3 dg¢r

Gel eneksel gédal ar konusunda TSE taraféndan h
Lokum(T884 4) Pi kmaniye (TS 8787), Tarhana (TS 2
Sar ay el vasée (TS 9999), ¢tekme Helva (TS 13028)
Pestili (TS 12677), Meyve Bar (TS Teknik kurul ), Fermentelkucu( TS 107 0) , Past ér i
Kkl em G°rm¢gk Sucuk (TS 13062e8|)eonesktsaarhdagrtdaalrarbLkI
Kodeksi tebli]leri, Bul gur Tebl ifji (2016/ 49) ,
(2013/55)6dir.

ku andmsd zgdlekegéda konusunda 2 farkl é& mevzuat I
dijerMGKi g&éda teblijleridir. Ayné konuda hem TC
°ncel i kgéedaTQGKebl i 7] i ge-erlidir.yolkGKurt.ebTlS jdtean d
gedanén analizini tanémlayan analiz y°ntemler:i
il kemi zdeki t¢em gel eneksel gédal arén mevzuat éneé
- 0 k mCnz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ge|l enek s el géda, TSE standardé, T¢rk
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Bazée Geleneksel Tatl elarén Mikrobiyolojik Kal
Arakt ér el masé
DemetTOY'
'¢ukurova !Meg¢ihveenrdsiistleiski ,Fak¢l tesi, Géda Mghen

'ORCID ID: https://orcid.org/00090036319.7445
'demettoy23@gmail.com
| kK AR? V
tukurova i niversitesi, M¢e heBdli shiy k Ad&krgadat el
>ORCID ID: https://orcid.org/00600020421-6330
%var@cu.edu.tr
Si b&lt AKX MAK
5Atakum Tarém ve Orman Kl-e M¢cderl o] ¢,
*0ORCID ID: https://orcid.org/000®001-9426:0919
3sibel.ozcakmak@tarimorman.gov.tr

¥ZET

Gel eneksel gedal ar; Dbir nesilden dijerine akt
ve yeredyeiaithedligan ¢ré¢nler ol arak tanémlanmakt
bir g°stergesidir. il kemi zdeki kel t grel zengir
creéenl erii czerinde olduk-a egtkinlliedi rge-makltenv g ¢
al ékxkanl ékl aréeémezeéen °neml.i bir par-asé ol muktur
arasénda |l okum, cezerye, muhallebi, s¢tla-, hel

Bu -al emm&kdselgdalag | él arémézdan | okum, cezerye
uygunlujunun belirlenmesinin yané séra, anali zl
Geda Etiketleme ve T¢ketiei be96 Bay@gl éedddam&a
yatay ve dikey kodeksl ere g°re uygunlujuna bakeée

¢tal ékma kapsaménda 13 | okum, 12 cezerye ve 1:
-al exkéel méexkt ér . -EBaoli, ° ma ¢ la | Staghyldkagdiis, duenensalmonellaa - € s é nd
incelenmi k ve s day®rmhlaanrkégmay aspacylenséék t BRDA ( Pot at o

Staphylococcus aureuss ay 8a ér d Par ker Agar besiyeri kKul I
belirl emlmifkanm. arKanmase 3'I|l ¢ teée¢p EMS y°ntem ne
bes yer | e Spknonelleakrlaenkna sré IFMD AK ty °rn.t emi ne g°r e vy

Koliform grubu bakter+>14a00| &MShg ? r nneck3Belydn & a
EMS/ g ve bakl aval 00 ekMSR/rg nalreal3éj6énda bul unHnuck't

coliby e rastl anméxkt eér . Maya sayésé 3 ©°rnekte ve
Y°net mel i]Ji t ar dkbbB gdan mbeli ni hegsen ¢hde bul unSnuxkt
aureusveSalmonella espit edi |l ememi Kt i r .

Eti ket bilgileri i ncelenen | okum, cezerye Vve
mevcut ol duju geo°r¢djmypmxda, rsatOxlign nladz @ mbpéada ©°r ne
gereken bilgilerde eksiklikler ol duju g°re¢l ¢rk
bilgilerinin verilmediji ve bu ¢regnlerin i zlene

Anahtar Kelimeler: Mikrobiyolojik Kriterler, Etiketleme, Lokum, Cezerye, Baklava

TekekByr-al ékma <¢ukurova | niversitesi Bil i mse
FDK-202316038 ve FYE20231 5723 nol u projeler kapsaménda des
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Kahr amanmar ak B e Hidraksasmetit Eukfurak(ENMF) Ahalizleri

¥ 7 | FWRGAY?

'Kahramanmarak S¢t-¢ Kmam !niversitesi, Geéda
'ORCID ID: https://orcil.org/000600032286:833X
lozlem@ksu.edu.tr

¥ZET

-

cojrafi ve ekolojik ©°zellikleri il e
n -ok eskiye dayanmasé ile ¢retim mik
bul unmaktadéer Kk Bertakéemada kKymeamarnm
pekmezinin Hidroksimetil furfural (
k satéen al éenméxteéer. HMF ( Hi créo k dieme
ksi yonu esnaskeenkdear | ar tgaeydaa | -aérkéann, huiyrg
e ¢retimlerdi sérasénda wuygul anan €
ri Yalpeérl akn @ raxlt e kitad cdairr . HMFOni n y¢k
°z, der i

, t ek

o o — —
D D
o @

= — = — — 5 n o™
—_ g)‘—)<

O r—~+

z
n
e

Bﬂr—rmg_(m
- D= = -

~—+

e
a
Vv
e
g

IS X009 oT
OO0 LY Y®YO~— ™" QD
o — - x =
Q0 QO T QO

TS oSO oom@S — X
QS xOOQ

- D= O

ve mukozayé tahrik edebil
ft zincir kernrelkaraa és e bDeNpA ¢
a te¢eketi mi t ¢m°r ol ukum r
enmesi , o cakr kkl EpHKekevd eolea
| makt adeéer .
H

[
d
I
0

S5 X M

yonu -

azla miktar
yé¢ksek sécakl ekta 1K
uygun olmayan depolamakk u Inle are é

Pek mez °rnekl erinin

M taré Hidroksi met.
toluidin il e verdi ] k

h

d

rengin kol or i
an Kahit °rnej
n sonu-1|ar -5ag/

spektrofotometrede 550 nm dalga boy d a
dejerlendirilmiktir. E
mg/ kg ol arak tespit edi
1. Séenéf pekmez séneéefeé

T¢keticinin pekmez al érken ¢r¢én Séc
ol maséna di kkat et mel er i ve satén al deéek

Anahtar Kelimeler: Bertiz pekmezihidroksimetil furfural,ge | e ne k s e | géda.
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

MalatyaKl i nde Gel enekseKulKlageasledare Keyapemdeaknni k

Mustafa KAPLAN,'Remzi KOKAR&GHILr MBEKFiI ESKKG! N

1Kayésé Araktérma Enstite¢gseg Megderl 67 ¢
"https://orcid.org/000®002 10272806
lkaplanmustafa@tarimorman.gov.tr

¥ZET

Gel enekasedr ¢grel erimizin tamaménén doj] al kaynak
ol duju gi bi t¢em degnya ¢l kelerinde de doj al vV e
créenlerimiz ¢gzerinde geni kK kapsorndnrel uvarhaaltes r gnat i
nedenl e, AB ¢l kel er i gi bi T¢e¢rkiyedde de gel ence
°neml i bir yere sahiptir. T¢rk gel eneksel géd:
gédal arakaml aweellmu gédal arén ¢retil diiji b°l geye
niteliklere sahip Hel d«wklyadreen Rinlcien mekkd letd¢ rre | ze
gerekmektedir. T¢e¢m i yi mser ydknasku éaamdléea r. € nkéazyaé sréa j
kayésédan yapeéel an kar éts@&n@&nmpaga, ezuamatma hweeenmasske e d
kukakl ara takénmasé i-in bu proje ama-1|lanméxkter

Mal atya Kline ait 13 il -edekivet mersad-li-ledekn 3
k°ydeki toplam 117 ikletme -alékmanén ©°rnek ha
Anket Formu Aile kayét alténa al énmék ve duyusa
t ade aromasé farkl é& olan kayésé tip/-exkitleri k
pekmezi, kayesé kabuju vb.) kearyéensl éel réi n¢ rhgannl geir  yy
yapém tekni kIl er i, ph/la-nenkaidtd ek aoyl éasréa kmehyavneglie rtiini n h
muhafaza edil di i ve aile b¢t-elerine katkel ar

sonucunda 28 nRnetkitpikaMaldatlyea gklei AiGe]l eprkesre loH&RE
belirlenmicktir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel&a 'y é s & , ¢ rkéaryléesréi t ar hanasé
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Gel eneksel ve Endg¢gstriSuak | r¢gn Kar ke

Ms;kerrem! KAYA

At a tl ori kv edirgaiFtaek,gi,lGee a M¢ hBNIdggBarlzivjrium, Teéer Ki y e
'ORCID ID: https://orcid.org/000@001-6340:828X
'mkaya@atauni.edu.tr

¥ZET
Kl t er el mirasgel espeldkdselpemeéd alvd e yere sahipt]
Kekilde ¢retilen sucuk, ge-mi Kten g¢negmegze kade
géenegmegzde endegstriyel olarak da yaygén bi marake ki
yapélan endg¢gstrivyel cretimde bazeée modifikasyonl
sreti mi en kritik ve zor olan ¢reéenlerden birid

hijyenik ve teknolojik kurallar uygulamaa k ¢ r et i m yapél masé gerekmekt e

Gel eneksel y°nd ewme nuiylgiurl anrag mlker icret mek mipmk ¢
géda ge¢venligi ve proses hijyens&rgerek me kt edeil
y°ntem iffe breegtanl e¢dilen ¢regnlerin ¢gretiminde, |
sécakl ekl ar uygul anmakta ve bu durum geéeda k ay
et mektedir. Nitekim kasaplarda n¢gre@hemken Er gkl
arakteéermalarla ortaya konul muxktur . F e Staplyloco@us y 0
aureu® un gel i ki mi ne | mkEsaherichia con@®I5T:H7 disteria moAogytogenese
Salmonellad e s éekkéllda !l ebol mektedir. N €ldstridium erfringenddea vy
belirlenebilmektedirDi J er taraftan bu ikl etmelerde starter

ger-ekl ekmemekte ve patojen buackutketrai |setrairnt egre | ki ¢kl
durumunda spontan ol arak bulunan mikroorgani z ma

bi yojen aminler olukabil mektedir. Dijer ke¢r ed
kaynakédéjeemami kroorgani zmal arén gelikiminin eng
maddeleridir.

Sucuk cretiminde gel eneksel y°nt emin uygul a
maddel erinin kontrollg¢ bir dwéhii Ibdd i iumlelkd m@iinégn é
kull aném sénérl arénén ¢(zerinde sucuk hamuruna
nitrozaminlerin ol ukum riskini arteéermaktadeér.
i K|l ertdreel asl| énda gel eneksel sreti min t emel kur
modi fi kasyonl ar créen °zelli klerinde °nemli kay
°czelli klerini ol umsuz y°ndel seet kde ebyue by rl ¢ercleekr ugyeg
riski takémamaktadeéer . Bu -al exmada sucuk czer
gel eneksel cretim y°ntemleri sucujun karakter:i
vyventem y°neli k °neriler de bulunul muktur.

Anahtar Kelimeler: Su c u k , g e | e rBeakirsugnitrit e t Sréng .,
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Kahramanmarako6één Farkleée B°lgelerinde |retilen
Karkeél akt é&r él masé

Serap BALIK!

Zir. Y¢k.BMbBhe, KAl ataleri Ar aict@dmamd ek hadinof ¢ $
Terkiye
ORCID ID:00006:000258781466
serap.balik@tarimorman.gov.tr

Al i TEKKN

‘Geda. Y¢k. M¢ h. . AArl aa taé rBmadh - Een KiGiétl g J e M #erdino|j 4 ]l
Terkiye
ORCID ID:0000:000286554199
ali.tekin@tarimorman.gov.tr

Rédvan ARSLAN

Geda Y¢ k. M¢ h. Mg hendi § hiGeedFaa kM¢end@énddid ,md i ] i
ORCID ID:000000028834 753X
rdarslan63@agmail.com

¥ZET

Gel eneksel T¢e¢rk mutfajé bl geler araseénda far
y°resel créen kegltegrégne sahiptir. Sumak baharat é
y°resel yemekl erindeumak| dlahar Bue| abélt wakti ad&ré.
-i-eklerinin °7¢tel mesi sonucunda ol ukan, kendi
de Kkull anél ér Sumak ekki si, Kahr amanmar @eginini | i
suyun i-erisinde bekletilerek ekkisinin elde ed

Bu - adbkahraa maitinmaDreakwe boj az €, Budakl! é&, Dereli, A
edilens u ma klerimnkS«k¢i K M, asitlik, pH, Keker bil eki mi V €
sonu-lar Hartlab ©°rnejinin dijeN2,%r5nekIlAdBrrd kg?r, e
N 1,95 Sitrik Asit) ve HMF (774,30N23, 61 mg/ kg) ijenujigisteamipt:
fruktoz ( 1gbl004)4ve liko01582MN 0459/ 100g) i -eri kl er i Der
edi |l mi ktir.

Geda, sajl ék ve tarém alanlarénda °neml.i dej
cretil mmesi, i palket ]|l enmesi ve pazarl anmasé yani
her akamanén ||l kemizde y°netilmesi -0k b¢gye¢k bi

Anahtar Kelimeler: Sumakek K i s i , asitBk¢ HIVIA, ,kekerbi | e K i mi

Bi beriyenin Gastnrdogmsamiiks iwmed e&®éa d aYy el |

20


mailto:serap.balik@tarimorman.gov.tr
mailto:ali.tekin@tarimorman.gov.tr
mailto:rdarslan63@gmail.com
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Kamuran ¥ZTOP

Toros !niversitesi, Mesl ek Y¢gksekoku
'ORCID ID: https:https://orcid.org/000®00296880860
Ykamuran.oztop@toros.edu.tr

Ul urcan *METKN

Toros !niversitesi, Meslek Y¢ksekokt
?ORCID ID: https://orcid.org/000600033618684X
2 ugurcan.metin@toros.edu.tr

¥ZET

Orta ¢ajo6da bi beriye yaprakltg éhahiadapjslara a |
engel o | juna, yaklanmayé geciktirdijine ve - ¢
ve sadak sembol ¢ olarak daekoblibaneélmékto&Zzmet
aromaterp i v e i bi .biTrg+ &k ealkaxdla | kyl lharsall
i simlerle a il ye ball ebabagdgTli¢lrikery efoami
géney ve ba ridinde yeti-XxM rmirbekdmlea ri
sahil e bakan yama da, ma kK i florase i -erisinc
©zell ikl el tdeen kaokiunej aa- | andér ma sahal aré i-erisi

fazla biberiye ¢rnfTiamismisniyaesl ddjed KkMgrs ibr
€| aBwa knteaddeénrl e géda al anénda katimak dae ] egil et i
erme a-éeéséndan °nem g°stermektedir. Bi bieri
kull anélan video paylakém siteleri ve yemek
r

I yogee -¢trigjnignr e-etel er doert bakl ek al't da

e én

astronomi ve géda alanénda biberiyenin kulla
i ham sajlama a-éséndan ¢retimin artmasé@na s
eriye cretil mesi vV e arge -al ekxkmal ar éneén ar

operatiflerin bi beriyeyi tanétmada etkin bir
Anahtar Kelimeler: Biberiye,c 0]J r afgastkraoredmi , geéda
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Adana Piyasasan8an®&l an Bazeée Ticar.i kal gam Su

BilalAJ | RMAN

l¢uku N oV & sirMg ihteen driaklgilGieel a M¢ hBNlildd ,mlAdjaina, Teér
'ORCID ID: https://orcid.org/000®00236291933
! bagirman@cu.edu.tr

¥ZET

T¢rkiyedye °2zg¢ gel eneksel i -e-eklerden Dbiri
suyu, ana bil ekeni siyah havu- ol an ve | aktik &
bul anéeék bir i -ecekkttiarr.& |dr¢eezteinnh iv ebitr¢ keetkiinh drei ar t
yéllarda bakta Avrupa ¢l kel eri ol mak ¢zere, Or t
¢l keye i1 hra- edil meye baklanméxkteéer . ©°%la-leagkalm s-uoyk
firma bulunmaktadér. Ancak «kalgam suyu ¢reti mi
sréenlerin bil eki mi °nemlii oranda dejikmektedir.

Bu -alékmanén amacé Adana piyasasénda srimhéKka
belirl enmesi ve son olarak 2016 yeéeleénda tadi/l
arakteéerél masedeér. Bu kapsamda, Tée¢rkiye genel i ni
sul ar e, Ik far kl ei nxaermaemdma kPrnek kal gamr skl ar é
bilekimlerinin belirlenmesi dékenda, mi krobiya
anal izl eri de ger-eklexktirilmicktir .enZoikveésarlak asith c €
varl é]jée da arakteéréel mékteéer. Elde edilen bul gul
°neml i farkl el ekl ar bul unmukt3ur8.8 kaalagge&&m dsu ldeer] d
cinsinden toplama s i t I i k mi8k t7dr IgarLé a6 .a8&keanldgaa nd eg u lkamri ekntd ar

maddemi k tgallik asit cinsinden 17860318 . 10 mg/ L arasénda i ken,
mi kt ar & i-3gdkozis cingiaden 9¥.D2h 248.15 mg/L arasnda dej i Kmi Kt ir.

mi ner al -eki di i se séraseéeyl a; sodyum, potasyur
kalgam sul arénda sorbik asit tespit edil ememi«k
200mg/L)sp |l adej e belirlenmiktir. HPLC anali zi sonu
asit i1 -eir7fi.k2lerg/ L5 .ar8asénda dejikirken, t¢em °rne
g/ L) laktik asit mdikltmremniéer sajl adekl arée tespit

Mi krobi yal a-éeédan ise t¢m Kkalgam sul arénda b
ol duju beBobnbuenmil mtriakk. i ncel enen Kalgam sul ar én
tuz orane, pH, topl amrimezsayyebek bakembnanbhakt
karkél amadéj e, k¢l toplam asitlik vV e l aktik
bel i r | énmiastaidra. bul unan Kalgam sul ar énén kal it
fark | él ekl arén ol ukmasénda ¢retimde kull anealiaml e
kadar , Kglrgdminscgsi, sérasé ve sonrasénda wuygu
et ki | i ol duju de¢egkegnegl mektedir .

Anahtar Kelimelerr k al gam, f er mantasyon, bilexim, siyah
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kal gam: Gelenekten Fonksiyonel Geday
SinemKE L Ek
'Ak d e mivasitdiFen Bil i ml,eedaEMshén AistalyaiTi r K ABB

'ORCID ID: https://orcid.orgd000-00031861-7116
lsinemkelesss7@hotmail.com

¥ZET

kal gam; cojrafyaméza °zgy¢, l akti k asit fer man
T¢e¢rk mutfaj énzael92akd eol¢gdkemi zde Adana, Mer sin,
gel eneksel i -eceklerden biri kara havu-, Kadrg.ar
Gel eneksel c¢rén ol masé nedeniyle proses akék K
unu, Kal gam tur bu, s u, ek Ki hamur , kara havu-
cinsine ait bir bitkiassliam wKalpgamd&nm . biAldiémskeall ga
zaman bulunmamasé ve °zellikle maliyet szerind
kalgam kull anél madéjé bildirilmicktir. Gel emak s e
ol mak ¢zere i ki fermantasyon akgmadsenrndan halvwk ui
uygul anmaktader .

kalgam, v¢icuttaki toksinlerin atélmaséna yard
de¢kKeéeré¢l mesi, amapsépade) amageRrR!|l i k sivilceleri vV e
yumukatece et kisi, akcijer ve bronklare temizl
Havu-ta -kataonani b kalp ve damaradtasltéal lekrlarvwe d
czerine olumlu etkisi yapélan -al ékmalarl a kan
gel en antosiyanin pigment]| erkarooltuekntiunr makltmdee .
kat arakkeéeké éliapgi st emi czerine olumlu etkisi yap

Bu derl emede insan sajl éjéné olumlu etkileyen
-ékan kalgamla il gil:i bilgilerin sunul masé ama-
Anahtar Kelimeler: Fer ment e i -ecek, fonksiyonel géda, g
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Gel eneksel Bir Fermente K-ecek ol an Kérm
Kull anélan Y°ntemlerin Dejerlendi

¢ifdem TUNCAY

Sivas Cumhuriyet !niversiatMghend@eées!| Bjli BPé
Hatice Ayb¢ke ?KARAOJLAN
’Sivas Cumhuriyet !niversitesi, Sajleéek Bil i ml

20ORCID ID: https://orcid.org/000@0020790-186X
2aybukebasyurt@gmail.com

Nafi C¢OKS¥YLER

3can M¢hendiGeldiak ! rBarnemve Kontrol ®Beknol oj
*0ORCID ID: https://orcid.org/000®00208356891

¥ZET

i -eceklerin sajlék ¢zerine olumlu e
rin geda t¢iketi mi konusunda daha bi l
r. Fermente i -rerafe&hean alyajee nzialmeam,d at ¢
[ [ mar ket raflarénda giderek daha f
Ju biyoaktif maddel er i1l e g¢ge-kmink
ecektir.

Bu -al eékmada, kérmeézé pancar suyu ¢reti mi i -
y°nt emi farkl el ej kérmezeé pancar suyu KkKi mya:
kapasite, vd.), mikioi y ol o i toplam | akti k asit bakter:i
czelli kl eri iczerine etkisinin karkél akteéer él maseé

=~
—~ 5

Sonu-1|lar gel eneksel ve endg¢gstriyel cretim y©°
odihy unu g°stermiktir. Fakat KU sonu- ka-éneéel maz
°ner mel er i nedeniyle géda ge¢venl i a-éséndan
°neml i bi yoaktif Dbil exkeabilnektadn daha fazla kaybén

Anahtar Kelimeler: Fer ment e i -ecek, geleneky®eht emiecek, |
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Hardal Tohumunun Hardaliye | zerindeki E

Gamze UYSAL! SE¢KKN

'Bajcel &k Araktérma Enstite¢sTerkiedga Tekn
'ORCID ID: https://orcid.orgD000000022117075X
lgamze.uysalseckin@tarimorman.gov.tr

tajrée ERSEC¢

’Bajcél ek Araktérma Enstite¢se, Teki
20RCID ID: https://orcid.orcdd000-000238228700
2caqri.ersec@tarimorman.qov.tr

Tezcan?3ALGCO

Bajcél ek Ar aktTeakriar cEajs,t i Teorskii ye
30ORCID ID: https://orcid.org)000-00028521-9268
%tezcan.alco@tarimorman.gov.tr

Arzu BAYI R YEJKN

“‘Baté Akdeniz Tar émsalntAr ayrat, & rTrga kE nyet
“ORCID ID: https://orcid.org/
*arzu.bayir@tarimorman.gov.tr

Mehmet G!LC!

Bal ekesir Géeda KontroBalLakesatruvagr K
®ORCID ID: https://orcid.org/
®mehmet.gulcu@tarimorman.gov.tr

¥ZET

Hardal i ye, koyu renkli ve kokulu ¢z¢mlerden e
il avesi ile Iaktik asit fermantasyonu sonucu ¢r
Hardal i ye cretiminin kOsada&rjleel ae 8 9 6 e myl &ddig éuknbdas
bahsedi |l mekteal @&k ma¥apél Har dal i yenin cretiminde
maddel eri n, son ¢ré¢nde kalite standardi zasyonu
cretiumdeniel acak ¢z¢mlerde i dealekoiltguwmd ulky gdugnz ekyt
belirlerme s | ama-|l anméxktér .

¢ &lk ma k apvwearnméontdas,,z¢m -ekitlerinden hardaliye
ferment asyoedesgiElr ars & s doaa zyée ¢fnidzei Koki myasal, mi kr o
yapél arak,°zel;lbighli krhieinime Kkt i r .

Anahtar Kelimeler: Hardaliye,geleneksel - e c e k , har dal t ohumu, kal it
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Gel eneksel Gédal arda Mi kr o/i ha mo K@z d ma nkearka:

Yahya Kemall AVkAR

'Hat ay Mu st miversitsiKZeast& b k 5ilGteel a Mg hB hidg Amtekyg Tic r ki y e
'ORCID ID: https://orcid.org/000@0030271-1490
ykavsar@mku.edu.tr

¥ZET
Bu -al eékmada, d¢nyada geli kmekte ol an yeni b i
incirin ajartélmasée ve kayésélardakhkekm&gtr &r ka
Aydén y°resinden i hracata gidecek incir ve kayé
edi |l miktir. Sonu-1ar, mi kro/ nano ozon kabacék t
aj art éemeéeinledi jylapeewd en azéendan kullanélan hidro
kalenteée ke¢gkerten %60 oranéenda azaltelabil dijJi S
Anahtar Kelimeler: Knci r, kayésé, mikro/nano ozon kabar.
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Yer Fkah @] Biyaraiinasyonuve Fonksiyonel Potansiyel

Ebru AKG! 'L
'Adana Al parslan Tg¢r kek ,Bliclhiem ditaskIgli@ikeha | Mg h e f chi
BO |l gAdangT¢r ki ye
'ORCID ID: https://orcid.org/000@00308822538
eakgule@gmail.com
T ¢ | iIKBR?E
‘Osmani ye Kor ku tM¢mtean d'insilvier svieta dDgijlictae 8i Mg mé e d i
BO | ¢s@smaniyeT ¢ r ki ye
?0ORCID ID: https://orcid.orgd006:0001-9726 160X
tulinsahin@osmaniye.edu.tr
Ha k i BLEBEK®
'A\dana Al parslan T¢r kek ,Bliglhiem diiaalkési G&kda | M4 h e f di
BO | gAdangT¢r ki ye
'ORCID ID: https://orcid.orgd000-0002-84193019
hkelebek@atu.edu.tr
PenkaADKROJL U
'Adana Al parslan Tg¢r kek ,Bliglhiem diiaskIgli@keha | Mg hi e f dhi
BO | gAdanaT¢r ki ye
'ORCID ID: https://orcid.og/0000:0001-6979-8389
pkadiroglu@atu.edu.tr

¥ZET

Yer f Aachisshypegada, bakl agiller familyaséna ait b |
%7 0" i ¢in, Hi ndi st an, Ni jer¥ar kiSpyelandgymry aAdBaDK id ¢
i -1 %@edbl pkpay il e 25. sérada yewyeal m&letti@gh@3nd { F
Adana ve Osmani ye &ekietlré TUK&Ke AG@@RAa¢ Ibl°d igteisni i lymr f
konumda olsa da Osmaniye il yeti ktirdiiJ.i y e
tescill emik ol up, yakl akeéek 300 i Kl et mesiyl e
gel mji kk edmi. z¢, reti l en yer féstéjeéenéen be¢gyek bir (¥
cretiminde, Kekerl eme, past aHeé&l &k rv ey eya|f éeslt deg i
tohnumo | ma k ¢ ¢kzéesreemdan oYeark ma&h aeljear & ( YK) , kapsg¢l
birinimaklt@aktver end¢strivyel I XK ear tsay aa sYeddima e tn ée émd
hayvan yemi, g¢bre veya biyol oj ik dol gu ma d

dej ermileneded at €1 madk taxd e&rrY.id&® In @nti-enflamatuar, amnalerjik, antibakteriyel,
antioksidan, amtanjiyojenik, anttar t r i t i k v e kanser °nl eme gi bi
biyolojik aktivite g°streir eq® Diékhvomnidykatpagrddaak i | oléi ero |
| ut eol i nt e(t(r3aN),i4dNj,o5k,s71 f | avon) bir-ok bitkide Ve
fonksiyonel °czebi i &KYVieakpicilrg.a k s &K é kenkasltarradkat ¢ @a d @ n dl :
y¢, k samtikksidan aktiviteye sahip 5dihidroksikromon ve eriodiktiol 3',4',%trihidroksiflavanonun
bul unduj u daubi-ladi&kiolapgemiedi rbildiewoankt i f °zel |l i kil
kul | gfanlta@eml er, d&&r Ibe mullirasluteolidle i b digoraff i nasyon yak]| ack
birmadde olaralke | e al 6@ad& kéeed¢ strisi, yeni | i k- ve S¢r
ve tedavi edi ci et kil eri o lealnd edsa jneel é yGEEWINad kal Ked kbl
dejerlendiril mesi vV e yé¢ksek b i wteoknk teksfraksiyoue Vel i |
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

safl akt édrogjlatase@én evr e dostu -%z¢mloer arayan
potansiyel.] vardeér .

Anahtar Kelimeler: Yer f &sé&k @b uiuyoakt i f bi | ek iutedli® antioksidany o r
aktivite

Kavurma | retiminde Y e k i | tay, Ada-aye v&uBil memreimge E

CemYKIKY, Furkanoyezikmk ¥EBEK AYKI NDKN¢ER

'Akdeniz! ni v sifMgihteen FiaklgilGe e a M¢ hB T lidg AmthlyajTic r ki y e
'ORCID ID: https://orcid.org/000®0034427-9819
Lelifaykin@akdeniz.edu.tr

¥ZET

Gi rviek Ama - : Kavur ma, k¢-¢k et par-alaréenén yaj
yajda muhafaza edil mesi Il e bilindgrR¢Gkeldar eKo!
(Tebl i] No: 2018/ 52) g°remi kei kaovummak, khokasl
par -al ar halinde dojrandéktan sonra, belirl:i or
pi kKirilmesiyle hazeérl anan ésél i KBe m- aly g wksaaha g K
°czelli kteki yeki | -ay, ada-ayeé v e bi beriye e
gel i ktiril mesi ama-|l anméxteér .

Y°nt em: Deneme desenini 4 farklé grup (yexi|l
ol ukt ur makettadmgar - al ar e, -aIéKma kapsaméhdla hiarz
bekletildi kten sonr a, kéym maki nasénda -ekil e
i-erisinde 30 dk dinlendi arfdakSenrasopralrrﬂmcbaen
kel eflaréna dol durul muktur . Kontr ol grubu ¢ret
yakl akék 1 kg et ol up, bir tekerrg¢gr i -in 4 Kk
yeéereréenhden toplam 8 kg kavurma el de edil mi ktir
pH, su aktivitesi, renk, toplam fenolik madde
yapél mékter.

Bul gul ar ve Sonu-: | &rv mr #4249 Bem B3R 90@ 14 iproteim %2A2.61
31.13 yajfl.v2ed %®.19D1 arak belirl enmicktir. Kontr o
(P < 0.05) nem i -erijine sahip ol muktur. nEaeuy.
°rneklF,erverdej erl erinde her hangi bir farklélé]a
fenolik madde §86.49 mg GAE /kg)ve antioksidan aktivite2754.72 mg TE/kgdd e ] er | er i y
ekstrakté kullanélan kavurma °rneklerinde tesp
renk, koku, |l ezzet, yapé ve genel bej e®onp-uamll a
kavur ma ¢ nteksidamiakiviteyiaat t ér ép | ezzetini gel i ktirn
kull anél abileceji dejerlendirilmicktir.

Anahtar Kelimeler: Kavur ma, antioksidan aktivite, topl al
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Kakt ¢s Mpyntadicusindit(aL)Ek st rkKaktren Gel eneksel Yoju
¥zelli klerin Kncel enmesi

Bekra AKDENKZ OKTAY
'Hacettepe 'niversitesi, M¢chendislik Fakelte
'ORCID ID: https://orcid.org/000®00298123126
'y a z a-mdlinbusea.akdeniz@hacettepe.edu.tr

Celile Aylin OLUK 2
Tarémsal Arakteérmalar ve Politikalar Genel M
Adana, T¢rkiye.
?ORCID ID: https://orcid.org/0060001-89393610
%y a z a-madilircelileaylin.oluk@tarimorman.gov.tr

Elif TURABK YOLAC¢ANER
*HacettepetpkpriyeM¢cghendislik Fak¢ltesi, Géda
*0ORCID ID: https://orcid.org/000®001-6300-8921
% a z a-mdlineyokcaner@hacettepe.edu.tr

S. Aykut* AYTAC
‘Hacettepe !niversitesi, Mchendislik Fakegl te
“ORCID ID: https://orcid.org/000®003 44583212
%y a z a-malinaytec@hacettepe.edu.tr

¥ZET
rt, insan v¢gcudu ¢zerinde kaneéetl anmék f o
n ve ¢zerinde bir-ok -aléekmakglhtpgégs maey s
[ i ncir) bul unan doj al renkl endirici vV e
|l ma ol anakl arée araktéreéel mekteéer. 'l kemi zc
ficusi ndi ca LARdenDaoj ub®°l gesi nde (Mer sin
yeti kmektedir. D¢kek asitli]i (pH>4, 5
hassas ol u uygun i kKl eme wuygul amal ar
konsantre
t
t

, Adana,
) ve y¢ks
émeade edhenh i y
kstrakt yojurda ygul anméxkt eéer . Yaneé
da, 2.46 dakika s¢rede, %20 etanol -
k &

Y
e u
vakum al n é
K1 i ekstemkisi iylbeam kekt g meyvesi ekst
a
H

é
mikrodalgad e st e
yojurda il ave edilmicktir. Yojurt ©°rneklerine 1
, su tutma kapasitesi, gtteanksi vi(i LAE
i ger-eklexktirilmicktir. Depol ama s¢r es
k g%zl emlenmezken, TBM dejerlerinin d
niens piirde eadzd!Iml &jta rtt Tekstg¢r anali zi S
s dejerleri artarken, i - yapekkanl ék
or . 1., 7. ve 14. @¢ lapredaenMEek i wmé e MR §
°neml i bir dej i ki kIl ik ol madej é rapo
konsantre ekstraktéén az mi kt ar da kull anémé i
renklendiriciilerenk endi ri | mi k gel eneksel ve alternatif Dbi
Bu -aléexkxméd, BKATGEWM 1003 Tar éms al Arakteéer mal ar
2220444) desteklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yo j ur t | kakt ¢s meypsgdiasybwet alf dainkilse 1y ,0

nee X0 L
®Q °O0O ® ® >
\<ﬂ3'—>'—)m
OX DO — 0"
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6.Gd eneksel

Di

cl e

Gedal-ArKasanp oz dnu ; Me/r si n

(TRC3) B°Il gesi niErsitytMurheal f atzeaksi & |Eznevrainntee r

T a

Di cl e0Qleelnecej e

Fatma Ruveyda ALKAN*?

l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/000@001-98821832
Yfatmaruveyde.alkan@tarimorman.gov.tr
Dil ek KNCEK¥SE BAJLAN
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/0009007-87111940
1dilek.incekose@tarimorman.gov.tr
Mine ERTEM*
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/000@002 73747258
1mine.ertem@tarimorman.gov.tr
Neval ALDUR ACAR?
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/0009002-2350954X
1neval.alduracar@tarimorman.gov.tr
Sevin- KARABAK
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/000@001-86626175
1sevinc.karabak@tarimorngmv.tr
Sevgi HEREK BESLER!
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/00090072701-1198
'sevgi.herekbesler@tarimorman.gov.tr
Rukiye MURAT DURAN*
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/0009009128 74155
rukiye.muratduran@tarimorman.gov.tr
Ayke Oya AKIN
Mi 11 Botanik¢,Bah-AgskamMgd: d/Ter Ki
20ORCID ID: https://orcid.org/000@003 12124281
2yseoya.akén@t ari morman. gov.
Mehmet ALTUNKAYA *
l a Bitkileri Mer kez Arakteér ma En
'ORCID ID: https://orcid.org/0009004 14491602
'mehmet.altunkaya@tarimorman.gov.tr
Ergen BAKIR
l a Bitkilerdi Merd#terzl Af akt Amknar &n
'ORCID ID: https://orcid.org/0009008 10549642
lergun. bakér @ ari mor man. gov.
Tuj -e 'usLuU
l a Bitkilerdi Mer kez Araktér ma En

'ORCID ID: https://orcid.org/000@00300736766
Ytugce.uslu@tarimorman.gov.tr
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6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

¥ZET

Geda ve taréem i-in ger-ek veya potansiyel dej
ol arak adlandéreéel érl arinBuwmlpaanpeaer glabaeki tlet e
hat!l ar e, k¢l ter bitkilerinin yabani akrabal ar é,

Biyo-exitlilijin bir unsuru olan bitkinhgmedeet i
géenegmegz ve gel ecekt eki teminaténé oluktur makt a
ol makl a beraber °zellikle yerel -exkitlerin kul
karkéeya kal makt adudrl.arBeajai kueynu m- evver ey eknok - eki t | e
-exitlerin kullanél masé arakxtérma ve éslah -a
topl anmasé, muhafazasé, karakterizasy®dnuwl\wve Kae jk
Ajansé ve Tarla Bitkileri Mer kez Arakteérma Ens
(TRC3) B°l gesi 6nin Tar émsal Biyo-exitlilifi]i Ar &
ve k°y/ mahall esimdeéegyeiti veKkiblpéama -al ékmal ¢
T¢rkiye Tohum Gen Bankasédnda muhafazaya al énr
toplama -al ékmasé yapél mexk, -ift-i1l eamdlkeat afl @nm
i Kl enmi Ktir.

Bu bildiride yapélan protokol -er-evesinde t ¢
bil giler ile (toplanan tohum sayeéseé, cretim al
dej er | enldi rvwee. )k, e kyekangmik yé eindb od @y k& - al ékmal ar a ai
veril miktir.

Anahtar kelimeler Tohum Gen Bankasé, yerel -ekKit, muhaf
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6.Gd eneksel Gedal-ArKasanp oz dnu ; Me/r si n

El azé] Klinde Sebze Ol arak T¢gketilen Yabani

Zakine KADI OJLU
Bah-e K¢glterl eri Ar a-EtermaabBh3erkige N
'ORCID ID: https://ori.orgl0000:0003 27276771
Zakine.kadioglu@tarimorman.gov.tr

'Kemal C¢UKADAR
Bah-e K¢gltegrleri AraEtermaeaabBhIgr kKigge N
1 ORCID ID: https://orcid.org/000@003 13950964
! kemal.cukadar@tarimorman.gov.tr

2Ali KANDEMKR
Er zi ncan ''niver sit 881 gHreami rFa&kr/l T égerski yBa
2 ORCID ID: https://orcid.or)003:000319029631
akandemi@gmail.com

'N. Nazan KALKAN
'BahKelte¢erleri Arakt éEmaiBratni/ tTegs &Ki M,
1 ORCID ID: https://orcid.orH000:00029224 7281
! nazannalan.kalka@tarimorman.gov.tr

'H¢seyin VURGUN
'Bah-e Keglterleri Ar aktermaabBh3Itetrkige |
'ORCID ID: https://orcid.org)000:0001:5871-8873
‘heseyin.vurgun@tari mor man. gov. tr

%eysel D¥NDERALP
FAO Ankara
30ORCID ID: https://orcid.orgd006:0001-551 74364
veysel.donderal@fao.org

“Recep KORKUT
‘Bitkisel !reti-mnkanal THekicye o] ¢
“ORCID ID: https://orcid.org0000-0001-5131-3902
* recep.korkut@tarimorman.gov.tr

¥ZET

El améfkez ve bu ile bajleée Ajén, Keban, Al ac a
Maden ve Sivrice il-eleri -2@20buyelll a&d@&maeca buipe
hal kénén sebze ol arak kuwlsliandtégsepibi tekdii |tegr ltegril
il i kkin ke¢glterel zenginliklerin belirlenmesi Vo
ger-eklexktirilmicktir Bel geyi kapsaml & bierrazk e k
taramal aré yapeéel mékteéer. Taramal ar ©°ncesinde y°©°r
yakayan kikilerle g°r¢kmeler yapeéel méxktér. Bu g
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nel er ol duju, arigg,kiteplhiamaey®ht eandllier i ve zama
kesémlarée ve toplanan bitki par-alarénén -exit/l

Arakteéerma sonucunda, y°re hal keé kKsaunadelize dlarak 2
kull anél déej e bildiril miktir. Tespit edil en b
Api aceae(maydanozgiller), Lami aceace (ball ébab.
(baklagiller) ve Brassicaceae (lahanadgie r ) famil yal ar éna ai ttir. T
bulundukl aré yerl er, kull anélan bitkinin keésém|
alténa al eénméexter. Bitkilerin h e rnbcaarny u Bi nParlnie k
l'niversitesi Bi yol oj i Bl ¢m¢g ¥jJretim | yesi Pro
°rnekl eri ve al énan tohum °rnekl eri muhafaza a
Bankasédna g°nderil miktir.

Anahtar kelimeler:El azé] , sebze, yabani bitkiler, kul | &
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Cojrafi Kkaretlerde Y°neti ki m: Roque
Mehmet ZANBAK *
'Akdeni z i niversitesi, Cojrafi MgdgmeAnlitearl ylay,g u

1 ORCID ID: https://orcid.org0000:000298389063
mehmetzanbak@akdeniz.edu.tr

YavuzTEKEL KO3 L U
’Yoresel lr¢nler ve Cojrafi KRaraktyaer Ter ki
2ORCID ID: https://orcid.org/0009004-6400-6652
yavuztekelioglu@gmail.com

¥ZET

¢ n potansiyel. y¢ksek ol an ol k
i e ekonomiye olumlu yansétabi
¢ 0g°sterwupuygrerz deekd exlma rk o] roe
anabilir.

Ama-Bu -al ékmaneéen amac e, tescil Ve deneti ml e
unsurundan biri ol an Ay°neti ki mi o el e° ranlenkalke rv ea
yer alan Roquefort Peynirinin y°netikim s¢re-|
korunan ve Fransaod6nén bel ki de en °nemli cojr a
naséel kat maene]jert ypaaté&lear mak, -al ékmanén t eme

Y°ntem veC®Bjuld gfull arkaret y°neti ki mi, tescil i
t°rlerin -abal aokBykduwudakeéel gaf skowusuy tae auugaem d
owaigr ¢n dopéyakdeg zere i kUlywesaayrddd azneakd svdi@K . y
kedetai @m Bakanl élkd aama-al ebagdeewleendi ri | mi K
kl ekt iiginl mdktzegi nde y°neti ki m/ kiusedlautke s & n

'

I

|.nBer kktiremadih k ur utemet ghr gviet im zincirini,gragmsly
maes éhaneéet &l niaigsng nfaa ayl®inyee tilke r Roquefa@tr peymikinineglusal i r 1
de y°neti ki mi Fransa mucildless ali nMaenn kna r & e k k
) taraféendan¢sgy¢ecbpgboisek t- mohidre s ¢t ve peyni
a t e'Requdfortkeodni fleddiefriasyonu" taraféndan ger - ek

VW~aox<Q Wwao
Y — O D T X
< ZN = =~ = = N
®>OCcoe
Qo< s ~o—

Sonwarat mék ol duju Kkatgnar -deek ebi rv ek & rokiral tkehidianll la ¢
g°steren Roqepéor riym&ky ikirekkidikidst i hdamé b¢gnyesind
yé | |0@rkilyoBeur oyyradamer i yl e Fransa ekonomisine bg¢y

Anahtar Kelimeler: Co j ri &fair et | e,RoquejoPtPeymiti.i K i m
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Te¢r kdeg¢epr afi Kkaret Potansiyeli Y¢gksek Baze
Al énabil ecek ¥nl emler: Yusufeld@ ¥

Songgesl ¢AKMAKEGE |
IAntat ¢r k '!'niversitesi, Ziraat Fak¢l tesi, G
'ORCID ID: https://orcid.org/000@00303345621
Ycakmakci@atauni.edu.tr

Yusuf €¢AKIR

Bing°l !niversitesi, Géeda, Tarém ve Hayvance
Te¢rkiye.
?ORCID ID: https://orcid.org/000@0023789-3039
2yusufcakir@bingol.edu.tr
Mehmet Ali SALIK *
i ng°l !'niversitesi, Géda, Tarém ve Hayvanceée
Te¢rkiye.
*0ORCID ID: https://orcid.org/000®0034727-9830
*masalik@bingol.edu.tr
¥ZET
Geleneksel gedal ar/ ¢regnler, ¢retil en gahiptieBui n,
nedenl e de ojrafi Kkaret (CK) tescil:i al ma pot
sa]lanmasenda CK tescilinin payé b¢gyekter. T¢
ol kedir . Bu geéedal drhéan yaacjauryernt ex%®rke mi ktarl ar da
ise T¢rkiye genelinde ¢ne sahip ol duju, hatt a
s°yl enebilir. Artvin ili de gel egprlkesrl|l Cédastar
alténa alénméxktér. Ancak Yusufel: Baraj édénén vy
Menke Adeée ile Cojrafi Kkar et tescili al abil me
s¢rderpglebehitr ke alténa girmik g°r¢nmektedir. E
crenl eri ol ar ak; Yusuf el Zeytini, Yusuf el Ze
Yeki |l Fasul yesi korunmal edén. °NYysefeYudafel o] g
gi bi) aranmakta ve sateél maktadeéer. Ancak bu &I
alanlaré olukturularak ¢retimlerinin texkvik edi
Bu -al eékmada, T¢rkiye genelinde CK tescilli
fakt°rl ere karké korumaya katké sajl amak amaceé
y°re hal kénén gelir wWigtzleiyi me ot iawalélrerl maszaml e/re
vesile olacak baze géda ¢re¢gnlerinin CK ile tes
koruyacak imkanlarén ivedilikle sajl atmasesdan He
olarak 3. YusufelSe mpozyumudnda (Yusufeli/Artvin, Tg¢rkiy
kaybol ma ri ski ve ¢reticilerin tekvik edil mesi:H
al masée gerekgadblaaeénvasuaegéit edici °zellikleri
Anahtar Kelimeler: Yusufeli, y° r es el gelg&émnak s el géda, Cojrafi
s¢erder el ebilirl ik
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KIl'l ere G°re CK Tescill:i Peynirl er i retni2larinidé | € mé
Durumu

Sibel ¥Z¢AKMAK
1Atakuml,(l -e Taréem ve Orman M¢gderl ¢7 ¢,
'ORCID ID: https://orcid.org/000@001-9426:0919
sibel.ozckmk@gmail.com

Cem K¥SEMECK
Yoresel ''r¢nl er ve Cojrafi Kkaretl er
20ORCID ID: https://orcid.org/000900846651796
cemksemeci@gmail.com

Asya C¢ETKNKAYA
’af kas l'niver sMitmai |, e Mcbhahdli sé s ik, Géda M¢h
*ORCID ID https://orcid.org/000®00261897929
a_cetinkaya36@hotmail.com

Kadir ¢&!ZME
‘TMMOB Géda M¢ichendisleri Odasé Edirne
*ORCID ID: https://orcid.org/0009005 25944766
kadirsuzme@yahoo.com
¥ZET

el l ekenegle d&iarikei ngl erin s¢grdereéelebilirlil]j
] ¢énén, isretim metodunun, creticinin, t ¢ |
steminden faydal aneéel maktyaédléérn d aG ¢ynéernmgerzl des
€ Seénai M¢l ki yet Kanunu T4drk dRateahte nmektV
KPATENT) 6dur . 01.07.2024 tarihi itibariyle

li olup bu peynirlerden Yyanézca Ezi ne Peyniri, Avrupa Bir
n MeBk tnéerz.di nde tescilli CO/Ke rv ea-Agdedd§iedneerkis etl a bga ngent
lkeknizde;, det esci | e kKonu olTainRKPAJTEDEr b é ier Kghaorrett
ps:// ci.tur kpaveepnte ngeokvseaedil i igirmkiimdie nl ¢CiKlI er €
aktader. i retim faaliyetinde bulunan gé:
bul tleraineiam g£kkektivferielseirdeémdoal aGakenl i J i [
rgul anabil mektedir. Bu -al ékma, 1
ve ¢retim faaliyet i tegclllispeyeirtednn g
t¢eketicilerin korunmasé a-€ésén
nda T:RKPATENT Vv
a4 | yeal lveréa | &mraes &
t
1

y

=~ —~ O
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esci
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D
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cretici bil gil
e .pe@Kitres eiklildii r
esislerinin say:¢
(7) |IIeriniKn'1d'ye'r
iJou, s ¢t i K1 eme
I n bul unduju tespit edi | mi kKt
nmayan c isel, tescil egiireninnkoardinasyoduada eveutl dutum analizi
| masé v cretimin tekvik edil mesine y°neliKk
Anahtar kelimeler: Coj r af i Kkaret, T, RKPATENTY® rGeésdeal Qgcevy
i K| tesisie
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Cojrafi Kkaret]|l Ged&nenn Thomaf eoldawnwe Demnetd
Bedi ha DEMKR¥Z!
Sekt°r Uzmaneé, Ankara, Te¢rkiye

ORCID ID: -
bedihad@gmail.com

¥ZET

Cojrafi i Kar et tescili il e bir géda ¢r ¢gneén
korunmaseée sajl ar. Cojrafi i karetl i créeneéegn yeékse
al dej e t¢em beansaqakéeardarlgrjinion sajl anmasénda
gerekliliklerinin yerine getiril mesi, kaliteni
gerektirir. T¢e¢m bunl ar én yapél makt a od @-uhakntuen
il kemi zde gel eneksel bir ¢re¢néegn cojrafi I Kar et
deneti mlerin i bgi i Lréngeén Kartnamesi ne uygun
kull anéménén denetmeé¢ dme siikG kgeakulpitradeol masé ger ek
creéenl erii ile ¢nl ¢ se-i Il mik ¢l kelerin sistemleri
sahi bi organizasyonun bu i Ki cajrraafaik iidagrndt Kar
bir kontr ol pl aneé czerinden ger-eklexktirdifji,
akamal aréndaki kontroll eri I -erdi i, kontrol y
ayreldeJ e z| bhemi zde ise tescilli cojrafi i Ka
hen¢z olukturul maméexkter .

Teéer k Patent vV e Mar ka Kur umu nezdinde tescil/
ticarilekmemiktir.apP8086ss8agkbr KaGunlUar amgué Or
tescil i cojrafi i karetl ere ©°zel bir y°net mel i
ol sa da tescilli cojrafi i karetlerbirinagt ki Az
tescil i cojrafi i karetlerin geleneksel °czel l il
ol an kontrol pl anl aréenén varl ejéndan buge¢n 0t
hazeéer | anmasreanydéandva hangi tarafén nasél bir geor
bul unmamaktadér. Bir dijer °nemli konu ise, bu
ve deneti mler i -1 n °demesis&dé&drun|l 8oml aharsack et
girecek olan tescil sahi bi ve ¢reticilerinin
yen¢egyle kontrol programlarénén standardize edil

Anahtar Kelimeler: Co j ri fair et , kgn&al, deneiim ¢ n ¢
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Cojrafi Kkaret Tescilli Ekmekl er de

Muhammed ASLAN*
'TMMOB Géda M¢chendisleri Odasé Mardin KI
'ORCID ID: https://orcid.org/00090042456 4780
'y a z a-malinmaglangm@gmail.com

¥ZET

Belirgin bir niteli]i, en¢g veya dijer °zell il
cl ke 11l e °zd@éwsltenrmink | Kxragred | er ACojrafi Kkar et o
haliyle yojur ma, mayal ama ve pikKirme akamal ar é
mayadan ol ukan bil ekemrhanti aas yhoanr mastedilemnaadid ®a pleSes ef
tekstg¢gr ve aromati k yapdn®®. abDadmasaéi bajlianmak
Kurumuv e r i tgp’bben@dat mMEBadet ami&hr e- | Kar e B adetdekciia k
e k me k bul un manekleaddnebra.z € /Bratr &g Térnakl e Pidesi, Kk
Af yonkarahi sar Pat at es!| Ké £&Ime § h a maymhRikeBBakde dimack EE k
¢tavukl u, EKarey iPatatesli Ekmej i, Kal eci k EMahmtgg i ,
Tandér Ekmej i, Kaban®°Sag MkaledmagsTeandeér r EkEkenjei],
Mesudi ye KwWral aEkme jEik Ki | i Ekmek, EEmadaimThadaécx
Nohut Mayalé Ekmeji, Konya ,TaDnidyéarr bEakkneéerj iP,a kSai ilLrat
2020 ayé&kédar cojk aTdr KvkdaaNeatmkoal aKruae umu veestelrien
adet ekmek bulunmaktader. Bakvuru akamas éwn,da; nol
grubunda tescil | eiddeanr t¢éerk no |Isdauyjéus égn°dzal e nme kt edi r .

Bazé y°resel ekmekl erimizde kullanél an temel
créenlerde kull anél abil mekt e-doijrun|jur]eutni |Hdeunjl deskymeukra
mayantsaeﬁt veya Yyak maiyki ri me isegededatlilldiikijl ie, t andér ve
go°r ¢l mektedir

Yer el creéenlerin, ki mlikIlerini kor umak vV e un
i kKaret lemenomt &yna - ékmakla birlikte tescil, y°n
i deal cojrafi I Kar @énlear °siemi e mor t ool arkatf-uig lesbidilats &
ekmeklerimizin mevcut durum tespitinin sonucu olarak jcr af i t d kairlet s¢re- 1| e
arakteéermaséneéen nyaypee | -neaksiét,| ekruil [vaen érlea-net el eri ne d
gerektiji sonucu -ékmaktader.

Anahtar Kelimeler: Y° r eekmelke r , ¢ o ], yudkd, pidej bazéamae t
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Tari hselGel&egkseetdal ar én Gl uten K-eriji A-é€ésénd
Hastal é] é
Atill a Bekt ak
'!Ankara Genel Cerrahi Tép Merkezi, /

ORCID ID: https://orcid.org/0060001-77753770
atillabektas2000@yahoo.com

Meltem Ulusoy?

2| sparta Uygulamalé Bilimler !niversitesi, Z
Te¢rkiye.
ORCID ID: https://orcid.org/000@00238852714
meltemulusoy@gmail.com

Vusl at®Bekt ack

*Tarem ve Orman Bakanl éjé, Strateji Gelicktir
Te¢rkiye.
ORCID ID: https://orcid.org/000@002 78852997
vuslatbektas12@gmail.com
¥ZET

Taheéell ar, insanl ek tarihi boyunca besl enmeni
-aj da, Mezopotamya ve Mésérodda ticar.i dej eri ol
Ksrail dde Celil e G°I ¢, iG¢enpeey,d oNeauv aAlnia ddod ruid,d a¢ a y&®°
gibi EpiPal eol i t i k vV e Neol itik yerl ekim yerlerind:i
yapéldéjene g°stermektedir. Anadol uénun en eéelsakri,
Urartul ar, Lidyalelar, Dojuda Persler, bujday .
kal or i i htiyacénén %7506ni karkél amaktayde. Buj o
bira, kekkek, twalrhmmakteanddr-.eri1§.iynwgdzy &l én s paku,
-ok i kKl enmi Kk headmaacdame iy@rdai kadekeé maddesi ol ar a
kuskus, bul gur , unl u mame¢l | er ni kas tgaé dBaul jradnadye
proteinini nr9 0y aéknléa keelku k%8u5r an gl ut en, °czelli kle g
ki kilerde sajlék sorunlaréna sebep olabilir. (
baj ekeéekl| @korsmaslt elmi r tepki vererek ince bajeéerse:
besinlerin emiliminde bozul malara ve ¢°]lyak Ha
belirtileri; i shal, karéen ajirnéseksikkillik|llkaylyé e
edi |l medijinde, uzun vadede bajérsak | enf omasé
i -in gé¢negmgzde bilinen tek tedavi, glutenin be
diyetin® m¢r boyu devam etmesi gerekir, -¢nkeg gl uten
a-abilir Tari ht e, ¢°l yak benzer.i rahatsézl ékl a
yazdé]jé metinlerde stasltéjadmmaditagdar genel yadde hga
rajmen son yéllarda hézl a°b pehigeentmi gl utteargsn zsun
créenlerin gereksiz yere sajl éekvye nmiikri albmsyege? atysek
etkileyebilirdi yabet ve obeziteyi tetikleyecek sonu-1 art

Anahtar kelimeler: GI ut en, b ujmikrabyota,diyét.| y a k ,
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Piyasadan Temin Edilen@ ml i k Ti pi BeytinleriaBak e SAyama Bi | ek
Belirlenmesi

Cansu DEMKR
'Céda Teknolojileri Bl ¢m¢, ZeytinciliKk
'ORCID ID: https://orcid.org)000-00033737%3727
cansu.demir@tarimorman.gov.tr

Esma KORKMAZ 2
‘ceda ve Yem Komtkknt @&lr mderElnesz i t ¢s¢, Burs
’ORCID ID: https://orcid.org)000-000327511997
“esma.korkmaz @tarimorman.gov.tr

Semra ¢AVUK
’%ceda ve Yem Kontrol Merkez Arakteér ma |
S0ORCIDID: https://orcid.orgd000-000279275124
3semra.cavus@tarimorman.gov.tr

Prof. Dr.Ozan G!RB! Z
“Wludaj !niversitesi, Géda M¢chendislif
“ORCID ID: https://orcid.org/000®001-7871-1628
“0zang@uludag.edu.tr

¥ZET
d-i zodlyGemui bi F ermdkt edince Kk

T¢e¢rkiye' de tdionk s-aenk i ¢
et/ -ekirdek orané y¢iksek, k ¢sahjp lolup: serk 230 ydeelkd é r v-eé |
ol an Marmara (Bursa) b°l gesi hari- Te¢rkiye'-nin
Baté Akdeniz B°l gesi ve hailta 6GgonétpndygpyéAmaaddbdli u
lste¢en nitelikleri saVeskn®at edemlEnk'ti zgygti nia
Bel gesi ' ve ' Menke Adeé’ il e koruma alténa al én
Geml i k, Kzniikl -ved eQrih aongaarzaik bel i rl enmi ktir.
Zeytinin lezzet profili, fe ment asyon s¢resince l aktik asit

ger-eklexktiribhenl -egreli ebdlgwk;i melru Kk agre |l arekma b
fermentasyon séraséndamalranlya da&kosd yetyignadkeé haarham
ol ukumu, zeytinin yetiktirildif]i bel gedeki Ik
hasat zamane, ol gunl ak ma kokul |l ar &, cretim y
etkilenmektélir.

Bu -al ékmada; Geml i k, Kzni k, Orhangazi, Mu d a
sunul an Gemlik tipi sofraléek zeytda] er lden dromaiuln m
bil eken G&NMS8I| i Ekengier - e kalreokntai rbiillneikke no leukps,t r aksi yo
mi croextraction, Katé faz mikro ekstraksiyon) t

Anahtar Kelimeler: Geml i k zeytini, cojratMS i karet, ar oms:
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Far kl & | reti mArdRBekmezietine Fenalik Bn |ikeve& Antioksidan Kapasitesi
|z er i nletkisi

Esra ERBKKm KE> EBEK

'Adana Al parslan T¢grkek Science and Technolog
Food Engineering, Adana / Turkey
'ORCID ID: https://orcid.orgd000-00028419-3019
hkelebek@atu.edu.tr

¥ZET

Bu - al Jumipmrasddeaupacedabill. meyvesindere | de edi |l en kKéra ve ¢-
cretilmik (vakum alteéenda, gel eneksel y°ntem Ve
fenoli k bilexkikleri, antiokiedans | ankEike Cirk yHes dle
performansl|l & séve kromatografisine baj-DED-E®H e k
MS/ MS) kull anél arak belirlenmickktir. Anali z son
mi ktarl ar é belirl enmiadénmda Bfgfulauvbd réoeiedn k |Ibe rl ceexn k|
bilekiJinin a)y ERrkagziamdefg AKkiKoein @mmetvakum @) t &
°rnekl erde ve f-hakaonei td irter dmmetihk asi:t ol an
ol duju saptanméecxkter.

¥rnekl erin antioksidan potansiyell eri ABTS v
al eénmexter . |mdonuakda Ad.gpre kanealiinz n daha y¢ksek an
ol duju tespit aedaylrnécka,i ren ¢dag keikkmaHIMF dej eri ne v
andez pekmkamnianl t & n\dak) lrrenbel kbiteehu (sapt anméekt er .
dejerl endi ficrflglnerkdeer A. K°r ¢n¢ K, Vi skozitebejpamnini
pekmez ol duju dejerlendirilmicktir. Koku vegp | e
pekmezlerinin benzer puan alarak en bejenilen p

Anahtar Kelimeler Andéz pekmezi, fenokapakitebi | eki kIl er , a
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Taze ve Enkaps¢l e Sarémsajén Ekmek | reti minde
¥zelli kleri i zerindeki Etkilerinin

Hatice Kgbra kAkMAZ
'Adana Alparslan T¢rkek Bilim ve T@&dal Mghenrddi
Bl ¢ mg¢, Adana, Terkiye
'ORCID ID: https://orcid.org/000@00347283151
*hkubrasasmaz@hotmail.com

Haki m KELEBEK
’Adana Alparslam ¢ r kek Bilim ve Teknol oj i '!'niversites
BoIl ¢ mg¢, Adana, Terkiye
>ORCID ID: https:/brcid.org/000600028419-3019
*hkelelek@atu.edu.tr

Mehmet Ser’ a- ¥ZER
5¢ukurova ''niversitesi, M¢c¢hendi sl i k Fake¢gl te
*0ORCID ID: https://orcid.org/000®0025882119X
% msozer@cu.edu.tr

Gamze Nil YAZICI*
“¢ukurova !niversitesi, M¢hendi sl i k Fake¢gl te
“ORCID ID: https://orcid.org/000®001-99589668
4 gnboran@cu.edu.tr

Serkan®SELLK
¢tukurova !niversitesi, M¢c¢hendi sl i k Fake¢gl te
®ORCID ID: https://orcid.org/000®003 04502668
> sselli@cu.edu.tr

Téerkan UZLAKIR
°Adana Al par smh ane TTcerkkneokl oBiil i' ni versitesi, M¢ h e
Bl ¢ mg¢, Adana, Terkiye
®ORCID ID: https:/brcid.org0000-000285352835
®uzlasirturkan@gmail.com

¥zge AKSAY
‘’Adana Alparslan T¢rkek Bilim ve Teknol oji LN
Bo Il ¢ myg¢, Adana, Tée¢rkiye
"ORCID ID: https://orcid.org/000@002 77514240
‘ozgegurler2@gmail.com

¥ZET
Ek me k, binl erce yePdéemlinbangebleesn eekysnmealy anifoa g &
vel lakmak ¢retiminde biyoaktivitenifrondsi §oakima:
ekl enerek sajléek ¢zerindeki ol wWnlrwe mestaki, | ereinmgi a
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protein, i f, ya] asitleri ve fenolik bilexikl
°nemli ewilteambhind| i kt e allisin, al lii i papved aara @ macla
Antioksidan, antifungal, antibakteriyel ve ant.i

sajl amaktadeéer

Bu -al ékmada, ekmslkhkhamukompl| tekzse kas&@mvasyon
taze sar emsak (ETS) ekl ener ek, ekmejin besl ¢
hedefl enmi ktir. Taze sarémsak ve ETS, ekmeje a
a aséndaki farklaren belirlenebil mesi a maninedg | a
cremgiemi- ekl extiril mi ktir.

¢cal éeékmaméz chkaepsdamédndc&kmek! eri n, ekmek niteliKk
amaceyl a; y¢pkiskenkd i kka y bhéa,c i meg m, renk, tekstg¢r, ge°
ekmek niteliklerEkmaelle] e@rhekberi hdexkxsiakkar ¥zks gk
Performansl| é S@HPLE) kkurl d nmantéd garr aaflBudbiiell @ kil kelnemri ke n rs a
ol duju ve bunu mi ktar ol arak frTageozrvevE&E&T&l iekd 21
ekmekl erin HMS/ MSktad & abh€l akarkt rboell i°rlreenjmi rkiB8 r HI
mg/ kg eBdupku;a %2 ve %4 taze sarémsak il avesiyl
mg/ k g, %2 ve %4 ETS il avesiyle yapélan ekmekl el
edi | mirkettiirl.en ekmek °r nekl| éOPRHwve ABTS) mettoplark fenolik anaddek a
mi ktaré belirlenmicktir sar éeémsak, il avesi e k mek
mi ktarénén ©°neml. d ¢ Elde edilen veailert teékjneée ks ahpatnmaunr nuénkat étr ;
sar emsmaite seiknlien ekmekl erin besl eyici ve fonksiy
gestermektedir. Bu bul gul ar , sar émsak gi bi f o
bi yoaktif ©°zell ikl eri arteéecajaki ebmepyadbbgmaki

Bu -alékma 219017406 proje numaraleée 1001 pr

Teknol oji k Arakxtérma Kurumu) taraféndan dest ekl

Anahtar Kelimeler: Sar é,msikla p s ¢ dkeeknsel antoksislan kapasite, HMF
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Adana Piyasasénda Satéeka Sunul an Hal ka T

| kK AR V
'¢tukurova ''niversitesi, M¢hendi sl i k Fakg¢l f
'ORCID ID: https://orcid.org/00000020421-6330
livar@cu.edu.tr

Hamza SAGHROUCHN |2
¢ukurova !'!niversitesi, Fen Bilimleri Enst
?ORCID ID: https://orcid.org/0000000249752647
?h.saghrouchni@gmail.com

Berfin SUCU®

3¢ukurova 'niversitesi
*0ORCID ID: https://orcid.org0003:00027500-903X

3perfnsucu@gmail.com

, Fen Bilimler:. Enst

¥ZET

Tatl él ar Osmanl e d°neminden bu yana T¢grk mu
T¢rk mutfajéenda yer alan tatl élar ol arak segtl ¢
hamur i1 ki tatleéelaré °n plana -ékan tatl élarder.

¥zelli kle Adana il e °zdekl ekmi kK sé&dak cméc alp ét
yakl akék 1,5 cm kal énl éejéenda hal kal ar Kekl inde
Hal ka Tatl eseé; buj dagnat mvpi subkjuddywnéhay al aha
k°keli yéldéz wu-lu bir sékma torbasé veya pompa
kezartél maseé Il e elde edilir Kézar are hdanmurélra
tatlanderel éer Adana mutfajénda °neml. bir vyeri
Adana Hal ka Tatl éesé y°reyle °zdexklexkmiktir. Tat
- evr es el dekmanZ kaldbiimeltedin e

Bu -al exmada geda géeven | rlj a-éséendan
dejerlend r I m kKt r. taetépmatdanédbéemar&méensedake
ma yka¢, f , k o | u bakten veStaghylacbccus aurensar | €éjJ € a- éséndan -nce
k¢f sayésée PDA ( Pot aStaphylbmocusaweisa yigsddParkeriAgab e g e y e |
kull anél arak k¢l terel sayém y°ntem yle bel rl e
Fluorocult Laurly Sulfate Broth (FLSB) bes yer

Hal ka tatl el ar 869x10rearyaal ésj adynédsa® u 430xnltOor ke Rkt e k ¢ f v
2x10°-13x1Gd ¢ zeyi nde Btaphylocootuskatretsn al i ze al énan 1.0xiGh e k |
7x10° kob/g, koliform grubu bakteriler ise 3.6 EMS/gL100 EMS/ g aral éfj énda

¥zell i kl e ttaabd aat &/wa skmkl an hal ka tatl el ar é&nedfa
sayésénén pastane °rneklerine g°re daha y¢ksek
Anahtar Kelimeler: Géda G¢veni lirlifJi, Hal ka Tatl é&, Mi ki
T e kkegkr
Bu -alékma ¢ukurova n tesi Bi |l i ms-203 Ar

ver
S a

N S i
|
16038 nolu proje kapsaménd destekl enmektedir.
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| k kBékisinin Sous-Vi de Kl e Hazérl anan Somonun Mikrobi

Etkisi
k er Ed rmAANK
'Kstanbul Arel !niversitesi, Sajleéek Bilimler
Te¢rkiye.
! https://orcid.org/0009000 82649636
Iserifeinan21 @istanbularel.edu.tr
¢ajl a® Kurt
Kstanbul Arel !'mniversitesi, Sajleéek Bilimler
Te¢rkiye.
? https://orcid.org/00090000178313X
2 caglakurt21 @istanbularel.edu.tr
Kl kay Tufhan Kar a
%stanbul Arel !'niversitesi, Sajleéek Bilimler
Te¢rkiye.
*hitps://orcid.org/000@0031521-0927
% jlkayturhan@arel.edu.tr
¥ZET
Sous vide son yeéellarda sajléek bilincine sahip t
teknijidir. Bu y°ntemin gédanén dokusunu ve be:
sécakl ekl aré mikrobiyol ojniak yao-lé danabgédme kg gde ml
pi Kirme seétc®lkAGkK, apiéki(rérie s¢r el er i (15, 20, 30,
t uz, keki k, ékkeén) ile hazérl anan Oncorhynéendga
pi Kirme kaybeé, kuru madde, k ¢ | ve protein mikt
kapsaménda antimikrobiyal et ki Rheumbribési. ne 1t € Ploé 1y ¢
bitkisinin taze fortmubhwmyt udlSupChjgdel m8k sbaz f
formundan etanol kull anél arak soxhl et il e hazée
czell ikl eri iczerine etkisi incel enmi kKtir.
¢tal @ékma sonu-I|laré dejerlivendicmielsdi jJairnde,k -@i iun
bir deji ki klik g°zlenmezken mikrobiyolojik a-E&
koliform grup bakteri sayésénda °nemld. d¢zeyde
koli f orm grup bakterilerin tamaméneén inhibe ol du

kontr ol uygul amaya (60 AcCéde 15 dk) g°re t¢egm o m
kuru ve ekstrakt f oramsléayrl éan éanr taneexltmay a Beut kdiusriu ns

madde konsantrasyonunun artékéyla ilikkilendir,]
araséenda en fazla mikrobiyal azal mayeée ‘kapl ammé«
95*1¢ k ob/ ml 6ye %96, 6 d¢czeyinde azal ér kknob/tmd plda
kob/ ml 6ye %100 d¢zeyinde azal méxteér . Duyusal a -
i ki nci sérada i sgelleinmmkrsei |l elamakéernlaa®a@m uygun
dejerlendirse de, farkl & éxkxkén formlaré il e ha
puanl anarak duyusal anl amda kabul g ° ransiyekne sakip d
ol duju belirlenmixktir.

Anahtar Kelimeler: Sousvide,& k &heun ribes.), mikrobiyolojik kalite, duyusalkalite
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Bazé Gel eneksel Gedal arda Sojuk Past 1

Sinan UZUNLU*

Al anya Al aa ddiemsitsiKReayfkeutb akta y! & K= aM cgiHGeereldai sM¢ihke n d i
BO | ghAmtalya T¢r ki ye
'ORCID ID: https://orcid.org/0000001-9824 7586
!sinan.uzunlu@alanya.edu.tr

¥ZET
Girik ve Ama-: Gel eneksel gédal ar kendienle ghéad
prosesl erinden °czellikle é€seél i Kl emin verebi l
uygul amal aréna i htiya- duyul maktadeér . Bu bil di
taraf eméezca yeéeréeteéel en d @ajriekna pasatiori gasyoharuwy ¢
past®rizasyon tekniklerinden gama éxkxénl ama ve
edllebllmesi ve bu wuygul amal ardan el de edil en

Y°nt em: ¢i ] koeftenin gama ékénlama ve y¢gksek
yé¢ksek hidrostatik basén- ve modifiye atmosferd
Bul gul ar ve Sonu-: KI ki 2005 yel énda yayeéemlar
k Gy) gama ékénlamasé uygulanméexter. 7 kGy ékeén
mikrobiyolojk o | ar ak g¢venl i beviyeépampgetebi |l ecé]ik°ofte

yma et 400 MPa vyg¢k

dijer arakteérmamézda dana keé
Il ma sajl anméxktjérk.© f20e:
y

toplam canl é& sayéménda aza

dana keymad8o®t MPa 8&d6asénda ¢ ksek baseén- uygul
deji ktirmeden bu prosesin dejerlendirilebilece
yél énda -al ékt éej eénménzé zbiorldadn jmeamigded mmnmrek s£€00 gEad
ise 600 MPadda muamele edilerek modifiye at mo:
edi |l mi ktir. Duyusal panell erde vy ksek baséem-vel
kontrol grubu °rneklere g°re depolama stabilite
gédal ar émézén ©zgeén dejerl erini koruyarak SO’
g°stermektedir.

Anahtar Kelimeler: Soj uk °pagasyon, y¢ksek basén-, gama

46



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Anadol u

'l kemi zin Doju Anadolu ve Gg u
[ ve Mikrob

¥rneklerinin Kalite ¥zell

Kl ker ¥1LDI Z
‘tukurova !'FreinveBisliitnelseir,i Enstite¢gse, Biyotek
'ORCID ID: https://orcid.org/000®001-7800-3197
tilkyildiz@gmail.com

Bilal AFI RMAN
¢ukurova !niversitesi, M¢hendi sl i k Fake¢gl te:
2 bagirman@cu.edu.tr

Bekir SAFK AN®

Stukurova '!'niversitesi, M¢hendi sl i k Fake¢gl t es
3psafkan@cu.edu.tr

Hesevin?ERTEN
“ukurova !niversitesi, M¢hendi sl i k Fake¢gl t es
*herten@cu.edu.tr

¥ZET
Fermantasyon, Latince bir terim oldfervere&éden t ¢r et i |l mi k ve kaynam
kelimedirBasi t - e, mi kroorganizmal aré kull anarak Kek

anl améen@engeell iagl.arak tanémlanacak olursa fer man
ogani k maddel erin daha basit ol anl ara d°ng¢kKt ¢ér

tahel bazl & fermente ¢reéenler ¢retil mektedir. B u
cretilen ekki hamurmedgkimej-iodki re. s kB k kzi agdieaatcsroladeklida b
cretimi, yakél &n asit bakteril eri (LAB) ve mayal
- € kgaeleneksebir ¢ r ¢ NnEHkki. maya fer mantasyonu, étsa&tn,dado lwk
genel kalitesini lyilektirir ve | aktik asit b e
°mne¢e uzg makit aE&KKI maya fermantasyonundan Sor ul
belirl enmesi, ni hai créneén kalitesi i -1 n ol duk
G¢neydoju Anadol u b°l gel erinden topl an anikrobigak K i
bil eki mler.i belirl enmicktir. Ki myasal analizler
5,05 arasénda deji ki klik gdefexmarkk i r maWNa sabim el
ol duju mikrobilyandéjeékic¢djinatkt eb®| qaeden, farkl é
kokul |l aréndan kaynakl anmée®Buolpabialmed ejeillscdgmddmagalrr

et kil er ve bu nedenle farkleée yerl éetéei kglren i e,
Toplam titre edilebif1i9r, 3AasigtILit lag phid € ¢. Mikebiyioiojikk & E |

analizl er sonucunda ekki ham@r, 0797r neolgl koidp the mma,|
Toplam laktik asit baterileri ise 8,521 0, 4 1 |l og kbbl gn naurkatyguerg d a , e k
°rnekl erinden 539 | aktik asit bakter:i kol oni si

edi lvmi Kk anéml anmékteéer .
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Yapeéel an geneti k anabubrzlPeme&brucuddabaekkiénhain
Lactiplantibacillus plantarum Pediococcus acidilacticive Levilactibacillus brevisolarak belirlenirken;
baskén ol an 8aachaomyces rcérevisjaeichin eenentanye Candida tropicals olarak
tanémlanméexkt ér .

Anahtar Kelimeler: Ek K i hamur
mayalar

: fermant asyon, gel enekse
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Probiyotik Gédalar ve Probiyotik Kaynajeée Ol ar
Aynur Gl KARAHAN ¢AKMAKCI

S¢l eyman,; DiemsinMgihteendi sl i k vikalDogl tae Bi | i ml
Géda M¢hRBMNIdg IspartaT [l RKKY E
ORCID ID: https://orcid.ord0060001-76255868
aynurkarahan@sdu.edu.tr

¥ZET

Probiyotikler yeter |l mi ktarda al éndeéejénda i
Bajéekékl éjéen g¢-lendiril meoibi gobi k@i o Biky aeltihkky la
etkileyen SARSCoV 2 ve Covid 1Qyibis al g£al akénlda ¢ k ¢gRgreonb i y ot iéknl eyra n
setr@bbi / nutr aséetail lealabk.h pperkd deleli peobi yoti kl erin g
canl el eéj eénén depol ama s¢recinde ve sinédiait ens ésr
°neril mektedir. Géenegmegzde bakta s kalatn@®lyeri vel
dijer géda créenlteaméenmmaosbdngat | KAUnlelmakmeé lemalk tsa d & r
probiyoti k/ probiyotislkl gédc&d emr etoizmiot s kRr dbsa&sreda ¢
met abol i k ©°mzenllii kkaydpl ar meeyind 8 @ A a sgéenl dieeakyteapd iaer

karar |l él ekt aki deji kimlere -°z¢m ol arak minder oe
dur ul malkitjaedréryandan piyasadaki probiyoti kIl erin
g°sterememesinden dol ayé yeni nesi | pr o ba yeojta rkl
verilmektedir.Potansiyel probiyotikleriik ay na k| aolange&a e nlekisiel f er ment e
alternatifler olarak kabul edilmektediPot ansi y el probiyotiklerin kay
°©zg¢ gel eneksel fermente ¢reé¢nlerinerbiaklléeeral a6k a
kemez, sucuk, pastér ma, tur Ku, sal amur a, hardaliyae | e |
vb. dir. Bu ¢re¢nlerin fermantasyonunda | &éldnéksel a s
fermemtlergdesg k¢l t ¢re bajémlé mikrobiyolojik y©°
k¢l t¢egrden bajemséez y°ntemlerle de probiyoti k

fermente ¢reéenlerde kegltegre bhjemiang?Ppekmpenbe)
met agenomi k -al ékxmal awvlaa | paptanabdmestedir.l pr obi yoti kil

Sonuj-ni v eBraskiateh E & ms a | Kal kénma Kkooperatifler
kapsaml é -al ékmgl agrellae nTekrskeil y eféeyreme®nza g ¢r ¢n - e K
cré¢nlerin sajléek a-éséndan yararlaré ayréntél e
i karetlerinin alémaséna ajérlek WVerkbmelkr akiehd
cretiminin yaygeénl aktéer él masé desteklenmeli ve

Anahtar Kelimeler. pr obi yoti k géedal ar , gel eneksel fer mel
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SYZ L'
TAM MEBKMDKRKL
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Andéz Pe [Staphytoconcusraureus zer i ne Anti bakteriyel

Emel! NAL TURHMEANY! JR!'K KB AMAR| RKB &t Mehriban ALBAY *,
Rabia TURAN?, Sema Nur¥ R! N

'Os mani ye Korkut Ata | niver fakgiiiegaKaeiBhlbg oy
OsmaniyeT ¢ r ki y e
'ORCID ID: https://orcid.org/000@0020284574X
'emelunal@osmaniye.edu.tr

¥ZET

Bu -al ekmada, Staplylecoccup aukengezzeirninre anti bakteri ye
Anti bakteriyel aktivite tayininde sévé besiyer.i
y°ntem kull anél méxkteér . Séve besivyeri y © n orgamda |
andéez pekmezi i-eren (%0, %20, %40, %60, %80 Ve
S. aureusg el i Ki mi takip edilmiktir. Andeéz pekmezi
istatisti ksel ol ar a&kn t®inbeankltier ( y<e0 . OeSt)k i d ¢gz°esytdeer mi
ortamda 6. saatte yaklakék 3 Jlogaritmik birim
gzl enmi ktir. Agar kuyu di f¢gzyon y°nt emi il
konsantrasyondaki (%50 ve %100) andeéez pekmezini
pekmezi il avesi il e antibakteriyel et ki sapt an
ol arak ©°neml:i bir farkr .olSmadwe-] éol(gr>Dk ,05herg°izk ie
andez pekmel.iamaug zprt opgenanti bakteriyel et ki g°
antibakteriyel et ki si il e géda endg¢str i smektedie a
Andéez pekmezinin °zellikle de gerek sanayinin
tal ebini karkéel amasé bakéeméndan bir potansiyel e

Anahtar Kelimeler: An d é z pStaphioeozcus,aureps Kivasydnt

1. GKRKKk

Andéz, CupPelssgapanakl!l el ar) ail esi cyesidir.
yekil, k¢-¢k aja- veya yerde bulunan -al él ar ha
pul Keklindedir. Bazé b o tJumipeiudy czmanhamé bamdeé
dejerlendirirken, kozal ak yapésénén ve pull arl e

gi bi °©zel ikl eri yl e adudperud oaycedrasnl(. Aanydrearppzus fodtidisairpaa |,

I

Willd. ( Yu mu k a k k o kJunhiperusghodn&cea)l(. Frveeni ke ar déc é) ¢l kemi
arde- terleridir (ynver Al a-ay ve ark., 2018) .
andéz pekmezi ¢retil mekt edark,20(8zdemir ve Bal, 2

Andéz ajacénén odunundan katran, tohuml ar énd
"andez gpdkmeaZz nyemeél maktadeér . Gel eneksel andez
sonucunda el de edilir ve bu s¢gre- | zahmet | i ol
(¥zdemir ve Bal, 2014; Al - ayalya, Mersiny Hatay, Ostnanly® ye.
Kahramanmarak il l erinde daha -ok t¢gketil mekted
andez meyvelerinin ortalama 5.55 g ajerl ejeéend
belirlenmikti, ZOQ@#*)h.anArwkézarkekmezinin potasyu
sodyum i-erifji ke-iboynuzu, SzZ¢é¢m ve incir pekn
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Andéz pekmezi pH dejerine g°°r e peknetlezdenp e k
ol arak andéz pekmezi daha buruk bir tad
ge-en polifenolik bilexkiklerden kayn:
n bedji&g |l inMmegeaxktadrema&da toplam fenol il
r Bunun yanénda kat &uwmark asit, lkadeik asit,fgumarik e p i
uli k asit, klorogkhekfaesabdti kebghkki k E
k bilekikler yanénda tanémlanamayan d
n bir fenolik madde kaynajé olduju g°
2023).

kmezi 06 géda ol arak kull anéel masénén vy
avisinde, kol ester ol de¢kegreceg ol ar al
de edilenaslubguand&abpéoée °zeelilni kd am ¢
01
i
o k

Ki mi nde Dbul unapn ne-muysenyubstetoliel, &gramlar] e 1
monoterpenler, b e n z inon vb.) sayesinde t &m, kguddaneed é
ve ark., 2020). Andéz °z¢(, miner al a-éséendan ze
sodyum ve magnezyum miktarl ar é, &Z¢m, i ncir ve
taraféendan -yad pe&lnmeand ahi Anamur y°resinde gel eneks
toplam fenoli k madde mi ktarée ve antioksidan kaj
756 mg/ kg ol duju bulunmuktur & Buwrepdédrme BH1 eirlien
ej i kKmi kKtir.

it ki u-ucu yajlarén bitki ki myasénda °©°neml.
cu yajlar bil i roi takénmasénda g°rev yaprg
rb@g) . 2Ar deé- u e, meyvesinden, yapr a
veden el de edi - yajénén dijerlerinde
odunsu, tatl é, itri r ar(ocAmatyoak asahi p 2060 d
yaprakl aréendan - u-ucu yajeén verimi, bit ki
kokul | ar (séecakl : g¢nek ékéjénén uvuzunluju vl
deji enmchée kt Ort al a maz25ymejve)vee® 0:2ni 0 % Ya br ak) ar as énc
ve ark., 2010).

o R
< o c W—w;m

u-
( K
Me
az

Bit ki ve baharatlarén doj al antimikrobiyel (
ge-tik-e artmaktadeéeri rSenk weltli &n &loahiyluewdla,r énz gl
antimikrobiyel maddel erin el de edil mesi szerin
bil eki kl er genel |l i kl e esansi yel yaj k és mée hd a
meyvelerinin u-ucu yajJjénén antimikrobiyel et ki
g¢-1 ¢ bir antifungal ©°zelli k takédéjé saptanmeéi
u-ucu yvyajéna kdrkeol dlud wk sapdayanekt ér (Pepeljnj .
bitkinin te¢greégne, kompozisyonuna ve konsantrasyo
kompozi syonuna, I Kl eme ve depolmamat kolkad | aplédnae
maddel erin antimi krobiyel aktivitelerini etkile

Andéz bitkisinin antibakteriyel aktiviteye s
bitkinin, bakterilerin sb e p ol duju pek - ok enfeksiyonel h a
kull anéméné bili msel ol ar ak da destekl|l emektedi
enfeksiyonlaréna karkeée doj al al teenatti ki mim yd
antioksidan aktivite ve fenolik maddel ere sahi
tehl i kel hastal ékl arén tedavisinde de doj al al
ve ark., 2015)S aureush ar ek et si z, katalaz pozitif, Gram (+
ya da ovale yakéen kekil i m8.awdus hr bBf Enbdahkt el ukt

géda maddesi ni7mraattogalamd alaknz4n dseanatl sonra ol duk-a ké
52



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz ldnu ; Mer si n

Hastal éjéen belirtileri bul anteée,2kggmde myidke8 kma
aureush av a, t oz vV e kanali zasyon sul aréendar ddmud ain s
rast | an &l awauktaaydnéark.| € hastal ekl ar i kKl enmik geédal
sérasénda kull anélan alet ekipmandan patojen b
maddesinde gel ikledi kédrméezeagi bt Yerelelti ¢re¢e¢nl eri,
maddel er i ar as eén da dueeusk 4 Arsd lkalné MflORksi yonunun
noktal ardan birisi éseél I Kl em g°rm¢gk gefdat ma dd ¢
+4°Code muhafaza edi |l mesidir. Ayr éca bu pat oj e
i Kl et mel erindeki per sonel hijyeni patojenitenin

22.Y¥NTEM

2.1. Patojen bakteri ©°n hazérl éejeé

Geda padroglk nk uSoHueens®b mani ye Kor kut Ata | niver
Bilimler Fake¢l tesi, Géda Teknol oj i £G6 dB°li¢ ng2 Os 't
(Sigmaal dr i c h, Ger many) kat kel @Oxof,r aWmi tHed r Ki ngd aurs’
-%zeltide bulunan patojen bakterilerin her bir
czerine tek kol oni d¢kecek®Caeki 2de saiazgii n&libm
Ardéndan T dRk¢Igtedr |l erden tek bir kol oni al én
Becton Dickinson, Spar ks, MD’CO S A)L8isaat siné&¢b
culture) berakeéel mékt ér . Byl ece ki nkehreesyopde

syonda (yaklakek 8 1o
ark., 2019) . Her bir deneyde b
z

2.2. Andeé

g kob/ mL) bakter.|
u i kKl emler tekrar
p e K. aurensnakiivasygonu

S.aureu Un8 saat gel

Ktirilmik kg (overnigh

i It ¢er ¢

%6 0 , %8 0 , %100) i-eren TSB besiyerine & laaeu&u ned
farkle fazlardaki (Il ogarititminkdi rebi vmeHl aig- ifraz e
saatinde ve 2Hauvresaaytdmaei -ciam|l @€rnekl er al enmext
i -eren TSB besiyerinden al énan ©°rnekler seyrel!
ve 3°Cbde 24 saat i nk¢g¢basyona bérakél mékt eéer Kn
kob/ mL cinsinden verilmiktir (Waili, 2004).

Andéez pekmezinin antibakteriyel etkisinin ag
akamal arléemit @tlaurgud Llerdi 18 saat gel i ktirilmik ke¢glter
agar ¢zerine yayma ekim y°nt emi il e ekilmiktir
kuyu a-¢él mexkter. A-él an kuyu veetWb6iseyl2868Dt EeLmME
edi |l mi ktir. Ar d &wdaen 2blu smattr iilrek ¢ bladyona beér al
kuyucukl arén etrafénda olukan zonl arén -apeée °I| -

2.3. Kstatistiksel Analiz

T¢ém sonaltbhema oflarak veril mik ve SPSS Versiyo
dejerlendirilmicktir. Sonu-1 ar araseéendaki far k1l
%95 g¢ven aral éjénda dejer Isemtediiri Kunlilkdn &l ma&kt &ri
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3.3.BULGULAR VE TARTI k MA

Bu - al ékmada, Staphglécaccupautleuneeir nna anti bakteriyel |
besiyer. yknutyemidi yg zygoar y°nt emi ol mak ¢zere 2 f
besiyerinde farklé or a® bweugial ianidmiz pgz&memze et lai
pekmezi il avesi TSB ortamé&andda&kkiel b ol tagraik ¢eleind iin
antibakteriyel et ki gestermi ktir. %20 andeéz

biri m, 2 4. saatte ise yaklakek 6 | ogaritmik bi |
°r ndkl ea. saatteki h¢cre geli ki mi ile 24. saat
bul unmuxktur . Andéz pekmezi il avel. ( %20) °rnek
araséenda istatistikselp>0l.a0r589k b i%4 0f, ar6k0 , g °8z0l evnhemeé
il avel ortamlarda ise bakteriyel gel i ki m ol me
ol duk-a et kild/ bir stres fakt°r¢ ol duj u rbilakdgnfzs t €
bitkilerinin antimikobakteriyel Kycobacterium aviumssp. avium Mycobacterium intracellulare,

Mycobacterium gordonge pot ansi yelinin arakteéereéeldéje bir

bitkisinden elde edilegr u{WM&K $apmep/ldiu).u YLuc
Mycobacteriumt ¢ r | er i ni n h¢cre membranénda ve sitopl a
gesterdiiji tespit edi |l mi ktir (¢Cokkun, 2019) .

keyas| aSBathonelmBEdt er i ti di sée karkeée daha g¢-1 ¢, o |
ol dujunu a-ék-a g°stermixktir ( Tak ar Samenellesruk.l ,ar
tedavide bakaréséezl|l ékl ara rmndedeendidlemaku-audcdu .y aAnl
olarak kullanél masénén yarar sajlanabil ece]i k a

Tabl o 1. Far kl & or anlSaaurdum ed n k& zmip e kzneerziin ei lea ke

Besiyeri 6.saat 24 saat

417N0  7.40°N0

TSB 23 14

1.40°N0  1.09"N 0

TSB + %20 andéez pel4d 12

TSB + %40 andéz pe te te

TSB + %60 andéz pe te te

TSB + %80 andéz pe te te

Andéz pekmezi ( %1 C te te
A-C Ayné sateéerda faklée harflerle g°sterilen de
ae Ayné sg¢gtunda fakl é harflerle g°sterilen de
t e tespit edil ememi«ktir.

Tabl o 26de katé besi yerinde fSaaurkdgee | arka mi a r¢dzae
gesteril miktir. ndéz pekmezi ilavesi TSA ort
gestermi ktir. %50 vV e %Séﬁdandﬁ i pbakmerzi yoelr aal ac
bir fark ol madej é (p>0.05) gzl enmiktir. Bu
pekmezl erinde kull anél abil ecefji ortaya -ékare
aktivite si nin belirlenmesinde agar kuyu diH egoli, Fooli vy
O157:H7,S. aureus, L. monocytogenesgeht er i t i di s gi bi bakteriler ¢:
i -in petri kabénda 2 enm®| olkmdsé& geaerhelt isjyionbizloaiu
i nhi bi syon zonunun varl éjé ise, K¢éepheld dur umu
pekmezi °rneklerinin d¢k¢gk konsantrasyonlekye a |
rastl anmamécxt éer . ¢tozel ti konsantrasyonuna bajl
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edi |l mi ktir. Bazé °rneklerin hi-bir etki g°ster
sahip ol masé durumumu Ktant ékelkédrt | halce ng&l er de
pekmezinin yapésénda bulunan fenolik bilexikler

Tabl o 2. An Gémreugelme nieniamti bakteriyel etkisi

Zon - a

Anti bakteriyel ©°rnek (mm)

Seyreltilmik Andéz pe 24.00N 1 .

Andéz pekmezi (%100) 24.50N 0 .

A-C: Ayné satérda faklée harflerle g°sterilen
(P<0.05). ®@:Ayné s¢tunda fakl é harflerle gPsterilen
(P<0.05).

kekil 16de agar Kuyu di f¢gzyon y°°nt emi il e
gesteril miktir. Kat e besi Vgede ¢bakit pdekigekoRri |
g°stermektedir. Bu durum séveé besiyerinde antir
andez °z¢negn bakteri gelikimini sénérlayécé etk

D~ Vo X QD
- »W S O0OC TTTN

kekil Adar kuyu difg¢gzyon y°ntemi il e andéz |
4. SONU¢

Sonu- ol ar ak, her i ki i naktivasyon y Snaureumi
erine antibakteriyel et kisinin ol duj u bul un
geénl éjénda °ks¢reé¢ejé¢ gidermesi ve iyilexktirici
bojaz florasé mi Braweusaqareizz npael kammeézni d ainl aovl easni i
rum sojuk algéenléejénda andéez pekmezi i -1 1 me:¢
nu-|l arémézla benzer ol arak ©°nceki -al ékmal ar
tibakteriyel et ki si ol dujunu bil dirmicktir. I
écakl ek, S¢r e, konsantrasyon vb.) farkl & mi
akKtéeréel masénén geéeda- ienndféasytdrai ssia jvlea yaarcaakjtéé rdmgakcée
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¥ZET

Girick Ve ama- : Bi yoj en aminler amino asi t|l
bilexki klerdir. ¥zelli kler protein i -erigkteveypyks
gédal arén fermente edil mesi riski daha da arter
enzimler taraféendan par-al anabil mektedir. Faka

maddel er |l e bi r | imlkrniahibe gditmredi ve zamidehneelere sebep alabilmektedir. Biyojen
aminler toksi k ol malarénén yané séra kanseroj e
ol arak fermantasyon ortaménda dekar bakial hasyan
cretil mekte ve kokullarén wuygun ol masé durumun
mi kroorgani z mhaalkaérr iokesi dakl wi bi enzimler i - er me
bi yojen aminlerilerpar-al ayabil mektedir

Y°nt em: Bu -alékmada biyojen aminlerin ol uku
fermente gédal ardaki miktarl arée, yasal I imitler

Bul gul ar ve ¢slokneud-e: gBidral-ackba bul unan biyojen
bul unmakta fakat bu | imitler genel ol arak bal é
yapélan |literatgr taramasé soneaoaumdid ngani &kn eak 4 &
ek seviyel bueunmnrmaktedra.bi Becajuirum gel eneksel
Kmal aréna i htiya- oldujunu g°stermektedir.
mi knébi petpalhas@kbhnebEmakayapeeémasasygemwerk me
n starter ve/veya yardéemceée k¢ltegrler belirl
alare sajlanabil ecektir.

[l BN O]

y
[
u
0
Anahtar Kelimeler: Ge | e n e k&, diyojergagnih,daktik asit bakterileri.

1. GK RK K

Biyojen aminler (BA) genel olarak amino asitleridekarboksilasyonu | e ol ukan az:«
bil eki kl erdi r (isBmnih,tlraanin,$atresinospermidih, SPenkadavetintriptamin veb-

feniletilamin gédalarda en -ok bulunan BAOGI ar o
asitlerin sentezinde rol al mal ar é, bajekekl ék

°neml i roll eri var dreda BAtt¢ kyaatnidmin tygkKksielkk roe ak
(¥nal , Kad® 072,009) . Tiramin Ve histaminin en f a
dée¢kegnegl mektedir (Ladero ve ark., 2010) . Y¢ ksek
hstamin ve tiramin (peynir reaksiyonu) zehirl er
mi gr en, beyi Ralkpngmameézlvie] i gi bi Smwith pld8) ml aAy rcé
spermin spermidin kadaverinv e putr esi ni sgiabmi nBAGGIl ari rlami n met a
toksisitelerini artérabi | me knitrezamiegn ot iu K uimu In @

olabilmektedirlerBar d - cl 95 ; Bai ve ar k., 2013). V¢icutt a

enzimleg (amin oksidazlaramin dehidrojenazlar e --lo&k @&r oksi dazl ar) taraf
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Fakat antidepresan, sigara ve al kol kull anan ki
ar t ma (Berle deéAnthenelli, 2001Parkve ark.,2017 Shi ve ark., 2022

Tablol.Gédal arda bulunabilen BAO6I ar ve °ncygl a mi

¥nce¢l an Mol ek ¢ | Biyojen Amin Mol ek ¢ |
asit formegl ¢ formegl ¢

Histidin CsHoN3O, Histamin CsH1oN3

Tirozin CgH1:NO Tiramin CgH1:NO

Fenilalanin CoH11INO, b-feniletilamin CgHuN

Triptofan C11H12N202 Triptamin CioH12N2

Lisin C6H14N202 Kadaverin C5H14N2

Arjinin CeH14NLO, Spermin CioH26N4

Arjinin CeH1aN4O, Spermidin C/H19N3

Ornitin CsH12N20, Putresin C4H1oN>

Gel eneksel fegmentee g&dateayrve sebze ¢renlerir
spontane fermantasyon yoluyla ve y°re halklarer
sérasénda BA ¢(reten mikroorganizmal @i émldukaimd
seviyelere -ékarabil mekte ve zamanvearkh2Zn@23 e hGed
BA mi ktarénén artmaseé ortamdaki °ncg¢l amino as
enzi mi i -eri perimentnesnedrerk eyl Ifar énén mi kroor ga
uygun ol up ol mamaséna g°r Ruizcapjllaskeldernerh 20k9). Geélesekselr e |
fermente gedalardakl BA miktarl aréezamahkh bphmah
Bu -aléeékmada gel eneksel fermente gédal arda biy
azaltma y°ntemleri derlenmiktir.

2. BULGULAR VE TARTI k MA

2.1 Geleneksel Fermente Gédal arda Biyojen Ami

Gel eneksel fermente gédal ardaki BA mi ktarl ar &
ol an et vV e S ¢t créenlerinde meyve sebze créenl e
Il kemi zde ¢retilen bazeée édalneneal s mfad rame mtkea ] gad:
¥zdestan ve | ren (2013), taraféndan ger-ekl exti
i -erikleri a-eéséendan dejerlendiril miktir. an¥r ne
i -eri kl eri ise 15, 7N2,7 ile 415,4N14,2 mg/ kg a
yé¢ksek olan 2 °rnejin ise ev yapémé ol dujunu
ger-eklexktirilen ©bitri chaarki k ak e-failré k°nrandea] i1 0d eapdoel ta m:
a-éséendan dejerlendirilmicktir. ¥rneklerin tirar
mi ktarl aré ise 2,4 ve 35,2 mg/ L ar adnma gemekie dnuj U
fazla 500 mL t¢sketil mesi durumunda BAOGI ar a-@€es
L ren, 2010) . Pekci ci ve ar k. (2021) taraféndan
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crethadzen se¢ningrBAl ereri kIl eraisnti®rarzaek tséigtmeékd law tden
| akt oz &eng sys,aj,urt , Kae a mr , pralymkdeyhire ek ¢ fpeynirc r ne k|l er
incel endi ] -alekxkmada en y¢ksek toplam BA mikt
mg/ kg arasénda) ol dujunu belirlenmiktir. Ke¢fl ¢
yé¢ksek konsantrr aspyiotn deadkiil mBiAK toil rd.ujRiu ttreessi n ve sp

T¢rkiyedde sateéeka sunul an konserve uskumr u, S
63 °rnejin BA i-eriklerinin (histamkihér @ludé&jeéi
toplam BA seviyesinin 26, 58 I |1 a 406, 55 mg/ kg
créenl oer deki baskén BAGI ar én hi stamin ve k ad:
i n i se 50 negdikigwiek tgier- nfeBdiiljgii ni fvaed Gen - c e
n ger-eklexkxtirilen -aléexkmada ise 30
da bazé sucukl ardaki tirami nminmitlatra@rmen
e tespit l'imitlerinin alteéenda ol duju

mi ktarénén ise °rneklerin %800i nde 50
je ifade edil mi ktir.
el vV e L ren (2008) tarafeéendan ger -ekl ekt
| aréendaki BA miktarl ar&@ebeslitrl &nmisik,t lemn
ukumuna etkil eri Il ncel enmi Kt ir. Piyasa °r
énda dejikkenli k g°sterdii]i bel i(%0,enn
énén ise turkulardaki BA mi ktarl ar éné
am BA konsantrasyonu (15 mg/ kg %6 t
2 mg/ ki)t r%1k0 atsuizt ii--eerrinpeyveen °r nekl er c
Kul aréndaki toplam BA oranl ar e n

©zetl enen -al ekxmal ardan anl ackie
il mekt e, fermantasyonda r ol al an

yer i gi bi bir-ok faktore
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Tablo2.Bazé gel eneksel ve mari nmi lgtearall amr &@mé mudmualaéh] @i yoj en amin
) Biyojen Amin Konsantrasyonu (mg/kgL)
Geda HS TR b-F TP KD SP ) PR Kaynak
Sucuk (n=30) TE- 2,4 TE- TE- TE- TE- TE- TE- Gen-cel ep
136 676 20,3 82,3 199 16,4 10,7 364 (2008)
Marine Hamsi TE- TE- TE- TE- TE- Bilgen ve
(n=4) 73,5 8,1 i 190,6 95,7 ) ) 4,3 Gen-celep (
Marine B TE- 1,6 TE- TE- 0,4 TE- 0,7 TE- Kse ve a
(n=30) 157,9 59,2 19,2 55,8 86,4 ,36 79,1 15,5
- TE- 3,7 15 0,1-
Yojurt ( 6.9 56 TE TE TE 2.0 TE 05
Kefir (n=5) TE- 3,5 TE- TE- TE- 15 TE- 0,1- N
0,1 57 0,9 41 6,6 1,8 0,5 1,6 Pekcici ve ark.,
Tulum Peyniri 1,3 9,9 0,7 3,5 TE- 15 0,7 3,7- (2021)
(n=5) 26,6 54,2 6,3 15,3 17,2 7,0 3,4 30,9
Kefl ¢ Pe 12,2 102,3 0,1- 22,6 99,9 1,2 1,9 39,4
(n=5) -67,0 318,0 7,0 129,0 356,0 2,2 8,1 287,9
Tarhana (n=20) TE- 15,7 TE- TE- 5,6 TE- 13,6 6,9 ¥zdestan
115,9 4154 53,1 67,8 88,8 50,4 47,7 243,0 (2013)
Lahana T TE- 1,97 TE- TE- TE- 1,41 6,84 Y¢cel Ve
(n=10) 10,9 14,7 ) 14,3 12,1 14,1 -11,8 21,5  (2008)
kal gam S 2,6- 2,6- TE- TE- 1,5 TE- TE- 50 ¥zdestan
(n=20) 19,1 41,0 11,5 17,2 12,3 19,9 43,3 37,8  (2010)
Cheonggukjang TE- TE- 0,12 2,6- TE- TE- TE- 0,1-
(n=60) 4087 2516 5624 2319 2681 2089 790 4763 Jeon ve ark., (2018)
: _ TE- TE- TE- TE- TE- Kung ve ark.,
Miso (n=40) 221 TE-49 TE 762 201 216 TE 12 (2007)
karap (n TE- TE- i TE- TE- ) ) 2,4 Yél dér ém
: 3,1 0,5 0,2 0,5 6,3 (2007)
Pirin- « 5,02 TE- - - TE- TE- TE- - Yongmei ve ark.,
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(n=14) -78,5 100,8 98,7 33,6 27,1 (2007)
HS; histamin, TR; triaminp-F ; -ferbletilamin TP; triptamin, KD; kadaverin, SP; spermin, SD, spermidin, PR; putresin; TE; tespit
edilemedi, - KL gi i -al exmada bu bil givye
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Cexki tli ol kel er gédal ar da bulunabil ecek B £
yapméxkl ardeéer B¥rhejintAveupbaal ekl ar daki hi s
dejerini 100 mg!/ kg, fermente bal éklarda i se
Ameri ka Birleki k Devlietlerinde ise deniz ¢r
2002), toplam BAI i mi t i i se 1000 mg/ kgdéder (Anoni m,
hi staminin Séner dej eri 200 mg / k ol ar ak

é

/ kg k
histamin |1 mit.i i se Al manyab6éda 2 mg/ L, Hol | &
ise 10 mg/Lol ar ak belehtonepeni®@6) r Ayr éca arakt eér me
mgodan fazla BA t¢ketiminin zehirlenmelere

1994).

22Gédal arda Bulunan Biyojen Aminleri Tespit

Y¢ ksaske nbélvee kr o (HRUCpggerdaafliasrida bul unan BA m
i-in en sék kullanélan WResem dpaeénitl kr Kmenty at
(AOAC) de HPLC metodunu ©°nermektedir (Anonir
prensibi BAO| ar araséndaki boyut farkl el ékl aréna \
adsorpsiyon gi bi et kil ekimlere dayanmaktade®ér
oranéna sahip ol maséna raj men kull anél an e
°rneklerin ise t¢grevliendirme gibi °n i kKl eml
ve ark., 2005; Gao ve ark., 2023). Yapéelan -
(diodearray dedekt °r | e dansil klisadi(DNSLHh), behzdil&ipril (BNZeCl) ve
2naf ti |l oksi ka((NoGali) &Kil mir ¢ rki myasall arl a t ¢t
g°r ¢l mdiertemwkiark., 2016Pladikive ar k. |, 2020; Wang ve ar
2023) . HPLC y°rwyt&mieke piey dhoanmttegmiisid €1 ¢ kuadrup

k¢t e spektr ®QmMORMSE sHPLC/NISMSL €Il t r a yéksek basé
kromatografisie | ekt rosprey tandem kBSEFMSAMMS)SUCAIBMS o met r i

gi bi -exkitli sevé ve gaz knbobmatogmaa BADIl ay Emi
kull anél abil mektedir (Jia ve ark., 2012; Lee
Knce tabaka kromatografi si (TLC) de ol
raj men hassasiyeti vV e amllearklekteofor‘az@OE)avbkolorlmlettelJi d
de gédal ardaki BA tespiti I -in kullanélan y?°
y°ntem ol an sens®°rl er i s e BAGI ar é ger - ek Z
gel i kmektedir. BA stPad pirt itnedree | kdwel logpnt élka nv es eenl ¢
i kiye ayreéel maktader (Moniente ve ark., 2022
hezl e, d¢ kK¢ k  magl®iryseetll i ol oal rnaskl saiir &k eveeme snie s € av
ol maséna raf meherigreiln ktzor !l uj u vV e hassa:
dezavantajlaréndandeér (Gao ve ark., 2023; L
23Gedal arda Bulunan Biyojen Aminl eri ¥nl e me
Biyojen amin olukumu fermantasyonasEemameéenc
mi kroorgani zmal ar én dekarboksil asyon enzit
mi kroorgani zmal ar én gel i kmesi i -1in uygun (
gestermektedir. Fer ment e gédal arda BA cret
Pseudomonas Enterobacteriaceae v e mayal ar taraf éndan 0
Mi kroorgani zmal arén tg¢erl eri ve suklaré aras:
farkl el ek g°r ¢ | elentilactobdcilus dilgardii ve ¥ acticasgibaaillus
rhamnosusdakterie r i nin bazé suklarée BA ¢retebilirken
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2020).Bu sebeple BA ¢(retiminde en etkild@ kontr
i -er meyen sukl ar én kul | anéBraéz € oladruagjkut € d & ¢ @ |
ol ukumougelnl een me s i i -in organi k asitler, bit
yajl ar, potasyum sorbat gi bi koruyucul ar én
modi fivye at mosfer, yéksek hidrostatik baseé
uygu anabi |l ecej i ni veya bu y°ntemlerin kombi ne
(Zhuangv e ar k. , 2zlestan Ocdk020;Zhaovecark¥2021; Li ve ark., 202Rju

ve ark.,2022)

¥rnejive lairk. , (2022) taraféendan ger -ekl ek
Tremella fuciformis pol i sakkar it il e enkapsg¢l e edi
Lactiplantibacillus plantarumb a kt er i s i Il e koval ent ol ar ak
NTN@LP aktif par t i kodlalrearki adl andér&lpamarunb bakterni s i n
kombi nasyonu fermente sosi sl erdeki hi stamin
edi |l mi ktir. Mi krobiyolojik, fiziksel, ki myas
hepsindekti e mel amacén BA ¢(retebilen mikroorgani z
par-alayan enzimlerin ¢retil mesi ol duju g°r ¢

Pi kKir me, dondur ma, kurutma ve t¢tsegl eme g
BA6I|l armBrkt ar éné d:BAO Imas2al rdiasién -y knittelml er
uygulanabilmektedir (Etkindre ark.,1987).Gé dal ar da k uK J latnégrl laenr sB AG
par -al ayabil en enzimler creterek veya BA
engel |l eyer ek BA ol ungelleyabinektedider (AlvarezekMorersi n i e
Arribas 2014 Adamekve ark.,, 202L. Son ¢r ¢négn aromasé ve besl e
etkiledijinden BA par-alayan enzimlerin kul
edilmektedir (Ni ve ark., 2021).

Amin oksidazlar, amin dehidrojenak a r vebakeékl uoksidazl ar
par -al ayabil di i tespit Kldk | eAspengilug nibed d R | € e
(Yamadave ark., 196 5) tespit edil en amin oksidazl a
par -al am®&ksaderlkdgktazl ar sénéféna dahil ol &
ve mi kroorgani zmal arSHatabyd99gl ¥k eaygagganaer inaro!
ve amin dehidrojenazl ar genel olarak spesi f
la-1 ar én et kisiyle kol ayl ékl a i nhi be ol abi |

biri kmesine yol a-abil mektedir-bakervekkudaag?
ilk olarak Calleponv e ar k. , (2014) t ar aff. plantbeumJikvar apt ar
Pediococcus acidilacticCECT 5930s u k | ar énda t¢eoskfhiatk € e d iolk mii ktaizd

é
i-inde en sék -aleéexkeéelan Ce1r1(132m$ébaraldemstlknbawr| ol
renginde olup mol ekg¢l er ok sakgide ederlerQallejoave i ndi r ¢
ark., 2017) ¢ dlalkwer oksidazl arl ar ayné anda bird:¢
raj men shuebrs t bdarnjlear &m i naptrm mf a ek pR td &k € viene s ah

ol abil eceji i fade edi | Kementavave ark.,Z0¥a .n g ¥ v e jairrk
past ér ma +raikjéirnloik s- a@lalzu g e hatilactobaeillusdurvatusG-1 e s pi t
SuUKumiusnt ami n, tiramin veepdtatré&dien Bde yeda pialr - @

tespit edeialk/@018.t i r (LI

Klementovave ark.,( 202 4) taraféndan ger-eklexktiril
bakér oksidaz enzi bacticaseibacdlus cagefGDMAAB§ wk bn unm ne&v
besyeri (De Man Rogos&harpe MRS) ve yajJséz s¢gtte histan
par-al ama ©°zel |l i]i arakterél mekter . Far kl & s
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-al
°neml i sevi yy@eOBygal Kmavxéeteen bu suk s¢gtte
fazla azal ma s &ajcasa@OMUIBs ukK Yazmrpeaynir gi bi
BAO6Il arén azalteélmasé i-in kullanélabilecejin

Leeve ark,( 2021) taraféndan ger-eklexktirilen
ol an Ki mchi @achen bolokemu vV e par - al anmaseé
arakteéermacél ar starter K¢l t gr ilave edAi |l mede
ol uKumunun ka-énél maz ol duj unu belirtmickler
°©z el | ilpvilactabéc#lus breviP K11 suku kull aneéel arak fer me
ise toplam BA miktarénén 100 mg/ kgoernl grzemn i
yal nézca BA par -al amaséna dej il cret memel
vur gul améekel ayraredmank é-rokdkusi dak. brevisPKMhB gueten |
fermente edilen turkularda kontrol ovledudiuj er
tespit edil miktir.

3.SONU¢

Sonu- ol ar ak gel eneksel fermente gédal ar
seviyelere -ékabildifj]i gor ¢l megktgr . Gel eneks
mi krobi yotaséenén bilinmemelsokulhlaamrmiBardé&re kaeen tfre
bu dur umun en °neml i sebeplerindendir. !
ri skinin farkénda ol mamal arée ise bir dij e
belirlenmik ol masénaerndjkrheert i K angessd mgre rce&khd j
°©zelli kle geleneksel fermente gédal arda
a-éséndan ¢reéegnlerin BA i -eriklerinin tespi
seviyesi deklbhhegiedgbeaektiret degkegnegl mekt edi
bir zenginliji olan fermente gédal arémézén
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¥ZET

Tahin helvaseé; s eakse rt, vie- me° vseuny ue k sstirtarkitke
uygun bir kxekilde ¢retilen gédader. Tahin he
susam kull anel maktadeér . T¢e¢rk Géda Kodeksi T ¢
Su ve sitrik asit veyaatr t ar i k asi t il e gerektijinde yeni
pikirilerek elde edil en «kekerSaponanawtfianalipgn aj d.
ve/ veya modifiye proteinler il e beyairel akt ér
karéktéreéelép yojrul masé ve gerektijinde -exr
hazeérl anan kat e, homoj en i nce i f 1 yapeéeda
gel eneksel y°ntemlerl e ¢retil en teknaojleriyie hel v a
cretil mektedir. Bu kapsamda tahin helvasé ¢
°nem kazanmaktadeéer . Tahin Helvasé Bateée d¢ny
Hel vasé ol arak ta tanénmaktaddréel aOeEmaminé od &
¢l kemi z gastronomisi ve tanétémé a-éséndan °
-oj ul anl ame 6hulviyyatdéd yani Atatl el ar o an
yéksek besin dejeri ovanas& ormemieli Yl & dléeldan
teketil mektedir. ¥zelli kle kék aylarénda da
vericidir. Sade ol ar ak da teketilebilen t
kuruyemi kl erl e, k alkkialoe keen | keurriun nkeaytveel nopiskeiy | a
daha da y¢kseltilebil mektedir. Hel vanén bes
olarak 540 kilokal ori (kcal) dejerinde bir ¢
ve oksi daSgsbmpnallracae afl atoksin bakta ol me
bul unmaktadeéeéer Susam ¢retimindeki azal ma set
yerf ésteje yaje, soya proteini, soya yajeée gi
da géedalarda taklit ve tajkike bakvurul dujur
nedenl er i uygun ol mayan hammadde, i KI eme
ol abil mektedir. Bu derl emede tahin heéelvaeén
ilgili bilgi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tahi n hel vasé, yaj ayreél masé, oksi
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1. GKRKKk

Gel eneksel gédal aréméz arasén

da yer al
l arak °jJ ¢t ahmesei bel i ebdankdrtdanke

an
kavuru ker
sitrik asit ekl enerek hazeéerl anan «kKeker ajd
sonucunda el de edil mektedir (Pazeéer ve ark.,
sahip omidujeaeditlammnekl| e beraber, Bateée ¢l kel eri
0T¢rk Bal éeéé ol arak bilinen tahin helvaséneén
yurtdékeéna yapélan i hracateénén da abotjtuej e I
Avrupa, Orta Doj u Asya, Rusya ve son Zamar
yaygénl akméexkt ér (Saréecéekl é Benl i kurt ve ark
a-éséndan ol duk-a °neml:. bir vyeri v a¢grtdéénr . G
zamanl arén vazge-ilmez tatl ésédeér Ortadoju
b°l gel erde beslenmek i-in kullanél ér ken, sar
Saray mutfakl arénda hel va ydpéaméa iv-eirn | a&yr € nh
koymaktadér . G°-ebe T¢rklerin inan-1aré ger
ruhunu mutlu edecejine olan inan-1aré, hel v
sebep ol muktur. Bunl ar énnd ay a oépn caan t led law &,n Tagnral
'l kemi zde helva vy°relere g°re farkl e i si ml
mal zemel erde dejikmiktir (YijJit ve Ay Yijit
gel eneksel gedal ar dyaanz bayliariagndaT ¢kzealima k| a
ayl arénda ol duk- a artmaktadér. Tahin hel vaseé
anl akéel acajé gi bi y a aylarenda yojun kKekil o
hel vasé binded®%hredy ah hi mevsimlere g°re deji
ver siyonudur di ye b||iriz (El'yel dér ém, 20009
kahvaltelarénda t¢ketilen tahin helvaseé, i -
kalitesanba&geéemkhdr , I K-iler, hamile ve emziKk
ol ar ak g°r ¢l mektedir. Besl eyici dejerinin
muhafazasénén kol ay ol masé vV e hatt a i steni
hel vasdéenadn bir géda ol arak tercih edil mesini
(kekerci, 2014) . 'l kemi zde bir-ok helva -e
i kKar et ile tescillendif7gi gor ¢l mekt etdamret eC an
sajl anarak bir turizm dejerine d°n¢gkmesi S a
(Esen, 2022).
2. TAHKN HELVASI BKLEkKKMK
Tahin helvasé bDbil exki mi, fiziksel °zel ikl
grupl arée enek,jiamda]jerliewegrkis ol an tahinden il
°nem arz eden gel eneksel géda maddel eridir
tahin en az %50 vyaj, %20 protein, en fazl a
t emelendielrammden bir.i olan tahinin kimyasal b
olarak %5#%6 5 vy a] (ol ei k v-B7 ptoteim @nktiganik, sidirs ve ttriptpfan %2 3
a-éséendan zengin) ve kal si yum, f osf om, pot &
ol uktuju gor ¢l mektedir (G¢neker Ve Zor ba,
karbonhidratlar bakéméndan ol duk-a zengin ol
susamdan yapeéldejeée i-in -ojunlukla @bg mameécx
tahin helvaseé, 516 kal or i ener ji ver mektedir
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gereksini mini karkéel amak ¢zere de ku
el yajJl arén aksi ne ngduas ane |y a&jeen, oH eeri kb ivr
rini i -erir. Ayr éca s us aib) yeagsamolini gnan
) gi bi i ki ncil maddel ere bajl é ol ar ak
bir - al e Kk neandéan, ysau s aars itdo h ubmul eykaijmi ni
asit, %39.17 oleik asit, %44.70 I|lino
t ve Ar k., 2021) . Susam | ignanl ar é v
ildearnd ibri.l ekXuskam yajénda bulunan | ignan
re
[
[
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°S K™

k yajén stabilitesini artermaktadeé.l

Kl em basamakl|l aréna g°re deé¢tionni kl i k
ein gibi aminoasitlerce zengin protei
2024) . Susamda bulunan |l ignanl ar suda
k hareketl erini hézlemdervetéi ktodkioye
k duvaréna tutunmal aréné azalter ve
r cretmelerine engel olur. Susam, do
I k sistemimpiar ggnbendigriibri, halsz lad iérkd ra
Tahin helvasénén bir dijer bilexen
n
d
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inler glikozit t¢grevi bil eki kl er di
an ol duklarée belirtilmektedir. He
-er mesi kandak.i kol est er-damar seviy
|l aréna ol umlu etkide bulunmaktader (
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3. TAHKN HELVASI ! RETKMK
3.1. Tahin

Tahin hel vasé bilekiminde yer al an tahin,
el de edilen yarée mamul bir créender (1 nsal v
susam $esamum indiculn. ) t o h u mu, daha -ok unlu mamull e
vV e hel va hal i ne getiril mektedir. Susam toh
oksidasyona ve aceéel akmaya karkeée direnci ned:é
olarak bilinr (Kurt, 2024) . Susamén -ok eski -ajl
teketi l difji ifade edil mektedir. Susamdan ¢r
°l -¢de etkil emektedir. Tatl andeéer él me&k tladhS n
AC' kaynat él m&apenaria efficinaiyv esnu yku® kk;at(eél é p, kar
beyaz keker ajdaséna, beyaz tahini i
ine -ekxidine g°re déheakpifregrekhdscey
ahin ¢gretiminin il k akamasé@; susaml a
e susam soyulacak kéevama gel mi kK ol
kabukl arénddmuksayél somyubDahasseamash
. Burada susam kab
Susameén kabukl ar é -
arén soymndimmisre tidlri rkea
yékama havuzl aréna al é

i se susam santrif¢j m
mada srursaa nmmakkavnue |l er i ne akt
am tahin yapélmak ¢zere d
ar ezilir. Bu sistem birka- dejirmenin
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inceltme basamak basamakteéer . Ve en son ol ar ak
Tahin helvasé ¢retimi akék kKemasé kekil 16de

HAMMADDE (SUSAM)

KABUK SOYMA

« COGEN EKSTRAKTI

SEKER SURUBU (AGDA)

« CESNi MADDELERI

KAYNATMA (145°C)
=

KESME (GRAMAJLAMA)

PAKETLEME

DEPOLAMA

kekil 1. Tahin Helvasé | retimi  Akék kemaseé@

3.2. keker

Tahin helvasénén yapéeméerndeae tsaetkleandé&srakaéd o
Bazen farklé& ama-Ilarla «kkekerin i-ine dejiKk
makt adeéer (El'yel der ém, 2009) . Frul
gli koza, raktaozmsa ndn gdrat yriklsmeks ioy la
ir-ok kKekerl eme ve hazér gédaneén
ristal yapeéeda bulunan, endg¢striyel

~o© T
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edil en beyalkerrdeinrk.| i Tabhiirn kheel vasé ¢reti minde
edil ebil mektedir. Ayréca kekerin asitlik dej]
y°nde etkileyebil mekte ol duju bilinmektedir

3.3. Sitrik Asit

Sitrik askietr i (nE303%0s)i,dekeol up karbondioksit v
-ékmasénda °nemli bir r ol oynamaktadeér . Ayr
kontrol edi ci ajané olarak kull aneél maktadeér
tuzuylka ekxerde si trik asitin kull aném al aneé
kristall ekmesi ni engell emek 1 -in kKekerl eri V
kristallenmesi ni °nl emek amacéyl a rernet eye
kaynatél masé helva ¢retiminin °nemld.@ bir bas

3.4 ¢t°ven

Hel v a creticilerince 0-°ven suyub ol ar ak
sérasénda yojurma °zellifjJi k az angzéerlmalki, r rree
al maséenée sajlamak, yumukak ve | ifli bir yape
hacmi arttérmak ve em¢glgat®r g°revi yaparak
byl ece helvaya karakteriastiyka°kell akleé miaki .
2014).

4. TAHKN HELVASI NDA GY¥R!LEN KALKTE PROBLE
¥ NERKL ERK

4.1. Mikrobiyolojik Kalite

Géeda, cretim s¢greci boyunca -exitl:] ri skl e
t¢em akamal ar éknidlai ylkedretrd ol Iveer ient saj |l anmaseé, |
esasteéer. Bu bajlamda bir-ok ¢l ke ve «kirket
geli ktirmektedir (Aydén ve Bakar an, 2018) T
ramr @&ne sahiptir. Ancak helva i-in kull anél
ni hai créenegn mikrobiyoloji k kalitesi a-eseéend
sat él an hel val ar én mi krobiyolojike °°aebEbiehta
°nemlidir (Kaya vV e Erg°ng¢l , 2014) T¢m
kontaminasyonl aréndan ©°ncelikle ¢re¢egndeki S U ¢
Avustralya' daki teketiciler araséenddami T¢gr Ki
sonrasénda 104 Sal monella enfeksiyonunun tes
geda °rnejinin 11'"inde (aralarénda helva da
Bakar an, 2018) . Hel vada mi krn bti glomiojjii ki kel
il kki Lidir. Hel va ¢reti minde kull anél an h a
i -eren Kkirl:i sularl a sul anmaseé, kal épl ama, !
gi bi -eki t i i KI em adévnrnl easreel skéa kawslélnadra wey gpuenr
gi bi dijer faktorl er hel vanén mi krobiyol oj
hel vaséna yapeélabilecek taj Ki Kin bakénda; |
noksanl éj é@&ndan k a yorzaukkll aurkd hairléencée k° nyl eepmee k b a ma
nedenl erl e helvaye, susam yajée yerine dijer
il ave etmek gelebilir (} nsal ve Nas, 1995) .
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negm¢gzde pek -ok ulusal ve gl obalnlkiajyinak.|
e mdShsdeelne pl eri ndendi r . Tahin helvasé ¢(ret
ekter. Festék ¢re¢ne lezzet ver mesi amac
éndan °neml i gel i kmel er laa yidsetde n imi ekn od
nememi Ktir. Bunun en °neml. sebeplerind
[ takémaseéedeéer. Afl atoksin ol ukumunda;

e l ar (zamanénda ve Bhkhn-kEBkavuvéemhmaya
rr- g°rmesi) ve yanl éxkx dehyrléaoe Poapeimd
o ISaphylocoscasyaéreu&oliform Bakteri, E.Coli, MayaK ¢ f , vV e

k tg¢ér mi kroormgmami kmabayéhdpi K akahi
I oynayabildi kIl er/ bilinmektedir (K

oM P TIK TQ O Q@
SO0 ' ® D' O
OV - —>S50nw—own s
3o —x—~un~at

hin hel vaseé, cretildijinde

;2S¢ & eveéalfaorhojyam ékxikrany ¢ zyey d &,
ir Hel va ayréca y¢ksek susam
k

— o X D

a

¢

[

a bu ¢ré¢n depol ama séraseéenda
sl andektan sonra sert bir g°
k gibi tekstg¢grel ©°zelliklerind
edir (G¢neker -par -Zolrasommmae @QRilbai) .
[ faktorl erin I S €
oranl ar da srén
pi Ki r i Bungtis i gi b
apékkan bir hi s
i steml er i il e b
u [ sklaé¢taméhnhémnddi .
géevenil erek ¢gretimlerin devam
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4.3. Kimyasal Kalite

Hel va, tahinden kaynakl anan -°kel mik bir
ol maya Keker eri yiji parkeakkerl | eei ppg osahnpt
araséndaki bokl ukl aré dol duran serbest bir
hel vasénda yaj ayreéekma sorunu varder. Tahin
hemen onra baklar ve gtanak depamaeprthasée 8ar
renginin olumsuz y°nde dejikmesine ve helve
yapeéeda sert bir yapéya d°n¢gkmesine neden ol
séraseéenda, susam yaj]@ge-geéerdavenaambhali adenkiyrlze
kararsézl éjé helvanén sertlijine neden ol ur
ki myasal mi krobiyolojik ©°zellikleri czeri
yaj ay remmai n@r oybalpeemhian¢ z- al ék mal ar ol duk -
orbita terevlieri, l'ifl er ve em¢lgateorl er gi
stabil esini artéerabilecejini gestermektedi
baya t % d¢ K¢k kaliteld ge°r ¢é¢nmesi nedeni yl e
et kil e k i hin hel vaséndaki bu SOor ut

e n k arén em¢l si fiye edi | me mi

—+

o3P TS 2SS TV OAS
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doldum | maséndan kaynakl andéjé da belirtil mekte
-%zmek i-in farklé géda katkée maddel er. Vey
kombi nasyonl ar éné kull anéyor ol sal ar da S
ger ¢l mektedir. Ayréca bu katké maddel erinin
i -ermedi i de tespit edi |l mi ktir (G¢nexker %
ustal areéenén aktaréemlaré ise bu s«reknumdtah ir
Susam ezme ikleminden sonr-85ACl lol slgj @- the | @ mim
Past®rizasyon vb. ésel i K| eml er sonucunda sé€
edilen tahinin bu ama-1| aryedo]ehkilgmasmnulnara iklud
yakl aB®KMC2%Xadar déeKer el mesi gerekmektedir.
tahinin sécakl éjénén d¢kmesi i-in 3 g¢n bel
s¢rel eri génegmegzde yéecksel en ¢gtraeltepl ever i kndn M
d¢kKéekKl ere sebebiyet vermektedir. Ya]J] tut ma a
arasénda helvin olarak adlandérélan katkeé n
mi ktarl arda katél égpe- iblumepsrio bp IRam lecd 3 nima k°tinasdnaeri .j
peroksi-tPVde] graij |l ar daki oksidasyonun =erken
kull anélér ve genellikle depol amanén etkinli
¥zelli kllkendisiBdryelneri nde y¢r et mekte ol dukl
6 . Aydan sonra Helvalarda FFA, Peroksit, Ac

5. SONUC¢

Tahin helvasé, Te¢rkiye' nin getemaksel o lgee
besin dej eri Ve -ekKi tli teketim kekill eri
akamasénda karkélakeélan riskler hem ¢ré¢n kal
°neme sahiptir. Bununl a b monella ke aflatoksin kgibio b i y o |
patojenlerin varl éjé, tahin helvasénén g¢ve
s¢recinde uygulanan hijyen standartlarenen ‘
bu risklerin artmaseéndaepoédema cskmakeadar {y
kaybet mektedir. ¥zelli kle vyaj ayr eékKkma probl
olumsuz vy°nde etkileyerek t¢gketici tercihle
maddel er i kul |l anédmrrkl eédnumegxai] ama-élkamasaE nd a ,
tam ol arak etkild]i ol amamaktadeér . Sekt°rdeki

b¢yek °nem takémaktadeéer .
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¥ZET

Gel eneksel gédal ar , bir b°lgenin k¢glterel
kKimlifji yanséteéer ve gastronomi turizminin b
-al dxgneal eneksel gédal arén gastr onomi turi zmi
korunmasé ¢zerindeki et kilerini i ncel emek ai
arakter ma ycemdetml eBul kwlldra,n gel enekmiein geda
mer kezinde yer aldéejeéené ve ke¢glterel miras il
vurgulam& t ad éTrur i stl erin yerel mut fakl aré doj al
deneyi ml eme isteji artmakta °algum, ¢Bu gdbr unmmr
dayanmaktader Gastronomi turizminin artan
sajlamakta ve Tg¢rkiye' nin turistik bir de s
al exveri ki tekvi k et mekktleemeé&t gcirre.l @ & jo m a fmii
|l ezzetl erin tanétéménda ve k¢lterel mi raseéen
bu t ¢ créenlerin zengin bir -exkitlilijine ¢
yerekh gyebiorgggukamala@&rée tekvik eder .
mektedir. Gastronomi festivall eri,
mi rotalaré turistlerin yerel geda Kk
r. Di jimuaflaédkme enyereki l ebilirlifji [
tercihlerine uyum sajlamaktadeéer. Son
[ somutl aktérmakl a kal mayéplekoaopnik &€ zam
m i-in bir t e mel ol ukturarak Tg¢grkiye'!
| aré sunmaktader.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel gé¢ dal ar , gastr onomi turi zi
s¢rdegr el ebilirl ik, cojrafi i karetl er

1. GKRKK

Gelenekselgdal ar bir b°l genin k¢glterel miraseé
kimlijJini yansétmaya hizmet eder ve gastron
ol ukturur (Ci hangir Ve ar k. , 2023) . Bu |l ez
b° | g tnhi, sosyek ¢ | t ¢r el ve cojrafi °czelli klerini
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ar besl enmedeki roll eri

I , r I n yané sér a
[ simgel er ol arak da i K e

[

t

n

e v alay,°gastmoadmt e d

ere farkl é& b
K &

I
z mi kapsaménda ziyaret I
él maséena kat

[
raseén korunmaséna ve tane
Son yéllarda gastsonomisybounzmieyrebi mutf a

eyen gezginlerin sayéséndaki arteka bajl é
i alane ol arak ortaya -ékmexkteéer. Bu bajl a
s éagla et fgelksl ar é da deneyi ml emeye gi de

niz ve ark., 2023) . Gastr onomi turizm

s¢re-lerinin kekfedil mesi, y°resel

eeiri nl emesi ne deneyi ml enmesi gi bi un
ksel gedal ar bu s¢recin merkezinde yer
€ haline gel mektedir (Dakdemir ve Made
sel gastrongmidet wsrgirdmpir ¢ sekit Pir uygul a
- ,
m
n

QOO WY —W”

~Q ac < —

|l ere duyulan arzu gibi yeni e
l er ge-irmiktir. Gel eneksel g
omi tiurbizemimnsurPrmemd! i ne gel di
Turistler, gittikleri destinasyonl ar
ge-mi Kine ilikkin bilgi edinmeye giderek d:
gastronomi tu i z mi yer el ekonomilerin b¢gyeéegmesini }
mirasén korunmasé ve muhafaza edil mesinde d
2024).

Yemek ile ke¢lterel kimlik ve tarih imraseénc
arteéeran °neml. bir fakt°r ol arak kabul edi |l n
ayréel maz bir bil ekeni olarak ortaya -ékméxt
kapsayan k¢gltegrel amblemler @laarnakRO0Rilg met et

2Y¥NTEM

Bu -al ékmanén amaceé, gel eneksel gedal ar
nomi ile ke¢elterel mi rasa katkeéel areéene, S ¢
|l aménda el e al ar ak, b ezlekne&kki plogrnaselye
el emektir. Bu t emel ama - do]rLHt usunda nc
nomi |l er t

b

czerinde nasél bir sahipt

e
0. sor
a

nw o oo
XS0 X
= 0 0—/o0

et ki vy
dereéelebilirliUsnaaéeyasajlanabmékr
Belirl enen aracxkter ma sorul areéen deri nl
araktéerma y°nt emi kull anél mékteéer . Uzuner (1
veya t¢gmdengel im yontemlerinian cgiekk anti ndek fak
Bu -al exmada, daha °nce °neril en model | er
yorumlanmasé ama-I|landéjéndan t¢mdengel im y©O°r
Ve gel eneksel gédal ar konul aréndal dui uel
dejerlendirilmicktir. Arakt ér mada, nitel ar atk
anal i zi il e gel eneksel gédal ar perspektifir
kitaplar, makaleler, akad@&mémw brdwrgmaemir b s iha
incelenmi ktir. Bowen (2009) taraf éndan yaz

materyall erin g°zden ge-iril mesi veya deje
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prosedg¢r ol ar ak tanéml azmadléet alé&lrge Banal ajzli
ger-eklexktirilen araktérmada eti k kurul i zni

Ayr éca, kaynak i ncel eme y°nt emi , aracxkt e
verilerle karkeéel aktérél maséna waaelddaed ae daiylr e
bil gi sunul maséna 1 mk©n tanémaktadeéer. Gel enc
ve yerel ek onomi il e ke¢lterel mirasa katkEel
incel emesi , Phgi 1 d i ] eoplananrbitgilet bér araya lgatirietel d e s |
dejerlendirilmicktir.

3.3.BULGULAR VE TARTI k MA
a.Gel eneksel Gédal arén Gastr onomi Turi zmind

~

Gel eneksel gédal ar , yer el hal kén Ki ml i 7J i
unsurl ar ol arak gastronomi turizminin temel
tarinsel, sosy& ¢ | t ¢ r el ve cojrafi °© zel I izkal bestenmei yan
hti yacéné karkél amakl a kal mayép, ayné zaman
;rder ¢l mesine de katkéda bulunmaktadeéer. So
al gézelli klerin yané eéraad afeEk@gaeaselgi mmet
anmaktadeéer Gel eneksel gédal ar , yer el er
irme tekniklerini °Jrenme unsurl arénén me

l aré ol ukturul mdenrR@@4)kat keda bul unmakt a
| eneksel gedal ar , T¢e¢rkiye' ' nin zengin  k
minin temel taklaréné olukturan unsur/l a
mutfajénén kimli7Jini 0 btrenomi vetkinlikldsirda yer
(K¢g-¢kkomegrl er ve ar k., 2019) . D ¢
i farkl é Kekill erde tanétarak
|l e pizzalpdrag e, Frbain s¢al' ' kneélne rp ey ngi:
ml i bir yer tutar. Ancak T¢rkiy
r Karet| i créenlerl e, yer el
, tdgeki y®&unibn gel eneks
ulunmakl a kal mayéeéep, ay
eml i bir ar a- haline ¢
benzersiz kélmakta ve
taojlu ve ark., 2021; Denk,

uri zminin
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Sstronomi turi zmi, d
ékaran °neml. bir t
mektedir. T¢e¢rkiye, i n metrfeake Klsd lzt ¢p
i m sunmakt a; cojrafi i kKaretl i créenl eri
éné korumakta hem de yerel ekonomiye ka
i nde gastronomir kti wrei' -dmi ndien vyaerrtean
in ve esnafeéen ekonomi k faaliyetl er
r (Se-i Il mik ve Soydan, 2020) . Te¢rk
e olan bagddemttesristlueril ik eiyligizsiymir ead
sl téerel al éeékveriKi de zenginl e
otanti Kk deneyim sunar ak hem de yerel
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dinamiklerlrnmektgq,-l\eend byl ece yer el ekonom
bul unmaktadeér. Bu bajl amda, T¢rkiye' nin gas
edebilirken, yer el topluluklarén da g¢-1 enm
2022).

2023 yélienma end¢igstrisinde °neml i dej i K
deneyi mlerinin don¢kt ¢ ¢ gzl emlenmi ktir.
duyarl el @] én artmaseéyla °ne -ékarken; deneyi
ve yakam ktexrf 2It anreé niéest e i artereéel mexkteéer . Di j
ger-eklik il e seyahat planlamasénén zenginle
bireylerin fiziksel ve zi hinsel sajdle&kd ma € n
i mkanl ar é da i nsanl ar én seyahat eder ken -
konakl amal ar & 0t28k Wik ée tTmir k. tzimr Ver i |l eri , 2024)

Gastronomi turi zmi a-eéséendan 2023 K¢resel
gen - ge agiémldar yarme k odakl e seyahatin gi der
g°stermektedir. Z ve Y kukajénén %47"'si seya
pl anl ar ken, genel kat el emcélarén yalnézca ¢
Ayréca ve Y kukajéenén %45'i, t¢em yanétl ayan
kat el mak ¢zere seyahat et meyi tercih et mekt
unsurl ar arasénda %54 ile yerel restebranl a
yemekl er ve %39 ile karap tadémlareée °n pl ans:e
gen - nesi | | r [ [ °neml bir motivasyon k:

ah

[ e i -in
giderek d a fazla yemek deney22n8l eYélne TDuraik

Verileri, 2024)

c.Cojrafi Kkaret|l l'r¢nl er ve ¥nemi

Cojrafi i kKaretli creéenler yer el |l ezzet | ¢
gel i kiminde kritik bir r ol oynamaktadeéer . Bu
vurgulamakta hend e t ¢keticilerin bu ¢reéegnlere ol an i
gel eneksel gédal ar én Kkorunmasé@ vV e tanét éln
yakat él maséna °nemli bir zemin hazérl|l amakt ad
gastronomi k ke¢glterg, bir-ok cojrafi i Kar et |
Antep Féstéjé ve Beypazaré Kurusu gibi Lrén
cretim y°ntemleri ve k¢gltegrel 229 1 aml aré il e

T¢erkiye, séneéerl ar é i -erisinde cretil en
araceéel ejeéeyla kendi o]rafi i karetl eri verilr
ve sanayi créenl eri cojrafi i kmeeketasgeol iya
Amahre- ikareti o olarak tescil edi |l mektedir.
girmeyen bir créeng tarif etmek i-1in, gel ene
kanéetl anan adl ar fAgel enaektsaed ér¢ r(cHk iacddie, o0 200 2alr)a

Sénai me¢l ki yet hakl aréné koruma bajl aménc
edil erek ¢l kede ge-er | i hal e getiril mekted
durumunda y a iLgi | ¢l kel eri escyias ab a kdvguzreuns
bul unul mal é& ya da wuluslararasé koruma sajl a
Avrupa Birlifji -er-evesinde, tar émsal erénl
uygun ol ar ak, 21 Kasém 204d2¢ k akamd a mélnidcal / B
i Karet. al mak i-in Avrupa Komisyonu'na baxkyv
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yeél éndan bu yana bu bakvurulareée T¢grk Paten:
il etmekte ve bakvuru sahiABlIoarei e Ktvaik rui ky agped tr
créenlerin Tegrkiye' de cojrafi i Kar et tescili
gel eneksel crée¢n ade, AB6de séraséeyla nAProte
Designation of Origiln gpPeDcO)al i vy Blaadint iee@«
tanémlanmaktadér . Tablo 16de g°sterildifji gi
hazéerda cojrafi i Kar et aldeje 19 ¢reéegneégn yaneé
ge°r ¢l mektedir (Usta, 2024)
Tablol.T¢r ki yedbnin AB Cojrafi Kkar et Bakvur u:
Uriin Ad1 Tescil Tiirii | Basvuru Tarihi
Erzincan Tulum Peyniri PDO 11/01/2024
Antep Lahmacunu PGI 01/12/2023
Antep Fistik Ezmesi PGI 29/11/2023
Fethiye Kaya Inciri PDO 06/11/2023
Manisa Sultani Cekirdeksiz Uziimii PDO 31/10/2023
Kayseri Mantis1 PGI 27/10/2023
Sanhurfa Keten Koynegi Fistigi PDO 10/10/2023
Soke Pamugu PDO 02/10/2023
Aydin Cam Fistigi PDO 24/08/2023
Kayseri Sucugu PGI 07/06/2023
Sinop Kestane Bal PDO 29/05/2023
Milas Cekiske Zeytini PDO 11/05/2023
Adana Salgami PGI 19/04/2023
Kayseri Pastirmasi PGI 05/04/2023
Melli inciri PDO 13/02/2023
Osmaniye Yer Fistigl PDO 30/01/2023
Hatay Kaytaz Boregi PGI 28/01/2023
Tarsus Sariulak Zeytini PDO 19/01/2023
Silifke Yogurdu PGI 11/01/2023
Isparta Gulyag: PDO 05/01/2023
Hiiyiik Cilegi PDO 05/01/2023
Manisa Mesir Macunu PGI 05/01/2023
Urla Sakiz Enginari PDO 05/01/2023
Rize Cay1 PDO 05/01/2023
Bursa Seftalisi PDO 05/01/2023
Bingol Balt PDO 05/01/2023
Kilis Zeytinyag: PDO 05/01/2023
Hopa Hamsili Ekmegi PGI 24/05/2022
Bursa Siyah Inciri PDO 19/04/2022
Amasya Cicek Bamyasi PDO 13/04/2022
Demirci Hiinnabi PDO 17/02/2022
Kirkagac Kavunu PDO 14/02/2022
Aydin Memecik Zeytini PDO 12/11/2021
Bursa Kestane Sekeri PGI 22/10/2021
Ipsala Pirinci PDO 14/10/2021
Erzurum Su Béregi PGI 01/07/2021
Tonya Tereyag PDO 30/06/2021
Gaziantep Menengi¢ Kahvesi PDO 25/02/2021
Maras Coregi PGI 16/03/2020
Antep fistig1 PDO 21/07/2017
Inegdl Kofte PGI 17/09/2014
Afyon Sucugu PGI 13/08/2012
Afyon Pastirmasi PGI 13/08/2012
d.S¢rder el ebilir Gastronomi ve Ekol oji k Den
Gel eneksel gédal ar , s¢erderelebilir gastro
cretim s¢gre-1 erireisede dteenkglegyme kktoea uvea y-ae Krat k € ¢
sretim, géda ge¢venlijini artérmakta ve taré
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ekonomi k kal kénmaséna olanak tanémaktadeér.
kaynakl arémanéemeéi mlei ekwlloji k ayak i1 zinin aze
Kekill enmektedir. Gel eneksel gédal arén ¢reti
ver meden, doj al kaynakl arén korunmaséné sajl
2022).

S¢rdegre¢glebilir gastronomi, T¢rkiyedde hem
' sajl ama amacéyla °neml:i bir yer tut
mut f ak kel t or ¢, s¢rder ¢gleeebi | i
n destekl enmesi ne vV e -evresel
er (Kekkek-i vV e Gen-er, 2023) .
T¢e¢rkiyedonin -exkitli b°l gelterinde
i stemlerin korunmaséna yardemceée
a

r

I
ri
ad

°cc = ®d® ®
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wn
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hareketl eri, yer el mal zemel erin

, bir-ok ¢l ke bu bajl amdae Teoman, t | i i
ncak Te¢rkiye, gel eneksel tariflerin
bir avant aj a sahi pken, d¢nya genel inc
akeéeml ar beni msemektedir. Bu gastrendnein| e,

sundaki uygul amal ar é, yer el kel tegrel u
umsal fayda sajlama potansiyeli takeémakt

xXoOom3z3zgo o<
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e Kelter el Etkil ekim ve Gastr onomi Festival

Gastronomi turizamacgeéprpadapgkaekigegaehret ki
deneyim sunmaktadeéer . Yer el mut fakl arén tanét
yer el hal kén hem de ziyaret-ilerin k¢glterel
lezzetlerin ve gl enekl erin payl akél maséneé saj
il gi duymal aréené sajl amak, ejitim ve
ve ark., 2022).

K¢l tegrel et kil e , T¢rkiye' dekie gaesztarhognro
et mekt e, b et kin

u ryerel l ezzetl erin y:
T¢e¢rkiye' nin zengi
l er
t

Ki m
i kI e
i n mutfak ke¢glteor e, yer el vV e
festivall e aracel ejregmagesleeamgae K ali rtka&tnl, arzé ya
farkl & k¢l crlerin gastronomi k miraséneée Kkek
yemekl erin tanéetéméné yapmakla kal mayép
creticil rin det eglarr¢anke r ek dpromi k kal kén
genel ind benzer festivaller de ger - ekl
tari hsel -exki tl i liji, kel terel et ki l Ki mi |
gastronomi festivadl r i genel l ikl e bel irli bir tema et
festivaller hem yerel unsurl aré hem de wul us
yenl ¢ bir deneyim sunmaktadeéer. Bu bajl amda,
ke |t ¢r el al éxveri ki tekvi k eden °nemli bir m

2021).

i
e
e

T¢e¢rkiye' de ger-eklektirilen en °neml i ga
Gastr onomi Festivali, Al a-atée Oftndeséhkmaktad
Gaziant ep, zengin mutfajée ve °zellikle bakl e
Gastronomi Festivalii, yer el ve wulusl araraseé
tadém etkinlikleri venamtkyeni easénpatakget mak
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Festival.i I se, ¢tekme b°l gesinde y°resel ot | i
yer el keflerin hazérladejé yemekl er, at°l ye
gastronomik hem de ekolojik hilic i arteéermayé ama-I| amakt ad
i se, - ok k¢l terl ¢ yapéséné yanseétan et
getirirken, farkl e mutfakl arén taneéetel de
gastonomi k kimlifjini g¢-lendirmektedir. B
miraséné kutlamanén yané seér a, yer el t
mekani zmasé ol ukturmaktader (Il kék, 2022).

er . |
Ki nl
] e t
u f e
opl ul

f. Gastr onomi Rot al aré ve Turist Bekl entil er

Gastr onomi rotal ar é, ziyaret-ilere b°lgen
arak vyerel |l ezzetlerin tanétéménda °©°neml
Kturulan bu rotalar, y°resel eynzesi ild a r k
ginlexktirilerek, ziyaret-ilere yerel t at
maktadér . Gastronomi turistlerinin bekle
umunu Kekill endirmeletedi rzi yRarkl-é& | &gl t K
eyimlerini yer el mut faklarl a harmanl ayar
zetleri deneyimlemek ¢zere °zel bir aray
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astronomi rot aldasnéy,ad @ ¢ rzkiiyyaec'edke i Vverin y el
etme arzusunu karkélamak i -in °nemli bir
[ kel terel mirasé sayesinde, gastronor
t - idleenreey i ontl et iskunmakt adeér . ¥zelli kl e A
eri ve geleneksel tarifleri il e gastr
'"nde zeytin ve ot ajéerlekle méenfak,
D¢nyada da benzer bir trend g°zl
tl eri deneyi mlemek i-in seyahat p
[ '"de gastronom Kalrmasywdp,riayrmsa.l
t ¢
e

=~

recine katélma ve yerel k¢ |
stronomi rotalaréné d¢nya g
f v e(Demig,RO24).ci hale getirmekt
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taze sebzeneyve de
ve Mardin'de Kk ar , bkahar sakaanvepttae | &l
kanl eurfa'"da - °fte tadelabilir. Kar aden
muhl ama ve | az boreji gi bi l ezzetl er sunar
i
gi

~0° —

deneyi ml en r Ma rumia,r aT eBk®ilrgdeas]i ' wwel e Ed isren eK
et ki si vyl nl ekmi k bir mutfak sunar; Kst
Tekir k te ve Edirne tava <cijeri il e ¢
mant é Kony&eekéhirkmegtii veebabé gibi ye°r
zengi stronomi kel teorényg t emsi | eder . ;
gastronomi k zenginliklerini kekfetmek i-in |
2024).
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g.Di J i t avé Gekecekierspektifi

Gastr onomi turi zmi, dijitall ekme sg¢recivyl
Gel eneksel gedal ro, sosyal medya ve dijital
mut fakl ar é tané ménda etkinki tbhrirzmar @l athfad
mutfakl ar é tane méneé destekleyerek restor:
gastronomi turiz
tercihleri vV e a
deneyi mlerin yan
gastr onomi desti
(Aydén ve ,202%.an

Dijitall ekme, T¢e¢rkiye' de vV e d¢nya genel i
n¢gkKt ¢rmeye devam et mektedir. Te¢rkiye, gen
esinde di jitall ekme al aneéecadaettine mdicy ardeé&s
me sistemlerinin yaygénlakmasé ve sosyal
nomi sini g¢-lendirmektedir . Ayr éca, dij
ne¢egkKegmengég de ber abterri qnrddee g-ed M rrin
I roi ve sanal mutfakl ar °n pl
I d°ng¢ K¢ mg daha il eri akamall
girikimciliktadeséndmnal, ygikj ipto
k gi bi zorlukl arl a baka -ékmak
der . Byl ece, Te¢rkiye' nin dijit
dir 20)

a
t &
t e
mini tekvik etmektedir. Ayre
dhphakyehugéedal areékn | | en
a s¢rdegrelebil il
i

e seéer
nasyonl arénén strate]
¢ ak

o< »W T no

-al exmada, gel eneksel gédal arén gast
o r el mi rasa katkeéel ar e, s¢rder el ebi lir
l enmi Kkt ir. Gel eneksel gédal gmr,el sad @
sétmakl a kal mayép, ayneée zamanda sg¢grder
el isretim s¢re-lerini destekl emektedir. T
yer el créenlerl e birhikneml|l igascéroaomar tsam

or
i

r
[

s é
é |

< T X
®© D®® S

Gastr onomi t u
dest ekl emekt e \
yer el ezzetler

rizminin artan pop¢l aritesi,
e keéersal kal kéeénmayé tekvi k e
in tam&kteaaméerkdd t%memnl ietkiid ek o
korunmaseéna kat kéda bul unmakt ad

én kel tegrel mi raséne yakat makt a

@ 5
= =

mi
[
a

e kKmeas tTeéornkoimie 6tder i z nin
én tanéteéeménda et kil bir
gi bi zorlukl arl a back -ékm

Sonu- ol ar ak, T¢e¢rkiye' nion gel eneksel géda
ekonomi k hem de k¢l teorel dejerlerin korunmas
vV e dijital d°n¢ke¢mle de gel ecekt e daha re
takémaktadeéer. Bu bajl amda, yer el toplul ukl ar
geni kK bir perspektifte ele alénmasé, gel ecek

gel ecejin
ar a- ol ar
ak i -in u

mut f akl

r
k
a
Dijital
a
gevenl ik

85



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

KAYNAKLAR

Akdaj, G., bz¢l mez, M. (2017). S¢rder el ebi
Yiyecekl ere Y°nelik Bir Kncel eme. Jour nal o]
Issue 2), 30B09.

Ak én, G. , ¥zko- ak, V., & G¢ |l t e kelemeksel T . ( 2
Anadol u Mut f ak Kel t éeréeneén Gel i #%62. mi
https://doi.org/10.1501/antro_0000000319

Ar sl an, F. (2023) . Gastronomi Tur i z mi A- éc
D¢gyi @ Antalya ¥rneji. I nternational 3Bournal
https://doi.org/10.30625/ijctr.1106011

Aydeéen, k., & U-kan ¢caker, M. (26022¢. B6RSs BK
Vel 'niversitesi SBE Der-2159s i ,
https://doi.org/10.30783/nevsoshilen.1123324

Baydeni z, E. , Kéel ecé, L., & ¢cel i k, S. (20
Gastro Deneyimin Destinasyon ¥Wamejai .Kng férnaan E
ve Turizm Araxkt ér B3 aré Dergisi, 6(1), 133

Bowen, G. A. (2009). Document analysis as a qualitative research method. Qualitative
Research Journal, 9(2),-2D.

Ci hangi r, K S., Akmexe, K. A.mi & aAK marsten,d
Mut fak K¢glter Mi rasé Ol arak T°rensel Bir Y €
Mesl ek Y¢gksekokul u Sos-433.l Bilimler Dergisi,

tekal, N. , & Doj an, E. (2022) . S¢rder ¢l eb
i karetelmeri MuYnzm ¢al exkf0al are Dergisi, 4(1),

tetins®°z, B. c. ., & Pol at, A. S. (2018) . S
Yer el Yemekl erin Mikro ¥|-ekte Hazérl aneécx F
G¢ncel Turi zm Ar2@&kl), @77/mal ar é Dergi si,

¢tel génoj !l u, H. , & ¢am, 0. (2021) . Gastron
Bajl aménda T¢K-kmey ekded et -QYbegme( pKohga, TR: Ej i ti

Dakdemir, A., & Madenci, A. B. ¢érdOydh . Gas
Té¢ketim Motivasyonl ar énén Yer | i Turistlerin
Belirlenmesi: Van Kahvaltésée ¥rneji. Gastroi
5(2), 155176. https://doi.org/10.32958/gastoria.949285

Deniz, T. 024) . Kelterel Miras Y©°neti mi Kapsal
K¢l tegr ve Turizm Ar a28t ér mal ar é Dergisi, 7(1)

Denk, E. (2021) . T¢rkiyedde Gastronomi Tu
Journal of Silk Road Tourism Research, 1(1)631

Ekici, F. G. (2021). T¢rkiyedode Cojrafi K K
l'niversitesi Ul usl araraseé Kkl76.sadi ve Kdar.i

Erciyas, N. , & Yél maz, K. (2021) . Gastroc
festivalle i ve T¢rkiyebdeki mevcut durum. -18RT/ i cl

Gazelci, S. c., & Aksoy, M. (2024) . Ter |
Rot al arénéen Bibliyometrik Analizi. Se’y ahat
httpsf/doi.org/10.24010/s0id.1388600

Hastaojl u, E. , Erdoj an, M. , |l Kk én, M. (202
Peynir Cexki t il 17 Hari tase. Atat¢rk | niver

10841113. doi.org/10.53487/ataunisoshil.958028

86


https://doi.org/10.1501/antro_0000000319
https://doi.org/10.30625/ijctr.1106011

6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

| kK &k, A. (2022) . Gastr onomi Turizminin (
Tée¢rkiyeddeki Mevcut Dur um. Tur i z-B88. doie KK ¢
10.29329/jtm.2022.542.3

Kekkekci, D. , & Gen-er, K. (2023) .n S¢grdyg
Uygulamalari. Journal of Silk Road Tourism Research, 3(:R5.7

Ke¢-¢e¢kkomegrl er, S. , kervan, N . B. , & Sezgi
Gastronomi Turi zmi. Ulusl ararasé Tur85% m Ekon

Se-il mi oyd@n, &.S(2020). T¢e¢rkiyedbde Gastor o
Y°neli k Paydak G°r ¢kl eri lzerine Nitel Bir
Enstite¢gse De6.gisi, 9(17), 69

Takel, F. (2020) . Dijitall exkmé&aziAkademii car et
Dergisi, 8(2), 127137. https://doi.org/10.14514/byk.m.26515393.2020.8/21137

Torusdafj, G. B. , ¥zkan ¥nem, E. , Sami , F. .,
gastr onomi turi zmi -er-evesinde dpdditeantt endi r
travel, 5(1), 6632.

Usta, A. E. (1e3 1 Ocak 2024) . B¢l KKV
https://bulten.ikv.org.tr/icerik_print.asp?ust_id=13958&id=1398208.2024

Uzuner, Y. (1999).Ni t el i ks el arakteéerma yakI|l akémeé.
Yo°ntemleril9q))p.p BSBIi kehir, TR: Anadol u Lniov
A-ék°jJretim Fak¢ltesi Yayénée No: 601.

Yeni , o. , & Teoman, ¥ . (2023) . Agreomskdl o]
S¢rder el ebilirlik. Fi scaoeconomi albl. 7 (
https://doi.org/10.25295/fsecon.1355937

Yordam, S., & Akkuk, G. (2022). Otanti kI ik
Ni yet. Araséndaki Kl'i kkil erimejKnceAfeyname s Ko c
l'niversitesi Sosyal Bilimler -1620.Der gi s
https://doi.org/10.32709/akusosbil. 1033240

Yurt , K, Bayrakl e, B. , ¥zengi , M. (2024) .

Turi st Rehber |l er i ni nTouRsmlSwdies b@)u6d8r al of Academ

2023 Yéel e Turi z-mubVdri 2eeda). (OLROFRED B¢l
https://www.turofed.org.tr/panel/upload _system/pages_file/86de6b7faaf393debd50ealc7685a
0fd.pdf&ved=2ahUKEwilhP3BrNalAxV9AtsEHdJdMolQFNoECBQOQAQ&usg=A0vVaw3
Wg8-g2CXg03vRUAZzABh6V,15.08.2094

87


https://bulten.ikv.org.tr/icerik_print.asp?ust_id=13958&id=13962
https://www.turofed.org.tr/panel/upload_system/pages_file/86de6b7faaf393debd50ea1c7685a0fd.pdf&ved=2ahUKEwilhP3BrNaIAxV9AtsEHdJdMoIQFnoECBQQAQ&usg=AOvVaw3Wq8-q2CXg03vRUAzABh6V,15.08.2024
https://www.turofed.org.tr/panel/upload_system/pages_file/86de6b7faaf393debd50ea1c7685a0fd.pdf&ved=2ahUKEwilhP3BrNaIAxV9AtsEHdJdMoIQFnoECBQQAQ&usg=AOvVaw3Wq8-q2CXg03vRUAzABh6V,15.08.2024
https://www.turofed.org.tr/panel/upload_system/pages_file/86de6b7faaf393debd50ea1c7685a0fd.pdf&ved=2ahUKEwilhP3BrNaIAxV9AtsEHdJdMoIQFnoECBQQAQ&usg=AOvVaw3Wq8-q2CXg03vRUAzABh6V,15.08.2024

6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

Gel enekseéh KMgttay Turi z mi

i r¢egneg Ol arak T
Toplumun Katél émeée: Aydeén

KI'i ¥rne

Muhammet Ninet ¢AVUK
1Aydén Adnan Menderes | niversitesi, Didi m
Kkram Hi zmetl er i BOo1l ¢ mg¢, Di di m/ Aydé
'ORCID ID: https://orcid.org/000@0030860 7643
! mncavus@adu.edu.tr

Yal -én %G! ¢ER
Ankara !'!niversitesi, Beypazaré Mesl ek Yg¢
HizmetleriB° | ¢ my, , Ankar a, Terkiye
?0ORCID ID: https://orcid.org/000@002 7280584 X
2ygucer@ankara.edu.tr

¥ZET

Bir destinasyonun yerel yiyecek -exitlilifj
ol duju wve turistlerin ilgisini -ekti i g°r
al éndejéenda, mut f ak turizminin y @ rekolojik t op |l u
féersatl ar sunduiju tespit edi |l mi ktir. Bu S ¢
deneyimlerin sunul maséné sajladéejé hem de
sajl adejé belirlenmicktir. Gel enekasreét énMumd 2§ n
yer el hal kén et kin r ol oynamaseéneén, bu S ¢
vurgul anmaktadeéer . Bu -al ékmada, yer el hal ki
edil ebil eceji incelenmi kKtir. Acrracktt ¢l rimgak, vnei tAe
[ -al ekxma alané olarak se-il mixkktir. Veril
topl anmexkter. Kat él émceéel ar ; turizm wuzmanl al
sekt®°r¢nde -al ékan bir eykl earndael ni zoi|l uskommaukctuanddéar, .
kod belirlendiji ve bu kodlareén ni hai ol ar ak
temal ar araseéenda, yer el hal kén l' i der |l i jindi
s¢rdegreglebilimsteégli wiemigere«kvietal dogapénén saj
reklam -al éeékmal ar é il e yer el crénl erin t ed
Arakt érma bul gul aré, yerel hal kén kat el eméeneé
hayat® nem takedéejéné g°stermektedir Ayr éca, d
unsurl arén da bu s¢recin bakaréséna katkeée sa

Anahtar Kelimeler: Gel enek s el mut f ak, kel ter turi zmi,

1. GKRKKk

Gastronomi son zamanlarda bir b°lgenin k¢l
bir unsur haline gel miktir. Yemejin insanl al
kull anel déeje t¢em faaliyetl er y e me k urizmi,r i z mi
turistik destinasyonlarée se-erken turistler
ve ar k., 2017; Bessiere ve Tibere, 2013) . L
belirtmek i -in -exkitli K advér] eéml ga’rrégnl nbgikrtbeirr. i nki
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l'iterate¢r ¢nde mut f ak turi zmine, Avustralya
Avrupadda gastronomi turizmine atefta bul un
turi zmi, gastronomi turi znmié veur g@mme t B o E mk
kull anélan terimlerden bazél arédeéer Hal | vV e
turistin seyahat ederken yemeje olan il gi d .
Hamarneh'in (2017:ziy&) evellietitnjiyemebi ,t umii
gel enekl er e, duygul ar a, deneyi ml er e vV e y a
Destinasyonl ardaki yemek turi zmi -ok sayeéeda

turistten sekizi emi mutdfeasklimasyagnl ise-ekkci l
(Nadalipour ve ark., 2022).
Tsali ve Wangoba (2017) g°re, yemek turi zmi
turizminin yeni gel i ken bir i1k olarak °nemirt
turi zminin h géda hem de tarém endg¢gstriler
Ri nal di (20 , géda turizmine s¢rdereél ebil
l arak ateéf bul unarak daha genialar ydmekr y akl
uri zmini e al ér ken nadir e be¢t éensel bir
konomi k a- Bessiere ve i bere (2013),
tkileyerek mi raseéeneé tekvik gt mepaeldki
orml ar éne el l erini al t . st ederek tu
i m s¢r K i potansi yel rol ¢ng¢g vur gu
gesel Devl et i (Ekdalyacheavme nda t
u
n
%

o — Tk
o D ~

TOoOPaoown® N3

Lo <

rizm geliktirme (Sefrin, z
rol¢ (Eyassu, 2011) ve z
e WonrdidaddaliOllL 99| malkr i ner

r<QOP>POSOMm~— o
. ™
~

i -al exkmal ar ye¢é¢reéeteéel mektedir.

2DPuaezz v eRoHIsrprignuoez (2008) , °zelli kle se
[ ol ar ak dezavantajl é b°l gel er de mut
bak | anteye vurgul amane

i a-éséndan ba
ge

n °neml. ol duj L
kel mamal édeér . B
rekir Ejer mutfak, bir d
kel téer ve besl enme araseén
; Espetei x, 2007; Petrini,
anabilir (del Pil ar Leal L o n ¢l onfjitiak 2015
r minin ziyaret-iler.i bir destinasyonda ¢
sahibimi s af i r I Kl eml erinin -arpan etkisinin de:
il eri S¢ErmegKteer . Mut f ak t uerkitzinmmier @ ¥ n év e z aintagni
éné genikleterek | okasyoc@®Uzam8n -ve
1; Sunti kul , 2019; akt . Wondirad v
n

d

e ¢
d ¢
2

~CcC@mWooo® O
cC< O —oXx=0

be¢etenl eKtorrumllarodIannasc’éahvae anze vesti kmis|
estinasyonl ar czerinde keéersal k al
férsatl arée sajl amak, doj al kaynak.]l
| pek u- dK efray sdaggansxll ceujdu mr .

emek turi zm3FT)SI| okw rFeosoedl ,T otuerkinsom oj i |
| améenda s¢rder el ebilir kal kénma, gé
ah in yerel temeklait kedanémubvvanmadanulpag
aret-ileri, -eki tli etni k ve ke¢lteorel b]
kini ve payl akéméné yerel creticilerl e |
unmaseénda aékrt i (FFauksati®e [véemc &4 ma ld, 2020) . Da
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(Bessi re, 1998; Hal I e ar k., 200 3; Hj al ag:
bil ekeni olarak mutfak bajlar éne vurgulameKI
depol anmm,, piakkiérmnrme ve hazérlama ¢retim i -in b
Corigliano, 2002; aktaran del Pilar Leal Lon
mut f ak turlzminin altéenda yatan kavr gen, yav
yakénda i - i -e ge-mi Ktir. Yavak yemek, hez
tg,ketlmlni ve géda ¢retim ve dajétém sistemi
vur gul amakt aQjiae Khgohattimgre, 03 Tommy ve ark2017; aktaran:
Wondirad ve ark., 2021).

Yer el mut fakl ar, Ikl i m, mi mar i yapél ar Ve
temel de genel ol duju durumlarda hayat.i bir
i -in °neml:. bkaymakabekt amakngay €l mektedir (F
Yemek turi zmi pazarl ama arakteér maseée, bir de
varl éej e Ve o] destinasyona y°nel ik turi zmi
odakl anmaktadalr|l ,( BD9d4£) .veArH an | i teratg¢re r
(2012: 243) yerel hal kén turizme destejine
yeéreéeteldegj éene i kar et ettijJi gi bi bil gi bOK|L
b°l ge esiakiml tutumlar éneé anl amaneén ihe t ¢
s¢rdereglebi b irl g i -in hayati °nem taK'déI(
s¢rdegreglebi b irl g yer el toplumun kateéel eémeén
geeneksel mutfaj én kel ter turi z mi creéengeg ol a
s¢rder gl ebilir turi zmin Ve kel tegrel mi raseée
s°yl enebil mektedir. Bu kateéel én, yer el topl u
zaman turistlere °9zg¢n ve otanti k deneyi mler

Bu bajlamda vyerel hal kén veya paydakl ar én
-ekKi tli arakteéermacél ar taraféndan vurgul ant

Ramkissoon, 2011). Telfer (199 t ar af éndan Endonezya'da yapé

turi zmi, daha genik tareémsal turizm dejer
crenl eri i -in pazar feéersatlarée sunarak ek ge
ayneée zammalnidjai yekest ekl er ve yerel i Kl et mel er i

(Kivela ve Crotts, 2006; Suntikul, 2019; aktaran Wondirad ve ark., 2021).

Te¢rkiye, kel tegr turi zmi destinasyonu ol mas
a-an aflatr kkl¢el t ¢r 1l erin ve cojrafi b°l gel erin v:;
a-éséndan benzersiz bir konuma sahiptir. Tg¢grt
-ekme potansiyeline sahip ol maseéerka Aryaljéme x,e hby
se-ilmiktir. Aydén, Té¢rkiyednin Ege B2l gesi @
kel tegrel miraséyla T¢grkiyebdnin °neml i turi s
mutfaj éneé kel t or turizme gkgngmiosdiameak he mn d
mi raseéen k ajl ayacakteér . Y u

-al @k ma

runmaseéna kat k é S
f )
aramaktad

n
0

Bir topluluk mutfajeée ke¢glter turi zmi
er

2 Y¥NTEM
Bu -aléekmajdokaxé edeci bir -alékma ol duj u
nitel bir yakl akéem beni msenmi«ktir. Ger ekl i

g°r ¢kmel er yoluyla toplanmék ve temati k an:
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G%°r ¢ Kmelsekrriinpttl rean incelendi kten sonra il k Kk
kodl anmasé ve yeniden kodlanmaséyla doyuma u
temal ar -ékarél mékteéer. ¥rneklem ama-hrégk bir vy
se-ilmk ve 14 kateéeleéemcé teorik doygunluj a
mut f ak, yemek turi zmi ve turizm pazarl amasEé
Kehrinde yakayanlar bireylerden ol ukmaktadeéer
Araxkt érmanén a@len ewvli jGunbea, ( L1i9n8c5 ) i1 kKkin
uzmanl ardan ol ukan bir °rneklemle g°r¢Kme Yz«
taraféendan ger-eklexktiril mesi nedeni yl e k al
s°yl enebilirkt &rtmeanyéann dakt aarréal abi | i rl i k konus
arakterma s¢recinin ayréenteleée ol arak tanéml a
°]l -¢de °nem verildifiJi de s°%°ylenebilir. Ar ack
16del makuadeér
Tablol.¢al ékma grubuna ilikkin bilgiler
Kat Cin Uzmanl ék Ej i ti Dene Yerli/Ye
é mc & siyet D¢zeyi yi m s rliOlmayan
(yéel
K1 Erk Gastronomi Y¢ékse 15 Yerli
ek Lisans olmayan
K2 Kad Turizm Y¢ékse 10 Yerli
én Pazar | ama s Lisans
K3 Kad Gastronomi Y¢ékse 7 Yerli
én Lisans
K4 Erk Turizm Y¢ kse 9 Yerli
ek Pazar | ama s Lisans
K5 Erk Gastronomi Doktora 20 Yerli
ek olmayan
K6 Kad Gastronomi Y¢ kse 10 Yerli
en Lisans
K7 Kad Turizm Lisans 6 Yerli
en Pazar |l ama:¢ olmayan
K8 Erk Turizm Lisans 8 Yerli
ek Pazar |l ama:¢
K9 Erk Turizm Y¢ kse 16 Yerli
ek Pl anl ama s ¢ Lisans
K10 Kad Turizm Lisans 10 Yerli
én Pl anl amas ¢ olmayan
K11 Erk Turizm Y¢ kse 12 Yerli
ek Pazar | ama ¢ Lisans
K12 Kad Gastronomi Doktora 17 Yerli
én
K13 Erk Gastronomi Y¢ kse 12 Yerli
ek Lisans olmayan
K14 Kad Turizm Y¢ kse 11 Yerli
én Pazar | ama ¢ Lisans
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Tablo 1 incelendijinde arakteéermaya katéel a
Arakt érmada gastr onomi alanenda -al ékan 6 Kka
l i sans mezunu 20si doktora mezunudur . Ar akt é
g°rev yapar ken 2 kat el émcé turizm planl am
pazarl amasé alanénda g°rev yapan kateal émceél
Turizm planl amasé alanénda g°rev yapan 2 ka
mezunudur . Arakt érmaya gastronomi al2®&ngreda k
araséenda dejikkenlik g°sterdijéndbaeldg®or evnmya
bireylerin denkt¥yiwmélsimaelaséeindian déji kkenl i k¢
Turizm planl amasé alanénda g9g°rev yapan 2 Kk
deneyime sahip olduju g°r¢é¢l mdgtngm. 9Amuawitné rAny
yer |l i si ol duju 506inin Aydénodén yerl i si ol mad

3. BULGULAR

Kodl ama s¢recinde 35 baxklange- kodu bel
ardendan 18 ni hai kodaamombaakelmanée atl@re.ndBu t lo @ ¢
kodl ar ve temalar Tablo 26de verilmicktir.

Tablo2. K- eri k analizine ilikkin bulgular

Kod Bakl angé- Fre

Tema

kans
Yemek festivali 6
dé¢zenl emek
Yerli ve yab 4
U Bir yemek festivali y°nel ik fiziKki

Yerel d | K dé¢zenl emek
toblum czenl eme & Z € .
op 1 UTanétém tur Turistlerin geleneksel 4
NCel ¢ g, z2enl emek yemek pikKirmey
tanét é y _ .

~ U0 S¢rece turi Y°resel yeme 6
-al ékm s I i .

kat €l éménén seyemek Kiukisl me
Yemek turizmi 8

etkinliklerine

at°l yelerine |
Dijer turizn 6

i Diter t riﬂiletiKimi-in(

Devletin lf(tOJrIeriuIe Kadenl arén vy 6
deste] . - y' kull anél mase

: O Kadénl ar én . - - .
gerekili . . Girikimciler 4

yetenekl erinir . - i
al tyap 0Gir K : yat érémcél ar e
sajl an Ut ki mets, Pazarlama ve reklam 7
ve Sr2é&lt°re¢n de, . -
finansmaneéenda
desteklenmesi
Yerel U Vejetaryen/Vegan Gel eneksel 0 9
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mar kay bireyler i1 -in mar kal amasé
ol uktu-exitlerdi Vejetaryen ve veganlar 6
ve U Geleneksel yemeklerin i - i n bit ki b a:
s¢rde¢gr yavak yemek y° Ayrém yapmak 4
U Markaye kor Geleneksel yemeklerin 7
yavak yemek y¢
Kaliteyi korumak 9
Mar kayé koru 8
Ulusal ve yerel medya 11
Sanal kapaditesinire 10
. kull anél mase
U Ulusal ve yerel 5 =
_ Kapas B_Ig_e mutAf_aJ 9
Reklam Lr(neld?/an(_aln P tanétéel acajée |
~al exkmnr Uyl anermase ol ukturul maseé@
0O Sanal ajl ar S ‘medvad 7
kapasitesinin . osSyal medyada :
infl uencerl ar ¢
Turizm platf 10
web siteleriyl
Geleneksel yemeklerin 11
yerelhak t ar af eénd
0 Gelenekselyemeklerin mi safirl ere s
yerel halk tar Restoranlarda ve yemek 12
pi Kiril mesi ne merkezlerinde geleneksel
Yerel U Restoran ve yemek yemeklerin geleneksel
hal kén merkezlerinin jsimleriyle si
konumunun yerinin korunr Ailelerin yerel yemek 10
devaml U Hammadde pi Kirmesini t¢
ve kor yetiktiril mesi Hammadde ekimi 4
devam edilmesi
i Yerel toplu Kadeénl ar én 3
gé¢-lendiril mesgé-lendiril me:
Yerel toplumun 5
gé¢-lendiril me:
. . . Aydén il wve 8
Tedarik ul,<_eh|rde Yer cokakl aré Kkur
ve Sat servis merkezl
Yer el pazar |l 10
Géda taneéetén 7
Ar aki bakar él & desti
ave U Pazar ar ackt Pazar trendlerinin 5
Gel i Kt belirlenmesi
M¢kKteril erin 3
Toplum Yemek turizminin 5
katel e gel i kKtisigt degsi
vurgulayan U0S¢rdere¢elebikal kénma 11 kel
géda ilkelerine dikkat al eénmasé
turizminin Yer el hal kén 9
s¢rder yemek turi zmi
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gel i ki Yer el hal kén 11
ol anakl aréndart
Yemek turizminden elde 7

edilen gelirin ev sahibi toplulul
arasénda adil

Tablo 2 incelendijinde AYer el toplum ©°ncgl
3 kod 5 baklangé- kodu belirlenmixktir. Bu 5
kod, ABir yemek festivaldi d¢zenl eeneriktlorin A T an
kat él eménén sajlanmaséeo kKeklindedir. Bu 3 ko

TAYemek festivallerine ev sahiplifji y apma
oluyor ¢¢nke destinasyonda yedi kIl eazibirg¢ z el
izl enim béerakabiliyoro (K1).

T AHer Kehirde turistlerin geldikten sonra
potansiyelini tek bir yerde g°r¢p tanéeyabile

T AaHem fi zi ki hem de sanaloén unlaamreér® manpa e
bulunabileceji gibi yerli ve yabanceée turi st/

TATurizm etkinlikleri ve yemek pikirme at
ol umlu bir izl eni ml e Aydeénodaet etnaelenndel etkii | ar € n
ol abiliro (K9).

T AaParkl ar da, me¢ z e avliul arénda ve tari hi s
sahipliji yapmako (K10).

fTAiAydéndéa ait y°resel l ezzetlerin bir k¢l
°nceli kl en btuadielzizree | ielriik ki n sanal turl ar dg¢z
ardéndan bu lezzetlerin turistlerle birlikte
etkili olacakter. o (K12)

TATuristlere y°nelik d¢gzenlwemeeteki mlliaknl eyr®i
s¢recinde Aydeéenda katké sajlayabilecefji geor ¢

ADevletin deste]ji ve ger ekl altyapénén s:
kodu belirlenmixktir. B 4 bakl angéertukizmdu 3 Kk
sekt°rleriyle il eti kim i -inde ol unmaséo, i
AGi rikimcilerin ve yatérémceéelareén destekl eni
Kekil dedi r:

fTATurizm yetkililerinin lyiardleaegklaar en ks alj
Aydénoéen geleneksel yemekleri turistlere tan

fTAébu alanda faaliyet g°stermek isteyen bi
(11).

TABu sekt%°r¢ b¢egyée¢tmek ve Aydénodén herksi z
b°l genin yerlilerinin, °zelli kle de vyerl:i k
°nemlidiro (1).

TAAydeén y emeKk kel tegreéengegn benzersiz yeter
tecr¢belerinden faydal anmak bu anlamda -ok ©°

fTAAydéendéén yerel l ezzetl erini re-etelerin
s¢re-te desteklenmelio (K10)
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T ATanét ém, rekl am ve pazarlamada t¢iém turi z
hususta girikimcilere destek verilmesi ©°neml

AYer el mar kayé olukturmak ve s¢grdegrmeko t
belirl enmicktir. Bu 6 baklangée- kodu 3 kod al
bireyler i -1in bitki bazl é yiyecek -neckniet | er i
guo ve fAMarkayée korumako kKkeklindedir. Bu
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e tasarl andéjéndan, nor mal de ziyare
[ yoktur . Sonu- ol arak yavak 'y
kl e memnuni €l ar kearg.e- B
(Mayées 202 é nen et ki nl
re bilgi veren a l er ve sun
m doj al ve yerel l enme dedi ]
,dolnmas é, zeytinyajl é enginar, yuva
e misafirlerimize bu y°resel y e me
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n geleneksel yemekl eri, -ojunl ukl
mek | egriindieng®aremd aj |lbéjré egdxkae ye sahi
al ol arak markal akterélabilir.o
nd¢gstrisi aracel ejeéeyl a Aydénoen y
s é tanétémda °neml b i i

i n korunmaseéna da dikka edi | mel i
ajl e sebze yemekleri, Aydén mutf
i kl e vegan dostudur . Bu neder
un yemek se-eneklerine de vurgu vy
e her yel d¢zenl enen Vegan Festi
n tanétémé i-in olduk-a °nemli bi
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AAraktérma ve Geliktirmed temasénkat iirl.i kB n
bakl angé- kodu 1 kod alténda toplanméxkteér.
koda 1l ikkin g°r¢kler ku kekil dedir:

TATuristlere °zel teklifler, indirimler ve

fAaHal ké doj al al anl ar&r ivyel eb °tl agreénk tné rymearke | v
ccretsiz sanal ve ger-ek turlar olukturmak?o

TAGeda turi zmi ve géda tanetémé alaneéenda |
t¢em de¢nyada yemekl eriyle tanéenéeyoro (K10).

fTABu gédal arén nesiolplgdrarbogesi kial ay e etvme
yerel gédalaré toplumda bir dejer olarak kul

AToplum katel eméné vurgulayan géda turi zmi
kod 4 baklangé- Kkaodw!| @algier-| e&mondiuk tli rk odBualdt ér
kod, AS¢rder ¢l ebilir kal kénma il kel erine di
Kekil dedir:

fAacevre dostu konaklama yerlerinin geliKkt
uygun r ekpgeéalnmaséen (yka3) .

TAaYer el toplulukl ar én refahene ve ekonomi
-exitlilijine vurgu yaparak ¢l kenin turistik

TAAydéndéée -evreleyen k°yler, ilingyenegl S
pi kKirme konusunda °zellikle yeteneklIl idir. B
sajl ayacaktéro (K5)

4. SONUC¢

Mevcut arakKkter ma, yer el hal kén bir tur i
tanétél maséna katél éememgzideceliamayigeamai hamé
potansivyel.] yé¢ksek -ok sayéda kehir ve b°l ge
tari hi ve ke¢elteorel ozell i kl eri nedeniyle -0
yemek turizmi de giderek artmak@&ad . Yemek her zaman seyahatl e

ol muktur vV e turistlerin dijer turizm t¢rlo
etkilemektedir.

G¢negmegzde turi zmin gel i kKmesinin her al ane
Yemek turizmi ala@nda s¢rder gl ebilir kal kénmanén saj
sosyal, kel terel ve -evresel hususl ara di kk
yiyecek sajlayéeceéelardan ve konak-élardan ayr
hal k bu sekt°rde ©°neml:i bir r ol oynamaktadeér
al énmadan vyapélan hi-Dbir reklam ve taneétem
hal kén kateéel éméyla yapeél an yarrat éectékitlaineltiérm
tanétabil ecejini gesterdi . Bu -aba, turi st
deneyim yaratacak «kKkekilde yemek pikirmesini
turl ar énén dé¢zenl enmesi ny®rodsaaglakydmalelterl inma
ol abilir ¢tal ékma alanénda vejetaryenler [
—eki t i li7gi bul unmasé vV e gée¢neéegmegzde, czel |l ik
ol masé nedeniyl e, twak syemek sdgnbgt mleadme ke n
Dol ayéséyl a her bel ge b u alanda ©bir mar k a
-ékarél masé da bu markanén g¢-lenmesinde etk
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¥te yandan wul usal ve yerel medpadémaseée bao
rizm ¢reéenégnegn reklam ve tanétéménda et kil
bi Il i n-11 ol arak belirl:i bir bl genin yiy
ol mak iczere k¢l tegfel my¥el @riiznil et amgetnr
[ ahip oldujundan y°resel yemekl er |
I kle de pope¢ler platformlar, y e
ejki npigdmagme zadea nfeendea f aal i yet g
S

u

tagram gi bi pl atformlar arace

t u
vV e
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K i
aj
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k a
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e
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bérakmaseé nedeni vyl e, yeni nesillieni dbuyerneler
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devam et mek de ©°nemlidir. Bu kel terel mi r a
bakl ayar ak, mi safirlerin hizemmekherve yest al
kadar -aba g°sterilmelidir.

Bakta kadeéenl ar ol mak ¢zere yerel t plumun
ét éména °neml i kat kese bul unmaktadér. K
an biri g el eyneenkeske; | dsod naaytélsaéryd naé orta
a onl ar gé-lendirmek, bu grubun vye
canl and ve devam ettiril mesi
a-éséecmgéam Fl anép sateéel ép s¢p
i h d
e S
a

@ 3
)
n

ra- e es kentte y°resel y e me Kk
n tah edi |l mesi |, turistlere yo°ne
dan, yerel hal kén turizmi ve
vV e faydalarén adi l daj el eme, yer el h a
n s¢rder el ebilir kal kénma i | kulddrdar i g°
r¢lebilir géda turizminin gelikmesine Kk
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Yer el hal kén dojrudan katél éméyla geliktir
mut f ak kel teregneg tanétma ve payl akma f ér sa:
ekonomiyed oj r ud a gel ir sajl ar. Yer el hal kén tu
programl ar é czenlenebilir. Bu programlar, h
konul arda bi gi ve beceri kazandér mafgka y°ne
tekni kl erini gel ecek nesillere aktarel masé
oynamaktadeéer . Yer el topl um, bu bil givyi t
s¢rdegreglebilirlijine katkéeda bul udeahlemini r . T
edilen mal zemelerin kullanél maseéeé, hem yerel
bir deneyim yakateéer. Bu, ayne zamanda -evr
Geleneksel yemek festivalleri ve etkinlikler, yerel toplumun nkutfak ¢ 1 t ¢r ¢ng¢ t an
turist -ekme konusunda et kil: bir y°nte i
ve turistlerle etkileki mi arterer. Yer e
kurulukl aré il e i «khbitrlleiljeir ey aud aarkarka kd avhea d
gel i ktirmek m¢gmkender . Turistlere, yer e
restoranlarda geleneksel yemekl erin t a
turizmini vzeentguirnilsetk tmermnruni yeti nin art ma
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sosyal medya ve turizm fuarl aré gi bi -ekitli
yapélabilir. Yer el hal kén hi kayel er i Ve mu
kull anél abilir.

Sonu- ol ar ak, turizm end¢gstrisinin b u k €

destekl eme ve olukturmada h¢gkegmetin rol ¢ ol
sekt°rleriyle bajlarén kur udensatseék | egiinreisk i nvce |

°czel sektor¢n y°resel yemekl erin pazarl an
dest ekl enmesi he¢kemetin y e me k turi zminin (
eyl eml er i araséendadeér Ar z t ar aafrednéa eodd al knleas
-al ekmanén séneéerl el éejéeder. Bu nedenl e arackt
yemek turizminin talep y°n¢negn de di kkate al
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¥ZET

Son yeéellarda yakam beklentisindeki yécksel |
i stej i fonksiyonel gédal ara verilen °nemi g
meydana gelen bu dejikiklikler, |Ige&ddalvaer ésnajv
yararlare ¢zerine yapeélan -al ékmalarén yojun

vitaminler, mineraller, flavonoidler, antioksidanlar, diyet lifleri, omé&ga 6 ve 9 yaj
prebiyotikler ve prbonksitya@andlakgedal &red t @l
bakl eéca bil exkxenl er diMyrtus chdumunid. Myrtexeaef ka ma d lyars € ere
h ok kokul u bir bit ki ol up Tée¢rkiye' nion Ak d
AHambel esd ol arak baveieméktdadiyret i Akndkehiez t &
baharat ol arak kull anél makt aMedmawnidhb inr nperyevhbei,y
yaprak ve k°k gibi far kl éM. gommunigel saarnésni dyaenl eyl a
antioksidan aktivite yanéeénda antimi krobiyal
er

M. communi i t ki s polifenoll , antosiyaninler,

asitler, vitaminler ve mineraller gibi aktif bie k enl er e M. @munst o0} a |

antimi krobiyal vV e antioksidan madde ol ar ak

kull anél abil mektedir. Mur t esansi yel yaj] é g

yajl arén zenginl extai,ritlanvewsk , s ouinsuir,t ak oyuwan up ¢

doj al géda katkeé maddesi ve prebiyotik ol ara
Anahtar Kelimeler: Mur t , hambel es, mersin, prebiyotil
1. GKRKKk

Myrtaceae geni kK bir nbsi tvked 3850 |ty@ars éi -0d rume
bir kel t grel MCPcomnemmumed,s abhui pf aomialnyaya ait k¢- ¢k

Mar zouk, 2016; Yeél maz, 2020) . D¢nya6da far kil
Bat é& Asya) yetikmekde bDnemli kt el - Jde kdvgpad ol
communisAk deni z b°l gesinde ve Orta Do]u'da yaydg
2020) ¢l kemi zde Adana, Ant al ya, K-el, ¢ana
Trabzon, Kzmir, Sya mislulne r i Mwdj el ay evtei KHreetka ed i r (
Bayéer Yejin Mvoemnaunidi t ki2®i22pol i fenoll er, antos
asitleri, Kekerl er, organik asitler, vitami

101


https://orcid.org/0000-0002-7744-2769
mailto:tkeceli@cu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-9694-211x
mailto:tsmertoglu@gmail.com

6.Gd eneksel

Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

(Dabbaghi ve ark 2023. ¢i z el gk. cdnimdnesa kt i f bil ekenl er:i g
(Dabbaghi ve ark., 2023).
¢Ci zelMjammmMunidun bil ekenl er i (Dabbaghi ve ark.
Y] Flavon
Biicsl Polifeno Terpen Antosiya Vita Mine Asitle .
: . . ! oidler
enler ller oidler ninler minler raller ]
. Delfinidin Mirist
_ Gallik CHujen 3-0- Al ik
asit glukosit asit
5 S
n Kafeik - < Palmi Miriset
. Upinen N £ B . . n-3-O-
asit Siyanidin g tik Asit lukoside
Kurnarik 3-0- i Steari| 9
. b-pinen | glukosit > Ca k
asit .
asit
. Petunidin :
_ Ellaik Mirisin 3.0- cu Oleik .
asit . asit Miriseti
. glukosit
5 - Deffinidin Lnol | 30
Ferulik U . ramnosit
asit terpinen 30- Fe eik
P arabinoside asit
Sinapik Limone Linol
. K L
asit N eonidin - enik asit Miriseti
o Qinik 1,8 P £ Eykos
= . . 3-O- = Mg . . n-3-O-
=} asit sineol . = enoik asit L
< — glukosit = arabinosit
S Syrinjik -- S M
o~ asit terpinen
:cg ; ; Eru
Klorejen Terpinol
. . Mo k
ik asit en .
- asit
Kaemier Malvidin
ol Linalool 3-0- Na Querset
£ glukosit .
g Quarseti Terpine Ar a in-3-0-
S P Ni dik glukosit
a n n-4-ol .
asit
Isohamn 0 Petunidin O
etin terpinol 30 c P
arabinoside =
L Linalil i Palmi
- Mirisetin | - setat > PO 1 {oleik asit Quarset
S Neohesp Terpenil Malvidin Se =
eridin asetat 3-O-
Miriseti arabinoside ~3O-
Insetn Neril Ar a ramnosit
3-0 Zn . .
. asetat donik asit
galaktoside
M. communi s bitkisinin -1 -ekl eri k ok u
communismeyvel eri I se - o0k - ééyazrveye mdvimsiyatyrankliar | a k ,
meyvelerle -exkitld:@i genotiplere sahiptir ( ki
Dabbaghi ve ark., 2023Meyv el eiublaasam!|l arénda ol gunl aknm
Akd¢eg 2022) . ¥neml i bir aromati k ve tébhbi b i
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ol arak Ohambel es' , "mersin’ veya '"'murt' ol a
ark., 2019; Bakar, 2020M. communi€ i n meyvel er i ; u- tecgeoler,bi | ek i
Kekerl er, antosiyaninler, esansi yel yajl ar,
asitlerce (Yélmaz, 2-09D), uy a pi.8)wdafgnolig fitledD a B e n
ve flavonoidl erce ki kloeiid] eranemider geal keke
asit, kersetin ve patuletince (Kurban, 2018) zenginélir communisyaprak ve meyveleri

gel eneksel tépta da,; kabéz, I drar yol |l ar é
bronki t, hii-hbogkergembekemi lant anti®°ksg¢r ¢ks ant i
hemorajik il a- ol arak kull anél makla beraber

antimutajeni k aktivitelerde g°stermektedir (
ark.,2022; Boussak ve ark., 2022; Guzelmeric ve ark.,2822;] an™HL ve @ropotov

M. communs 6un Anti mi kr obN.goarhunisM z et bi kylag rl-ia:r é nd e
sine-bl naibelr pi-terpiien ve Uniritenil asetat gibi terpenler ve terpenoidler
bakteri, k¢ f, vire¢gs ve protozoalaréen hgcre z
g°stermektedirler (Brahmi ve ar k., 2023; Mo |
Ayr écsi nle-psi ne 1, | i nal i-térpinal,sgert arii,| | a seatl atl , giUb i
sinerjik bir antimikrobiyal etkisinin olabil
Mertoglu ve Keceli (2024M. communise s ansi y el yaj é Upinerc @8 bi | ek
s i n e teipinol, 8karen, limonen ve@-s i mema@k tner i gel i Ki mi In8i azal
sinetoér,piUnol ivee |k nfal wé 6maya gel i kimini azal
bildirmiklerdir.

M. communi® un Ant i oksi dMrcomunisd K si tkrl aekrti : ve u-ucu
fenolik bil e kK e mApinenrd] i bho nlieatol ve @simen gibi terpenler, terpenoidler nedeni

ile et kild@ antioksidan aktiviteye g°ster mekt
G¢ndegz ve Akgel , 2 0 2 2 ; Meltogle andl KeceW (802MM& Kkt o g Ir @ ma?:
tereyajl arénén ¢retimi ve depol anmasé séraseée
vitamin kayéepl ar éné azalt mak, tereyaj éneén

gel i kti rkmeekmagymerueygul anan é&sél ioklaleaptimrze 70 AC
edilmesinin ved nksi yonel tereyajé el de M dominunis s i i -
esansi y&lulyapnememeén uygun ol dujunu belirl emi

Sajér ve Turhan (20IMM) ceosmam@daosroan &nd dkibeeat
ekstraktl aréenén kavur ma ¢zerM cemmuaid kn silnipi d

oksidasyonunu geci ktiren en etkild@ ekstrakt
doj al bir anMi aokmsunistasa ne | g elb&nyéaniéén ékulkanat | é
kalitesini artéerabil ecejini vV e kanatl e y un
bil dirmiklerdir. Avircemnauioise k s tv e a katrek U y2goull5a ma s é
mi krobi yal gel i Kmeyi yavakdtaableirlk es e viiyade p

bil dirmiklerdir. Saraiva ve awdomnjui®sansiyel Koy un
yajid avesinin 28 genl ¢k d_e mandcogenes AEQCa6IE n d a
gel i Ki mi ni azMVadommuaie 8 ad a neydenbélng yge yni r de doj al
kat ké maddesi ol ar ak kul | anél miahatip(2022aMh s i y el i
communise sansi yel yajénén géda form¢gl asyonunda
ol arak kul |l aneél aHKeacdi eecMejtoglm (2024)M. Icammunisdsansiyelr .

yajénén ekki krema tereyaij-piren mn3.80), L;&reol ° mr ¢ n
( % 22 A&pmdl (% 9K0), Karen (% 6.91),d i monen ( Hna®l.(®G6.33) ve b
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et ki | ol duj unusavnesi Mel cymmemin®g ne apmeénj d ksi dat
| i mo nlieablve®s i men gi bi monoterpenl erden kaynakl
SONU¢
M.communie sansi yel yaj] é, |l i pid oksidasyonunu
ve mikroorganima |l ar én -0] al maséneé yavakl|l at mada et
g°st er mblktuse @dbmmunise sansi yel yaj] éneén géda koru

antioksidanlara alternatif olma potansiyeline sahiptir.
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¥ZET

K¢l t grel mi rasén korunmasénda ve nesiller
gédal ar bireylerin ge-mikiyle g¢-1¢ bir b aj
gel eneksel gedal ar °nemli sajl ékewyiamiam| ar €ms
crée¢n -exitlilijinin azal maseé, gédaya ul akem
besl enme al ékkanl ékl aré gi bi bir-ok etmen d
Gel eneksel gédal arén ¢rppazadrdd JsSurb®Ill maegde nk dlatk
tanétmak i -1in iyl bir férsat ol masé, yerel ¢
turizminin gelikmesi gi bi bir-ok a-édan f ay
zorlukl aré daelbercaberi n"Ged egetkiseimm gédal ar én
|l ezzetl erini Ve kel tegrel KkimlikIlerini koruy
gerekir. Geni k bir cojrafyaya ve k¢glterel Z ¢
har ek estelrialsieéjnida | oj i sti k s¢recinin teégm akama
hususl aré °nemlidir. Géda kaybé ve israfé d,
-ekKi tli sebeplerle kullanél mayacak geuwranman g
atél masée ©°neml. bir ke¢resel sorun haline C
ekonomi k bir zorunluluk dejil/, ayneée zamand:
kritik bir faktorde¢r. Bu baj laamda es k,i nt dkpurl d k
bunl ara bajlée sera gazé emisyonlarénén azal
al éndejénda gel eneksel gédal arén hareketl!l il
pazarl ama s¢re-»Ileri nedpat ediinzesi aelzemdir. Keapit €edilera r € n
olumsuzl ukl arda yapeéel acak d¢zenl emel er ve ¢
gel eneksel geédal arén ve dijer kaynakl arén ki
ekonomi ye kat ké saar] |Isaama saéy aac-aékstéénrdan yar

Anahtar Kelimeler: Gel eneksel Gedal ar, Lojistik, Geéed:

1. GKRKKk

Gel eneksel gédal arén ke¢lterel Kimlijimiz
Bu gedal ar atalarémezeéen k?Cikrleeylienrii nv eg eg-enhieknlee
bir baj kur maséneé sajl ar (1) . Gel eneksel g ¢
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kel t grel bil gi ve sosyal bajl arén nesiller |
(2).

athiam Xtgeésiomede °memlier sajl ék
alar organi k tarém uygul ama
strivyel muadill erinden dah,;

geéed
kl e bu ged
bu d onl aré end
| anumlals@meé&laank yavack, Zamana meydan oku
'l erini ve duyusal niteli klerini de art
|l eneksel gédal ara olan tercih yalneéezca
moder n Yyakamétne nsptoa nud ayrityl eacketké rseel - neénke, k |
la da y°nlendirilir. Benzersiz |lezze
géneémeézén homoj en mut f ak ortamend e
uygusuusgétarar(e)ai Bereglarkabtakl a
t duygusu geliktirebilir ve sosyal
sel gédal arén bir yerden bakka bi:
| masénda ¢ingent¢ e klbarr belli rdyinalri.r Ba
ne yansétér ve farkl é b°lgelere
sunarl ar (4) . Knsanl ar gi der e
ket Il bbi k s¢reci kel torel et kil ek
Screci ayne zamanda ekonomi k f &
a bul unmasé, yer el cret
.biGéegdeaktttudiezmi bai yiyecekl erin
katkeda bul unur. Ek ol ar ak, gel
énmaseée, bir b°lgenin benzersiz l|lezzetl eri
Ancak,gel eneksel gedal arén hareketl il if]i ZC
[ korumak, vyerel mal zemel er | g¢ve
p etmek esasteéer. Ayr écea,alkeéinlniassree
dijer °neml.i endi kedi r . Gel enek:
a apsayan dinami k bi
K bir cojrafyaya vV e k
seerl e teirlegmd ketred i r . Bu eb
énda | ojistik s(;recinln
me s i hususl aré °nemlidir.
ya a-lék ve yetersiz besbaumegeé
|l en gédal aréen vyaklakek 1/ 306¢
| makt ader . Kaybol an veya israf
vV e ser maye giradui |l ekaynakl amiéknt a
d¢] é¢nde dur umun °nemi daha a
gédaya ol an talebi de ar
i -1 n ge&lekn masoél ain- igné dlmainré n- kagm Yy ol
n ¢retiminde kull anélan kaynal
én korunmaséna y°nelik °nleyic
r aéf, & hveer kyadyib mi | yar |l arca ton yen
séyla °neml i bir k¢resel sorun hal.
kay pl ara vyol a-makla kal mayeéep ayr
nleér jkia ygniabkil asréenn i sraf edi |l mesine
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takéma y°ntemleri gi bi fakt°rler bu kayeéeplar
akéré satén al ma, son kull anma tarihlerine
faktorl er °neml i mi ktarda vyenilebilir gédan
d¢zeyinde daha yaygéndér (11).

Geda israfénéen azalteéelmasé yalnézca ekon
-evresel s¢rdegreglebil fakiPirdegsaj] Banma$ ¢é madna ak
gi bi sénérl é& kaynakl arén etkin kullanémé ve
b¢e¢yeéek °nem taKér.

Tarém ve geéeda ekt°r¢nde yakanan ol umsuzl
yer el veboku,tieabi géda krizleri, ekonomi k d
al ékxkkanl éjénda kéréel maya neden ol muktur (12)
gédal arén ©°neminin daha da arttejée akKki korde
sasénda |l ojistik s¢recinde karkélakeéelan zorl
bir husustur. Tespit edil en bu ol umsuzl ukl
kaynakl arén korunmasé ve s¢rdger ¢ylaechaikltiérrl.i J i n

2. SORUNLAR

2.1. Lojistik Zorluklar

Takémacél ek

Gel eneksel gédal aréen takénmaseé@, tazelikler
S¢t créenl eri, etler ve taze ¢reéenler gibi - al
ol duk-a Bassdsatk&@ma( B¢ireci sérasénda wuygun s
raf °mr¢negn késal maséna ve kalitenin dégkmesi
olabilir.

Kull anélan takéma ara-1|larénen uygunl uj u d
gd eneksel gédal arén ge¢venli bir Kekil de tack
mesafel. yol culukl arda riskleri azalter (14
d¢kegrebilir ve daha heézl é pazaerieryi°knenimeak ko
yat éreml ar genell i kl e daha b¢yéek T kKl et meler
zorluklar oluxkturabilir (15).

"Géda milleri" kavr amé, karbon emisyonl ar ¢
uzun mesafeliénginda etvaré&mdc eeltékji si ni vurgul am
créenlerin t¢gketicilere taze ve sajl ékl é bir
s(;rd(;rg,lebilirlij“ine °nemli ©°1-¢de katkeéeda b

Daj et éem

Dajétém akamaseééngephzrzarksel kigledabarr Kekil
°neml i bir y°n¢gder Anc ak, ker sal al anl ar dak
et mektedir. Yetersi z yol |l ar Ve ul akém ol an
zamanénda lvier gkevkeinllde ul akmaséné zorl akteérm
ekonomi k kayéplara yol a-maktader . Ayr éca,
artéerarak ¢reticilerin gelirlerini ol umsuz e

Dajétém s¢reciznodrel uk bakgl atkeed aarni k zincirin
etkilemektedir. L reticiler creéenlerini pazar
harcamak zorunda kal ér ken, teketiciler de t

alanl arda y&wmayarzei wearmlag | ekl & gédal ara seéncé

=]
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sajl ejéné olumsuz y°nde etkileyebilir. Bu ne
yalnézca ekonomi k ol arak dejil, ayné zamanda

Mevcut ar atkitcearrneatl abajl aménda taze taréem ¢
optimizasyonunun °nemini vurgul amaktadeér (1
bozul abilir mal | ar én benzersiz zorl ukl aréné
verimlitesimat sajl anmaséna yardémceée ol abilir (19)

Depolama

Bozulabilirlik

Meyve, sebze, s ¢t crenl eri vV e et créenloer
depol anmaséné sajl amak, géda endg¢gstrisinin
crénl erilni rbodzoujl aashé hezl e bozul mayé ©°nl emek
kor umak i -1in sécakl ek, nem ve hava akékeée
edilmesini gerektirir.

Uygun depol ama kokull aré ol madaagr étaizei lgeérd ¢
dajetéemceéelar i-in °neml:. ekonomi k kayépl ar a
teketiciler I -in ciddi sajl ek riskleri ol uck
créenlerin raf °mr¢neg ubpaumaldepel amaj daadahit
modern depolama -°z¢gmlerinin yaygén ol arak b

Hasat sonrasé y¢kIl eme, bokal t ma, t ak é&ma, i
°mr¢ne¢g artérmada °nemli bir, robhzeygagn!|l Ezeh
korumak i -in en etkild@ yoll ardan biridir.
mal i yetl eri vV e ener ji gereksinimleri, °czel |
-ift-iler, per akend e cicbdlabimektedr (2ZL)o pt anceéel ar i -

Meyve ve sebzelerin -abuk bozul masé, géda
sonraseé kayéeplar %10 ila %80 arasénda dej.i
kaynakl anan yaralanmal arf.akh8stereéelkladikéda ba
kayeéepl ar é azal t mak i -1 n, i K1 eme teknol oj i |
gel i ktiril mesi gi bi bu -abuk bozulan ¢reégnl e
esaster (23)

Stok Y°%°net i mi

Gel eneksebt gmdar i genel l i kle etkild@ st ok
karkéeya kaler ve bu da t¢ketici tal ebini k a
aza indirmek arasénda hassas bir dendeikur ul
tal ep tahmini ndeki belirsizlikIler, creticil
Kekil de ayarl amaséné zorl akteéeréeér ve bunun ¢
ol ukur .

Yetersiz st ok y°net i mi y al mémoea zkaarralneadlaée | ¢
gevenl g ri skl eri de ol ukturur. Akéreé stol
kayéplara yol a-abilir ve tg¢ketici gevenl i

Ortaya -ékan teknoloji k -°z¢ml ertemlew aur i ane
zorlukl arén ¢stesinden gelmek 1 -in umut ver.i
ve izleme/takip teknolojilerinin entegrasyo
ger-ek zamanl é& izl enmesinar kal mgl aktodramrakk t
Dahasé, beyek veri analitiji ve optimizasyor
y°neli k b¢gteéegnsel, tedari k zinciri -apénda bi
i sraféené ve ekomodmirkmekka yaérpalsaérnéed aembiaz adeinge s«
(26).
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lreticiler v e daj étémcel ar , bu stratej]
armakeéekl|l ekl ar énda gezinebilir, géevenld i, Y ¢
ajl ar ken géd aefinansalatkignned aza indrebilir €23)e |

n x

K¢l tegrel Prati kl er

Mevsimsellik

Mevsimsell ik, gel eneksel geda sistemlerini
aktordegr. Cexki tli géda maddelerinin m
i kl erine vyol a-arak fiyat dal gal an
neden ol abilir. T¢keti de Hugiyasan t a z ¢
ine katkéeda bul unumrl,ar-¢& nal¢t emrenvastiind
nlendirebilir ve bu da gel eneksel
mal ar , mevsimsellijin gel eneksel g
Jioni g°stermi ktir.enBweéedavsiedsueali k k
i et kil erimni anl amak, periyodi k ge
e

k bi

DO X O T
- — o o =
Y S< S =

i kKki | ri skl eri azal tmak i-1n s
r e nulyeurm sta¢) kl eatyiacni Iveer e, rveer i ml i
emleri, bu zorluklarén ele alénmasénda °
vsimsellijin °nemli bir y°n¢ taréemsal gi
d¢KekKingal gatdézmal t pe el rinin d¢gkmesi
i kten perakendeye marjl arén en yojun
rmektedir. Bu, creticilerin sezon d
il ece] ibrunun da potansi yel ol ar ak e
rmektedlr (29) .
bir Kekil de, arakteéermal ar mevsi mse
él & oldujunu da ortaya koy mmpadarda,r ( 30)
el talep artéxklareée bilgilendirici re
rr arasénda pazar bilgisinin artmaséne
gel i ktirme ve egddliar @m oggradd rag leéamlEinl
anséné artérmada kritik bir rol oynay
ticilerin geleneksel geéda deg¢ blier idiieg e
husustur . Son yélalraracha tgeleadnark s e lt ¢gkéeo
ve géeéda kalitesine ilikkin artan fark
sell ekme ve -evre sorunlaré hakkéndaki e
cexkitler
Yer el -ekKitl er, egdlnd me kasyerlé | greadza bgirs tpeaml- a s
kel t egrel °neml erini zenginlexktirir (31). Ar
pazar |l anmaseé creticilerin gelirlerini et ki
benzersmzorluklamrta koymaktadér (32).
¥neml i ng | erden biri, yer el -exitlerin
talep g°rmes i (33). B°Il gesel t eracriahsléenrd,a m
uyumsuzl uk vya badarr proet aynesrieyle | manli|l aernégne | d e
é s
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Yer el -eKitlerin uzun mesafded eg et itcainléeré mi
yarat eér . Daha bg¢ye¢k, daha k°kl ¢ markal arl a r
uzaktaki teketicilere et ki | i bir Kekil de ul
kaynakl ara ve alt@@péya sahip ol mayabilir

Bu zorl ukl ar é ele alma stratejileri, gel
desteklemek i-in -ok ©°nemlidir. Depol ama, t
altyapé geliktirme, yer el -ekSé@neryar dédmmé i d
(34). Ayné zamanda, teketicilerdi hedefl eyen
spesiyalitelere y°neli k farkéendal éjé arteérahb

2.2. Kayeéepl ar

Hasat Sonrasé Kayéplar

Hasat sonrfave®@zkbadmap!| aygunsuz ikKleme ve ye
meyve, sebze Ve s ¢t créenl eri gi bi bozul abi
nedeniyle geleneksel géeda sistemlerinde °©°ner
ekonomi k akageéepleketiciler i -in erikimin azalnn

Depolama ve takéma sérasénda b°cek istil a
arteran, géda ge¢venlijini tehdit eden ve ek

fakto°rlerdir (37).

Hasat sonrasée kayeéeplarén el e al énmaseé, kK¢r
Ve yojun cretim I hti yacéeneé azaltabil ece]j
s¢rdegreglebilirlijine dojru kritik bir adéemde

reticilere géda i1ikleme ve depolama y°nt
sonrasé kayéplare azaltmaya vyardémceé ol abil
kayéplaré en aza indirebilir ve hem@BXRretici
Hasat sonrasé kayéplare azaltma -°z¢:;ml eri g ¢
ancak artan geéeda talebini karkéel amak i -1in
sajlayabilir (37)

Geli kmekte olan ¢l kebheédazabsmba sonatsesgi lke
bil gil eri kull anar ak bah-ecilikte kull anél a
t akéma, I K|l eme ve pazarl ama sistemlerini [

pazarlama sistemleri gibi sosyoekonkmi k € s ét | amal ar én ¢stesinden
(40).

Pazar Eri ki mi

¥zelli kle geleneksel géda sistemlerinde s
altyape tesislerinin eksikIlijJi:; ekonomi k en
t ek icilere ulaktéermaséneé engeller (41). Yet
bajl antél ar e, °zelli kle keéersal yerl erde ¢r ¢
y ol a-abilecek bazeée fakt?°r | alyaleriyle ilgilEldgistio | ar a k ,
mal i yetl er, k¢ - ¢k i Kl et mel erin rekabet gécCé
etkileyen ekonomi k engell ere yol a-abilir (4

Bu te¢r zorlukl arén ¢stesinden gel mei) i -1 n,
dahi |l etme férsatlarénén sajlanmasé ©°nemlidi
gel i ktiril mesi hayat. °nem takeéyacakter. B
i Kl emesini kol ayl akt érmaseésiénivesajilfar-;i | @ermnea’
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ticaret pl atformlarée araceleéejeéyla birka- vV a
pazarl ar éna entegrasyonunu dest ekl eyen bu
gestermiktir (43).

Pazar eri Ki m ienndgeenl | geli melkh, ;pé&cdad kayeéepl ar é
ekonomil eri gé-lendirebil eceji Il -in geleneks
°neme sahiptir. Literatg¢rde belirtildif]i gi |
yoksul ukt an -ekéex yol u saj |l amak I -1in pazar|l g
go°r ¢l meklitBeudi konMuwdda k¢- ¢k -ift-ileri dest ekl
cretkenli klerini ve pazar kateéel émlaréné tekyv

PazarGel i kti rme Stratejileri

Pazar gel i ktirme stratejileri, gel enekse
yaratmada ve t¢gketiciler araséenda talebi ar
gel eneksel gedal ar én besianr édelfjeekk é ndtaa dei | geé
teketimlerini arteéermaya °nemli °]1 -¢de kat ke
hem yerel hem de ul usal d¢zeyde ger-ekl exktir
i -in pazaré genikletebilir.

PazargeIiKtirme stratejilerinin uygul anmasé
gel eneksel gedal arén s¢rdereglebilirligi a-ée
yereIIeKtiriImiK pazarl ama stratejiijlieryiol uiyyli:
gel eneksel pazarl arén bakareleée bir Kekil de
ol arak belirl:i yiyecekl eri tekvi k etmeye o0°¢
gel i ktirme projeleri, geédaksell lyiryiendekeller ealen
konusunda umut vadetmektedir (47).

Gel eneksel geda pazarl arénén stratejik g
ekonomilerin desteklenmesi ve bu dejerli ged
saj |l aandnaaskér i ti k bir rol oynamaktadeér (48).

3.SONUC¢

Hem yerel hem de wulusl araraseée t¢gketicil el
s¢rekl i ol ar ak tedari k edi |l mesi , géda end ¢
s¢rder el ebilir gwéadd ameadadrai, k taremsal er¢gir ¢gnl er
husustur. Gedal arén kaybéné korumak adeéna af
yapé -al éxkmalare ¢l kelerin vatandakl aréna Ve
durumdur ki IAden €ég xleene ks el géda takémacél éj énct
créen kalitesini, t¢eketici memnuni yetini kor
Uygun takéma y°ntemlerinin benimsenmesi ve a
t¢keticilere fayda sajlayacakter.

Dajétém s¢re-1lerini i yil ektirmek, gel enel
ul akmaséné sajlayarak kayeéeplaré azaltabilir.
al mak i -in ikbiralitjyiapyapmalé¢e leardkemeadli di r .
arazilerin ekime a-él masé veya geni kKl eyen pe
kull anéménén yojunl aktérél masé yoluyla tarér
Ek olarak,ul ak ém kapasitesinin iyilexktiril mesi Vo
sanayil tedari k zincirlerindeki kayépl are ve

Gédal arén depol anmasé sérasénda buharl ackt
alternatif teknolojiler, gel eneksel gédal art
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-ift-ilerin ve k¢-¢k Tkl etmel erin karkeél akt
uygulanabilir.

Stok y°neti mi s¢recini geilnikrt i v enre ik mlgiell iejnier
i-in -ok °nemlidir Bu teknolojik ve veri o]
s¢rdegreglebilir bir geleneksel géda sistemini

Gel eneksel géda sistemlerinde memasans-ed k i
yonl ¢ bir yakl akém gerektirir. Mevsi msel de
gel i ktirmek, altyapée ve ejitime yatérém yap
gedal arén s¢rder gl ebilirl ilgnabilire ve pazar perf

Teketici farkéndal é] éné artéermanén yane ¢
crénlerinin tanétéméné ve pazarl amaséné kol
medy a pl atformlar é vV e yer éleret kil akimker ¢a
créenlerinin gereé¢negrl ¢ éenég artéerabilir ve pa:
bu geli kmi kK rekabet g¢c¢ yalnéezca i srafe az:z:
gé-lendirir ve geéejdianisiasrtteéarlér.i nin verimlild]

Tedari k zincirinin t ¢m akamal arénda dah e
uygul amal aréenén beni msenmesi esaster. Géda L
-%ozé¢mler de sorunun el e alénmaséna katkéda b

KAYNAKLAR

PrakashV. The importance of traditional and ethnic food in the context of food safety,
harmonization, and regulations. Elsevier Bv. 204&;1

Peulic T, Maric A, Maravic N, Novakovic A, Pivarski BK, Cabarkapa I, Lazarevic J,
Smugovic S, Ikonic P. Consumer attitgdend preferences towards traditional food products
in Vojvodina. Multidisciplinary Digital Publishing Institute. 2023;15(16):12420.

Al K h u s a iHaksi NMRahman MS. Traditional foods. Springer Nature. 2019.
Muscat, Oman.

Al-Khusaibi M, AFHabsi N, Rihman, MS.Traditional foods: history, preparation,
processing and safet$pringer US. 2019.

Zocchi DM, Fontefrancesco MF, Corvo P, Pieroni A. Recognising, safeguarding, and
promoting food heritage: challenges and prospects for the future of sustaow@bkeystems.
Multidisciplinary Digital Publishing Institute. 2021;13(17):9510.

Ishak N, Ismail A, Saad M, Ramli AM. Researching Kedah's Malay heritage food
tradition and eating culture. International Journal of Academic Research in Business and
Social Seénces, 2021;11(16):14054.

JorgeAcain LR. Assessment of the status and prospects of agricultural communities:
Input to support commercialization and fatourism promotion schemes. Journal of
Economics and Management Sciences. 2022;5(2):1.

FAO. T¢irnk igyéedban kay épl aré ve israfénén ©°nl e
ul usal strateji bel gesi ve eyl em pl ané. 2020

Labib M, Mohamed LZ, Elsherie T, Aal FA. Food waste management as a business
entrepreneurship tool in fast food restnts in Matrouh Governorate. Journal of Tourism,
Hotels and Heritage. 2023;6(2):52.

You S, Sonne C, Park Y, Kumar S, Lin KA, Ok, YS, Wang F. Food loss and waste: A
carbon footprint too big to be ignored. Taylor & Francis. 2022;8(1):2115685.

SeberiniA. Economic, social and environmental world impacts of food waste on society
and zero waste as a global approach to their elimination. EDP Sciences. 2020;74(10):03010.

11¢



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

Musicus AA, Challamel GCA, McKenzie RT, Rimm, EB, Blondin S. Food waste
management practices and barriers to progress in U.S. University Foodservice.
Multidisciplinary Digital Publishing Institute. 2022;19(11):6512.

Onurl uback E, Takdan K, Gel eneksel erén t
arakteéerma. AKB,| SosDhearlgiBsil.i M3 7 ;E(nls?)i it 7:s115

Pal A, Kant K. Smart sensing, communication, and control in perishable food supply
chain. Association for computing machinery. 2020;(16)1t1

Behdani B, Fan Y, Bl oemhof RuwacntrdliledJ M. C
transport: An overview of concepts, challenges, and technologies. Elsevier BV. 2019;167
183.

Gar-Eléres R, Filho OVDS, Martins RS, Martins CVB, Juliano P. Using logistic
models to optimize the food supply chain. Elsevier BV. 2015;1 1330/

Kresnanto T, Putri WH, Lantarsih R, Harjiyatni FR. Efficient agri food supply chain in
a sustainable transportation perspective. IOP Publishing, Earth and Environmental Science.
2021;892(1):012105.

Satish P. Rur al i nfrastruct umakof agncdlturaj r o wt h
economics. 2007;62(1):20.

Ping L, Gao Y, Dong, RK. Research on logistics distribution path optimization of fresh
agricultural products underemmerce background. ISBDAI '20: Proceedings of the 2020
2nd International Conference omgBData and Artificial Intelligence. 2020;16467.

BueneSol ano A, L agar daAckeremgnwi, Carau, IM\MPerea KGI a
Conceptual fluidity model for resilient agroindustry supplychains. Taylor ve Francis.
2022;10(1):284293.

Zhang Y, Zhao L, Qian C. Modeling of an l&habled supply chain for perishable food
with two-echelon supply hubs. Emerald Publishing Limited. 2017;117(9):1996.

Seid Y. Sahu O. Tropiklerde Taze Sebzelerin Korarsné v e Korunmasé T
Taylor & Francis. 2014;20(3):21826.

Singh Z. Lost fresh horticultural produce and maintenance of quality in supply chain:
tropical and sudtropical fruit. International Socigtfor Horticultural Science2015;2939.

Cassani L, Gomez Zavaglia A. Sustainabl e
supply chains. Frontiers Media. 2022;9.

Sakoda G, Takayasu H, Takayasu M. Data science solutions for retail strategy to reduce
wase keeping high profit. Multidisciplinary Digital Publishing Institute. 2019;11(13):3589.

Lavelli V. Circular food supply chains impact on value addition and safegnds in
Food Science & Technolog2021;114:32332.

Yang S, Xiao Y, Kuo Y. The supply chain design for perishable food with stochastic
demand. ¢ok Disiplinki ROLiI7t &I 7Yayrdm®é&éel ek En

Chauhan A, Brouwer B, Westra E. Robotics for qualiiyen postharvest supply chain.

Springer Science Business Media. 2022;3(2%89

Davis KF, Downs S, Gephart JA. Towards food supply chain resilience to environmental
shocks. Natw Portfolio. 2020;2(1):545.

Tsubone H, Muramatsu R, Soshiroda M. Designing an effective production system for
processing agricultural products. Taylor ve Francis. 1983;21¢Bp17

MacDonald JM. Demand, information, and competition: Why do food priaksaf
seasonal demand peakd®e Journal of Industrial Economic8000;48(1):2745.

Nansubuga B, Kowalkowski C. Carsharing: a systematic literature review and research
agenda. Emerald Publishing Limited. 2021;32(6)935

114


https://www.ishs.org/
https://www.sciencedirect.com/journal/trends-in-food-science-and-technology
https://www.sciencedirect.com/journal/trends-in-food-science-and-technology

6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

Paramita RJ, Chairy C, Syahrivd Local food enjoyment and customer delight: keys to
revisit intention. Jurnal Muara lImu Ekonomi dan Bisnis. 2021;5(2) 334

Tropp D. The growing role of local food markets: discussion. Wiley. 2008;90(5):1310
1311.

Taib G, Ismed I. Production fawt analysis affecting the improvement of local food
industry marketing in West Sumatera. IOP Publishing. Earth and Environmental Science.
2020;583012017.

Sidali KL, Kastenholz E, Bianchi R. Food tourism, niche markets and products in rural
tourism: comhning the intimacy model and the experience economy as a rural development
strategy. Taylor & Francis. 2013;23¢3:11791197.

Blanckenberg A, Opara UL, Fawole OA. Postharvest losses in quantity and quality of
table grape along the supply chain and assetiaconomic. Environmental and Resource
Impacts. Multidisciplinary Digital Publishing Institute. 2021;13(8)31t

Kahramanoj |l u K. I ntroductory chapter: p o
horticultural crops. 2017https://doi.org/10.5772/intechopen.69466

Kader AA. Increasing food availability by reducing postharvest losses of fresh produce.
International Society for Horticultural Science. 2005;682(296).226865.

Kumar D, Kalita PK.Reducing postharvest losses during storage of grain crops to
strengthen food security in developing countries. Multidisciplinary Digital Publishing
Institute. 2017;6(1):8.

Chiebonam OC, Jaachima CC, Chidimma JD. Analysis of postharvest losses in mango
martketing in Makurdi Local Government Area of Benue State, Nigeria. African Journals
Online. 2020;17(2):6Z 3.

Mbatha C. Livestock production and marketing for small emerging farmers in South
Africa and Kenya: comparative lessons. Academy of science of Sddtita.
2021;49(1):141161.

Kibetu DK. Gis Analysis of physical accessibility to food markets in Tharaka region of
Kenya. Slovak University of Agriculture. 2020;23(2):38.

Louw A, Thaldar D, Ndanga LZ, Kirsten JF. Alternative marketing options follsma
scale farmers in the wake of changing dgdd supply chains in South Africa. Taylor &
Francis. 2008;47(3):28308.

Page S, Slater R. Small producer participation in global food systems: policy
opportunities and constraints. Wiley. 2003;26{5%41-654.

FAO. The State of Agricultural Commodity Markets. 2020b. Rome, Italy.

Mejia LA. Opportunities and challenges for the marketing of hispanic foods in the United
States. American Chemical Society. 2012;1

Herrera NM. Access to affordable and nutritidoed: measuring and understanding food
deserts and their consequences. United States Department of Agriculture. 2Q3®,123

¥zer K. Modi fiye atmosfer paketl eme kokul
czell i kl er i czerineAdcarkamsi Me nYd,ekrseesk |l nisvaenrss itt
Terkiye.

11¢


https://doi.org/10.5772/intechopen.69466

6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

NnGel eneksel Pekmezdo Tani mi nin kleyngymer! uj u |

Kasnak-iMelhanelrer i nde Ne skPekmeedn |Nesiilmd A Acu

Sibel ¥Z¢AKMAK
'Atakum Kl -e Tar @&mSamsunOr man Mgder |l ¢
ORC KD | D001:93250909
!sibel.ozckmk@gmail.com

Al i TEKKN
Al ata Bah-e K¢glterlerdi Arakt érma Enst
0O R C K D 00D0D00286554199
2alitekin2006 @gmail.com

¥ZET

Pekmez; i -erdiJi doj al Kekerl erden dol ayeé
i -erdiji demir ve folik asit il e kansézl ék
°neril en, besin dejeri yanénda t airri hgeé dvaed ek
'reti mde genel l ikl e éZ ¢ m, nar , i ncir veya (
yojunl akteréel maséyla el de edilen doj al bir «k
Ve yerel hammaddel er kul | anédanaekrt padreaar éBawvey
gi bi °czel bitkilerin suyu kullanélabilir. !
éZ ¢ m, dut , Vi Kne, ayva, el ma, Kekerpancar é)
pekmez oroéng el ek medi | gaenkdt eaddi dre. g end¢gstriy
tekni klerinden ziyade genellikle geleneksel
taraféendan Ypeddakit aid@r .Mez op ot Samgua iEing 0 ol ar
Atakum ideresketdo] dlolilgiakélar & hi kvg kehgimrbitkiv ar | é k
°rt¢eli kkbhée -eken bir b°lgedir. Kl -enin taréer
alanenda °neml:i bir potanbalyké -kKanmmak-tamerrme
y°r,ba'yvéjné|élyanénd&sepbazke-wek\te'amepyévkeline'zlgfétimi
kal kéerfmaedd i bir yer tut makt ad&asnabBku- é mal ae
mahallelerinded 0 | a | hal &@¢ ¢ ydantdilakreens égze/- armgkgtt)lecnmcze dej i
geleneksey ° nt eml erl e usta beceril eri il e s¢grder ¢

tabir edilen katreyek &kt &mlee tt pktnghalnivenpGel ene
tanéménén mevzuata g°re uygunluj] Arkeaneés mada

nitel araktéerma y°ntemlerinden yaré yapéel and:
kapsamdaki veriler, y°rede geleneksel y°nten
el de edi |l mi ktir.

Anahtar kelimeler: E1 ma , pekmez, gdalae mekszalat £r, e tSiam,s ug

1.GKRKK

Té¢rklerin Orta Asyaoddan getirdi kl eri ve /
d°neminden bug¢nlere kadar wuzanan gel eneksel
pekmez- abuk bozul abilen,taaué¢ , maymalter ian é(- ¢ z ¢am

incir, kar puz, kayéseé, ke-iboynuzu kklke&emnup)
oranén206ddAF 5%@0 y¢ikselatyalnmé&sieylheal e getiril
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deji kKi k lezzeyPerge WViasi asn@lamnl| éir gédader
2008; Kar aca, 20009; Badem, 2024) . Kér sal b°
y°nteml erlmekygjeurrkti ren pekmez ¢retim akama
farkl el ek g°steren kuru madde (kevam; kat e

olabilmektedir.

Gel eneksel crén Avrupa Birlifji ( AB) mev z |
-evesinde) gel eneksel hammaddel er kul |l ané
kompozisyonl a karakteri ze edil en veya gel e
y°ntemiyle ¢retilen ¢r ¢nlhearkd,e n2 000 5u)k.maGet laedreerk
Czeéend&eel t o, tarih ve Yyakam tarzene anl at é
gel eneksel cretim y°ntemleri ve hammaddel er i
°czell ikl eri nedeniyle farkl é& yordrl erde ¢reti

TGK Géeda Etiketl eme ve Téketicileri Bil gi l
Kéel avuza g°re bl(rTGIQ,,rcri?(le)tan éml anmasénda F
kull anél abel mebki gedatltara veya géda grupl ar
géda kodeksinde tanémlanmék ol maseé, (Gel enek
taraféendan tescillenmik ol masé gerekir. Cojr
et mekg eil-einne k s e | ol arak en az otnhadar, @etehekssle r ey |
cretim veya i1 kKl eme y°ntemi yahut gel eneksel
hammadde veya mal zemeden ¢retilmik ol maseé «
gel eneksel cré¢n adé ol arakenakeenl agadal sme ki e
it hal edi | di i ¢l kede gel eneksel créen adé ol

Bu -al é&kmada, Samsun il-Kadnhakuéemet mesi mahda
kel tegre alénmamék elimad@Ac wkapge lame AiA)c u kr etkikn
ifadesinin mevzuata uygun ol up ol madejeé deje

2Y¥NTEM

2.1.Materyal

Gore¢kelecek ¢reticiler, ama-|l¢é& °rnekl eme vy
eden ve -al ékma amaX@Ensaereen ge-guink® | dhaay arean ag
alete ki pmanl arl a acuk pekmezi creten keyl ¢l er
°rnekl emi ni Samsun ili Atakum il -esi Kenyurt
yéksekl i kte yebhmamécki leéd ma @@y e @ark.@ 201@hekmez
creti mi yapan ve daha ©°nceden haber veriler
cretici ol ukKtur muktur .

2.2.Metot

Ni tel arakter ma y°nt emi kull anél ar ak h a
derinlemesine ge°ré¢kmel er v e dok ¢ man anal i
faydal anél ar ak el de edi | mBrttacg,Yyero0énem &
kapsaménda ger-eklexktirilen y¢z yéze gor ¢ Kme
kayétl aré ve g°rseller kullanélmexkter. G°r (ki
Formda gel eneksel bil ginin akt aekigmanlak gekel i |, e
hammadde ve pekmez ¢(retim kapaasriét eysapéallaendiélr
formlarda beyan edilen bilgiler, il -e m¢gl k¢
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i mza alténa alénméexter. Go°r ¢kmel erin bazéel a
beti msel analizi; formdarkig<xreykampdlaegrdde ,t yt;wl
-al ekma sahaséndaki g%zl emlerden el de edi |l mi
3BULGULAR VE TARTI k MA
Arakt érma sahasé ol an Samsun il At akum i |
kéersal énda yakayan ve geleenaktserl €lya®nntheiml girll e
senedir gel eneksel nAcuk pekmezi o creten 2
kapasitel er.i Tablo 16de g°sterilmicktir. Ar a
mahall el erinde g°r ¢k¢él emenyienn dyaahkal axlédku joul,a r lace
toplam tahmini ol arak gel eneksel sretim yo°n
czerinde ol abileceji mahalle muhtarl aré tar a
Tablo 1. Atakum il -esi k enyugretl evnee kiksaesl n ayk®-né
AAcuk ekkisio ¢reten kikilerin °zellikleri,
bilgiler
¢cog o
serd 0| vax| vere [vaxial e | sayqIonen | Akeekment
yel | (yakl | (adet ¢ L
(kgl/ a
1 P1 75 Kasnak-e| MI80mgr 0 0 0 0
2 P2 60 Kasnak- & Mme3omgr 45 15 675 40,5
3 P3 60 Kasnak-é&| Measmpr 45 15 675 41
4 P4 58 Kasnak-é&| mMewmgr 50 30 1500 90
5 P5 49 Kasnak-é&| MesMmer 50 10 500 30
6 P6 62 Kasnak-e|l M&0mgr 50 10 500 200
7 P7 67 Kasnak-é&| Mmeompr 1 1 1 7
8 P8 55 Kasnak-¢&| M®&mpr 50 5 250 25
9 P9 70 Kasnak-eée| MI80mgr 10 6 60 6
10 P10 55 Kasnak-eé&| meaomgr 50 7 350 50
11 P11 64 Kasnak-eé&| measmer 50 13 650 65
12 P12 75 Kasnak-é&| Mmesmgr 50 2 100 10
13 P13 61 Kasnak-e|l MI80mgr 50 13 650 80
14 P14 71 Kasnak-eé&| Me&xmmgr 55 10 550 33
15 P15 57 Kasnak-é&| mesmpr 100 6 600 85
16 P16 69 Kasnak-&| M®Fmpr 100 30 3000 375
17 P17 23 Kasnak- & M®637mgr 150 20 3000 375
18 P18 69 Kasnak- & M&0mgr 150 1 150 9
19 P19 40 kenyurlft 1925 35 25 875 52,5
20 P20 68 kenyurl|t 1930 50 5 250 15
21 P21 56 kenyurl|t 1950 45 6 270 16
22 p22 60 kenyurlft 1970 0 0 0 0
23 P23 54 kenyurft 1970 0 0 0 0
24 P24 76 kenyurl|t 1924 50 4 200 10
25 P25 57 kenyurl|t 1930 80 5 400 15
26 P26 55 kenyurl|t 1935 220 1 220 13
27 P27 54 kenyurl|t 1924 310 2 620 38
Toplam (kg) 16046 1.681
Ortalama (kg) 594,30 62,26
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Karékteérarak so
Dolum

k e k iGelenetkseAcuk pekmezi ¢retim akamal a

arazi g°zlemleri, 3
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s

°r s édl. &4 é kama, ez me, kaynat ma, sékta-ta
i Kl eml er i

kenyuKds wek- enmdbammére | eri nde Acuk pekmezi e r
27¢reti ci vekKanlk&n wurkkdarhneelrl e Muht arl é &, At akum
M¢ederl ¢] ¢ lggtehki lyigdzeer i yapeéel an ge°r ¢kmel er d c
-al ekxmal aréndan el de edilen verilere g°re;

l.Hammade ol ar ak ACO] ¢r o denil en kel t gre
pekmezi 0 nin yapél deéej e,

2.¢C°7 ¢r el ma -ekidinden (yabani, akeseéez)
arttérmaya y°nelik ¢reticiler taraféndan gi
kesil mesinin °nl enmesi i | eeyislegli | m¢ cyaadpet | éerléent i
kal dej é,
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33Acuk pekmezinin |lezzet ve besin dejeri e
nesil den kersal da ki mse kal madeé] é i -1in ya
cretemedi kl eri, sadecek keadat egrewvepyb&kehl al
yapabildikleri,

4. El ma bah-elerinde ¢reticilerin pestisit Kk

5Bi l ginin aktaréemén emGghkbakgel- mkukdalkao i b
19251945 (Ayhg¢gn, 2 0 1 3.)nesil), g ttikiranr 1865 1®7a0y atnaréij ke g r a |
dayanan ge-mnkiakolBdujne,sil den sonra giderek
ol maya y¢z tuttu] u,

6. retim y°ntemi (kekil -éaki pmarglraertd mdleeé rksud |
creticiler tmradreamdane gleemz €1 eweglgiull den dE@Ger, s e

7.Mevsi msel kokull ara bajle ol arak deji kmelk
Ajustos sonl aré) toplam yaklakék 16 ton el m
pekmez el de edilebildifji,

8.Haneyakénl arda kurulan kapalé ve a-ék al an
kazanl arén Kkull anél deéj e, pi Kirme esnasénda
taban ve tavan y¢zeylerinin yojun kKkeilg | de k
benzer genel hijyen esasl arénda eksiklikler
amirlerin koordinasyonunda tek merkezli cre
y°n¢egnde g°r¢kmelerin baklandej e gor(;lm(,Kt(,r.

9.30 seneyli ake&k eme aiylnkeem °degsei | e aktarel an b
ol masé, en az 3. kukak nesi |l ile ¢retimin d
yapélan g°r ¢kmedeki kayeéetl ar, saha -al eékmas:
muhtarbr énén bi ri 97 yakénda ol mak ¢zere dijer
aktaran ¢reticilerin yazéeleée ve ses/video ka
baj énén kanéetl anabil ir ol masée nedeni rnile T
Bilgiendir me Y°net melfiGal e rkeeld saevlute u ntaa n gri & reé
de¢Kengl nkelketreldeyren d°nemlerde ¢retim i zin faa
bu y°nde Tarém ve Or man Bakanl éjedna g°°r ¢k
ifadesni n uygunl ujunun dejerlendiril mesine y°ne

' retimde hammadde ol ar ak kull anélan =-°7¢r
i kKl endi Ji, cretim teknijinin nesil den nes:i
creticidreriekiblechez uygul adéjé, toplam yakl ake
b¢yée¢k oranda pekmeze i kKlendi]Ji ve yakl akeék
go°r¢ke¢l emeyen ¢reticilerin de dahil ol mase
ceticinin sirke ¢retimi yapt éej e, b°l gede el n
meyves ebzel erin yetilkaliirnlcenmijutnim. yapeél déj e

4. SONUC

Arakt érma sahasé olan Samsun il At akum i
mahallele i nde halen yakamaya devam eden Kk°yl ¢l el
tarl adan -atala ¢retmik ol dukl aré Acuk pekm
al abil mesi ve piyasaya arzenén sajlanabil me
model inin ele alénmasé gerekmektedir. Y°red
arttermaya y°neli k -aléekmalarén ol masé halin
meyve miktarénén artmaseéeé, dol ayéaaarin adale, ¢rat
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-atala geleneksel y°ntemle elde edilen HfAAcu
kersal kal kéeénmaya katma dejer katacajé °ng°r
K¢l tgrel mirasl aréemézén ° neml i par -al ar én
nesiicekn nesile ¢retim tekniklerinin aktareéelara
gi t memesi ve gel ecek nesill erin bu créenl oer
creticiler ve dijer i gili unsur | alreé nk ek sar d
alanl arén s¢rdereé¢elebilirlijinin sajlanmaseéneé
dijer standartlara i1ilikkin AB standartl ar én;
s¢rder el ebilir moderni zasyoiumat, ej yeeelre ker
tedbirlerinin uygulanmasé i-in hazerl ek faal
Kal kénmayé Destekleme Kurumu (TKDK) tarafénd
tarafendan aday ve ptoeglkansel mak adtagéyll &kebéue
¥ncesi Yardem Ar ac e-daresgion Askistasee P A jne Kter 6 a | Rak
bil ekeni) programé -ajrélaré bu a-édan °neml
desteklerinin amaléanrendankéirsal del andatyacka
créenlerinin ikl enerek katma dejer el de edil
et mek, alternatif i K 1 mk©né ol ukturmak ve
ol masenéen °n¢gndagemmelet iOr man Bakanl éj eébneén
taraféndan, AB ek finansmanéyla y¢é¢regtelen |
séf érdan yat éreml ar vV e moder nekapman ghem
danékmanl ék ve ptejye &70¢gerskbhghrghdébe yoluyl
| PARD Progr ameé -ajreélare araseénda AcCi ftl i
Gel i ktirmeo tedbiri (M7 kodlu) alténda fAZan
kapsaménda vieirbé me&s tedi i Bu program ile gel
ve geliktirilmesine imk©n bulunmaktadér. Bu
dejerlendirilebil mesi i -1 n y°redeki pekme
arakteéerkmacelamenil e TKDK Samsun Kl Koordin
01.08.2024 tarihinde y¢z yéze g°reé¢kme sajl a
-ajre d°nemlerinde bakvuru kokull ar é, hi be «c
temelpr oj e bakl ekl aré konularéenda bilgilendirm
2027 yéléna kadar devam etmesinin planlandéj
-ift-ilerin, kooperatiflerin ve gel¢dmelesnelbu
program desteklerinden i stifade et mesi nde
gel eneksel yentemlerl e nesil den nesil e a
s¢rdegreglebilirlijin sajlanabil mesiin -kar shaul
kal kénma ve katma dejerl. créenlerin geli kKt
vurgul anméexkt ér. G°r¢kme sonunda araktér madan
a-éséndan g°z °n¢nde bulundumahahl!l &si hienl éap
senéféena uygun ol maseé: 15 puan, 40 yakén al
puan, daha ©°nceden | PARD bakvurusunda bul un
ortakl ek dur umu-8dl masaéd:l éKSpdmjlam)g,usas® r ¢ 1 me Kt |
¢tal ékmada Samsun il Atakum il -esi kKenyur't
ol arak ¢reti mi yapélan AAcuk ekkisi o nin Gel
yetkililerinin g°zIlemcd dhlhma akalkead mdlde&rfé& gdn
verilere g°re, 5996 sayelée géeda mevzuate a-é
i fadesinin uygun ol acajé °ng°r¢l mgk ol up, S
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¥ZET

'l kemi zdeki gel eneksel / y°resel peynirler a
°zelli kle bakta Van ilimiz ol mak ¢zere; Di ya
G¢neydoju Anadol udaki bir-ok 11 imieehigle ¢r et i
toplanan otlarén daha yojun aroma i -er mesi
a-ésendan ol duk-a zengin bir floraya sahipt
sonucunda; otlu peynire kate&ll amalbk ttkad afrée md &/
tanénmamasé, bu peynirin AVan otlu peynirio
endemi k otlar ile farkle aroma ve tada sahip
ve otlarén farkleéeapygl @dopeyadednksar @emngi )
gel eneksel peynirdir. Van y°resinde Otl u pe)
olup genelli kle ¢retim dajének aile ikletmel
vV e tecketigegnegesadean Ot l u peynir, gé¢negmegzde
i Kl etmel erde ¢retil mektedir.

Van otlu peynirine 9 ayreée familyaya ai't 6

peynirine kat el an otl ar arasenda e oceae ®° neml |
famil yal aréna dahil ol an bitkiler kapsamakt
Ferula sp.(Siyabo),Allium sp.(Sirmo), Chaerophyllum sp(Mendo),Heracleaum sp(Sov),

Thymus sp(Kekik), Prangos sp(Heliz), Zizophorasp( Cat € rtRilerdy.i b i bi

Peynir creticileri, s°z konusu bu endemi
yayl alardan taze filizler Keklinde toplayeéep
cretimindeki péhté olukum s¢reesadea oI aaeaece
otl ar, sadece peynire tat ve aroma kazander
czelli klerinden dolayé ¢réenégn raf °mrégnegn uz

Bu -al ékmada Van Ot l u peyniri (L Eat ibnazned e
°czellikleriyle, peynir kalitesi iczerine ol
yapeéel mékt ér .

Anahtar Kelimeler: Endemik bitki, Otlu peynir, Van

1. GKRKKk
D¢nyada yaklakék 4000 -exkit peynir teégrg¢ o
akla gelen Fransa, Hol | anda, Ktalya gi bi ol
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ol duju ¢l kel er araseéenda T¢rkiye degiy,er ©rafl m
adetl erine g°re -exitl:@i peynirler cretmekt e
peynirlerimizin ¢retim y°ntemleri benzerl ik
©zgé¢n ve yo°reselliji (peynritge kf aeklT@ahek ¢k &t ma

Van, k¢-¢kbak havyan ylentdektgelien | kehndEer
kentin ekonomisinde hayvanceél ék ve hayvansal
créeénlerin bakénda Van otlu peyniri gel mekt e
il -e vV e k°yl erinde dahha a-idkel &g - gkar ak éptampe
Gel eneksel ol arak keérsalda ¢retilen peyniri
°nemlidir.

Van ot l u peyniri, Van vV e Bitlis 1l erin
l ezzetl erinin bakéndya rgeesleme kotleadriark. -Poeky s evi |
Sér a enl ¢ Van kahvalt éséneéen °neml i bir bil
(Demirhan ve Cihangir, 2021)

il kemi zde ¢retilen mahallli peynirler i-eri
bakta Van ol mak ¢zere Diyarbakeéer, Siirt, B a
Anadoluil er i mi zde ¢retil mektedir. Fakat hem Vand
a-éséndan ol duk-a zengin bir floraya sahip
otl aréen daha yojun aroma i-er mesi he@tude Van
peynire kat el an bitkilerin yeterince taneénrtr
adl andeéer &l ma@cakvearks 2015) amé kKt er

Van ve il -elerinde ¢retilen otlu peynir
dijerlerinden farkl el ék g°ster mat mea ve. Van
yayl al ardaki ot -exki tli g, peynire kat el
gel eneksel peynir yapma s¢re-1leri Il e kK ul
kaynak]!l afrempikar \e drk.,r2014)

Van otlu peynir yapéménda da genell i kle Kk
s¢téeneéegn bol mi ktarl arda bulunduju Mayeés ve |
koyun sg¢teéegnegn az bulunduj b d¢hemkaréat Buéebka
ger-eklexktirilmektedir. Kul | aAlli@m sph, ofimandada
(Anthriscus sp. , A hPeahgoszsh. , ( A s Fegrutabs) 0 v(e ATherkis sPjdou (
mevsimde daha yojun bulunmaktadeéer. Fakat ot |l
peynir yapémeé Temmuz, Ajustos ve hatta daha
taraféendan ol duk-a sevilen Wan adtmak tmaymi.r iOt
cretiminde son yeéellarda end¢gstriyel y°ntemle
ol arak gel eneksel y°ntemler tercih edil mekte

Peynirin ol gunl ak ma periyodunda bir-ok
meydana gelntet edi r . Peynirin tat, aroma ve yapeéseée
l' i poliz ve glikoliz gibi ©°neml:i ol ayl ar ol gu

Ol gunl akmék peynirlerdeki farkl & ar oma ma
ve doj alpagéegt taraféendan trigliseridlerin serhb
sahiptir. ¥zelli kl e késa ve orta zincirl:i S €
gi bi aromati k ¢re¢egnlerin olukum@éemdar °ndall] s
esterl er, ketonl ar, al kol |l er, |l aktonl ar ve
(Ocak ve ark., 2015)

Van Otlu Peyniri, y°reye °9zg¢ ol arak Van

sirmo/ sirik, mendi , heli z, keki k,teydantka n i n e
bitkinin farkl é miktarl arda ekl enmesiyl e haz
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Van Tari hi Peynirciler tarkésénda (kekil 2)
(Bakdojan ve Turan, 2020

k e k ivhan Otlu Peyniri

l er ctar Kkéseée

Van Otlu Peyniri freti mi

Van otlu peyniri, éemxeyméi ri |paévhetsé s éynaap €dta/no tt
yapéldéjeéenda yumukak, ol gunl akték-a yareé se
plastik bidonl ar i -erisine bir kat peynir b

12¢
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basteéereél arak Pdeoylndiurrluel mad&nt amenr . kapl ara yerl e
torbada s¢zeél mesi, hafif tuzlanmasé ve i-eri
el de edil mektedir. Kaplara dol durulurken bol
i-inl @ad®k um tercih edi |l mektedir. Bu bi dor
sévandéektan sonra bidonun a]zé bir bez vyar:
ol gunl akmasé i -in bidonl ar ters =-evrilerek
peyni r i topraja g°merek olgunlakteéermanén yaneée
ol gunl aktérarak t¢gketmeyi de tercih edebil me
Van otlu peyniri gel eneksel olarak -17] s
sonra s¢zeéedrea ekayslkeaetarkd ®gn (yani yakl akék 30K
peynirinde gel eneksel ol ar ak kadénl ar én haz
ancak gg,n(',m(',zde hazér ticar.i séveée mayal ar (
kull anélmayadmj &ft ar é&; mayanén Kkuvvetine, hav
bilgilerine ve tecr¢besi-n0k0 bmlj | ar aod é&ardak AR
Mayal anma, doj al may a -2 miskatag r éin-ae rh aji In& e o It armw
ol uknmark.t a8al amura ol ar ak hazérl anmék -exit.l
t¢emegyl e katelép yavak yavak karexkteéerélarak
pehtéedan par-alar al énarak bir kat uyasakt & ve
s¢zéel mek ¢zere ¢zerbi nseaabti ru yagjuénr | béikr kyoenraer abké r<
i Kkl em bittikten sonra peynir kesilmekte ve 1
%3.08 . 8 araseéenda t ukatied amne batl mallethe g et 4 ce tyie
deji kmekl e beraber, genel |l i kle sg¢gt mi kt ar ér
biriktirilerek | or yapéménda kull anél maktadé
Van otlu peyniri salamura tuzlama ve Kkur.
creti | mektledi rpehSgdan el de edilen tel eme, e
ve kaya twuzu ile tuzlanarak plastik bidonl ar
berakarak salamuraséné olukturur ve-Kwsuwerin b
tuzl amada i se; peynir dilimleri kaya tuzu i
ol uktu20Orgge 5S5al amurada bekletildi kten sonr a
Kekl inde bi donl ar a hava kal mayapéekde&ktkan ds
bi donl arén ajzéna suh otu, pazé veya ¢zém oy
bi donun ajzé akajéya gelecek «kKekilde serin
topraja s¢zeél mesi saj] |l anmadak aed éay dlegywnn Ir a kbtuée
berakeéel maktadeéer. Olgunlakma tamamlandéktan s
Van otlu peyniri; ésel I Kl em g°r memi K s¢t
sonra s¢tler s¢gzge- go°revi g°r enarbaekz nbaiyra tkoar
mayal andér él maktadér . S¢te ése i kKl emi uygul e
bir sécakl éjénén ol masédeér. S¢téen séecakl éj ér
peynir creti mi yapél makbaééan Yhwaya,otigenelelyi
kadenl arén hazeéerl adéjée doj al mayadeéer . Bu may
bir mi kt ar Kap, zencefil, karabi ber, tar-eéeéen.
kar ékt éréel ép k& p(Damr@nJe Cihandir,2022)k h a
Van Otlu Peynir Yapéménda Kull anélan Otl ar

¢i zelvgneOtlUPg ni ri nde Yojun Ol arak Kull aneéel an

Bitki ismi Familya Yerel ismi Kul | an
késém
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Allium akaka S.G. Gmelin Liliaceae Kuzuku Yaprak, sap
ke-i t ak
Allium aucheri Boiss. Liliaceae Sirmo, sirik, Yaprak
sirim
Allium Kkharputense Freyn Liliaceae Saryoz Yaprak
&Sint.
Allium schoenoprasum L. Liliaceae Sirmo Yaprak
Allium vineale L. Liliaceae Sirmo, sirik, Yaprak
sirim
Allium atroviolaceumBoiss. Liliaceae Sirmo, Yaprak, sap
K°r men
Allium szovitsiiRegel Liliaceae Sirmo Yaprak, sap
Allium cardiostemon Liliaceae sirik Yaprak, sap
Allium scorodoprassun Liliaceae ¢atl an Yaprak, sap
subsp. rotundum K°r men
Allium shatakiense Rech. Liliaceae ¢orin, Yaprak, sap
Ssoj ane
Allium sintenisii Liliaceae Suryaz, Yaprak, sap
soryaz
Eremurus spectabilis Bieb. Liliaceae ¢irik Yaprak
Anethum graveolens L. Apiaceae Dere otu Yaprak, sap
Anthriscus nemorosa (M Apiaceae Hitik Sé¢rgeén
Bieb.) Sprengel
Chaerophyllum Apiaceae Mendi, Sap
macropodumBoiss. Mendo
Ferula haussknechtii Wolff Apiaceae Parzik Gen- s
ex Rech. f.
Ferula rigidula DC. Apiaceae Siyabo Gen- s
Ferula orientalis L. Apiaceae ¢caker, Gen- s
Heracleum persicum Desf. Apiaceae Delikli Soh, Gen- S
Sov
Hippomarathrum Apiaceae ¢cakker Gen- s
microcarpum. Fedtsch ¢aj
Prangos ferulaceae (L. Apiaceae Heliz Sap
Lindl.
Pimpinella aurea DC. Apiaceae Giyahevin Ko k
Mentha longifolia  (L.) Lamiaceae Punk, Nane Yaprak
subsp.longifolia
Mentha spicata L. subsp Lamiaceae Yarpuz, Yaprak
spicata Punk
Ocimum basilicum L. Lamiaceae Fesl e] Yaprak
Thymbra spicata L. var Lamiaceae Zahter Yaprak, sap
spicata
Thymus fallax Fisch & Lamiaceae Keki k, Yaprak
C.A.Mey.
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Thymus migricus Klokov & Lamiaceae Cater, Yaprak
Des-Shost.

Thymus kot sc Lamiaceae Kekik Yaprak, sap
Et Hohen.

Thymus serpyilum L. Lamiaceae Kekik Yaprak, sap

Ziziphora capitatal.. Lamiaceae Keklik otu Yaprak

Zizophora  clinopodioides Lamiaceae Keklik otu Yaprak
Lam.

Campanula glomerata L. Campanula ¢cer k- § Ko k
subsp. ceae

Gypsophila bicolor (Freyn Campanula ¢°j en, Yaprak, sap
& Sint.) Grossh. ceae -%ven

Ranunculus polyanthemog Ranuncula ¢¢nk Yaprak, sap
L. ceae

Scorzonera latifolia (Fisch. Asteraceae Nerebent Ko k
& C.A.Mey) DC.

Nasturtium officinale R. Br. Brassicace Tere, Tuzuk Yaprak

ae

Van Otlu Peynirin enkbkblhakelParml bifitokyhpEl
Kl ave edilen bu otlar; peynire °zel bir | ez:
yanénda antioksidan ve antibakteriyel °czel Il
sajl eéj éna nz amiarrloéo rmatnojzena f aal i yetl erini en
ve ayreéca besleyici dejerini arterdejéna da
orijinal l ezzet ve besl eyici nitelikleer tack
dajl aréen y¢ksek kesimlerinde doj al ol arak ye
(Liliaceag, maydanozgiller Apiaceag vV e d¢J ¢ n Ranuncudaredeggibl | er (
famil yal ar a e k o | Labiata ,ve kamdfilgileh Ldyephyllaedge r (
familyal aréna ait bitkilerde kullanél maktadé

D¢nyada ¢retilen ve teéegketilen peynir -exi
C vitamini otlu peynirde bulunmaktader. G¢é¢n
mg/ 100 g, t er anake29 mgigd givé® Kekikee 160 eng/ID0 g C vitamini tespit
edi |l mi ktir. Buna karkeéel ék peynir dAaliunksp) | anél
ortalama 77.17 mg/100 g, Siyabodzelula sp.) 35.2 mg/100 g, Mendod&aerophyllum
sp.) 20.5 mg/100 dslelizde Eerula sp.) 35.2 mg/100 g ve kekilZizophora sp bitkisinde
136.1 mg/ 100 g vitamin C tespit edilmicktir.
ol arak kull anélan kekik (31.3 mg karoken/ g)
oranda Prv i t amin A i -erdifij.i bildirilmiktir. Bu
y°rede s°z konusu Dbitkilerin peynire ve di]:¢
y°re halkénén vitamin ihtiyacénén karkeéel andé

Otupeynirde kull anélan otlarén ham | if or
baze sebze ve meyveler ile kéeyaslandéejéenda i
potansiyeline sahip olduju ve péeyhifeblaéeaken
peynirin bilexkimini zenginlektirebilece]i s o

Ot | u peynirde kull anél an otl ar én i -erdij
yapél an - Apiaccaenidihceae ded amiacehea mi | yaséndan yakl aké
ay € ayré dejeall@enmdalrad msenhucunda otlu peynir
teréen K, P, Mg , Ca ve S gibi makr o Fe, Zn, C
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aj er met al I - er i k| ersié nbéarkl é&nméennd aanl
espit edilmiktir.
n otl arda yg,ksek oran
ki sinden el de edil dBpD,
dej i Kt medPlilsmiexdi §f1 tesp
peynir yapéménda farkleée ot ve ot k a
madde, protein, ya]J miktarl aréné a
er meydana geaddenedi ktarasamé&aar?ter
sirmo katkel é peynirlerde daha f a
nen ise daha fazla olduju saptann
peynirleriinrl dr perkégtslkaar dabml & afp
i Ktir.

yasaséndan toplanan otlu peynir
amacéeyla yapélan -al ékmalar sonucunda otl u g
kuru madde % 47.§%9H 5. 1, twuz mi ktareée % 5.7, l akti k a
olarak tespit edilmiktir.

Ot | u peynire yoj un ol ar ak kat el an 8 fark
belirlendi]gi bir -al exmada erThymug, (Hlum evie ant i
Chaerophyllumb i t ki | eri nde bulunduju bildirilmicktir
yojun ol arak kull anélan sir mo, mendi , hel i z
antioksidan etkisinin t es probiyal akttitelsetgilgdiklerive vy ¢
tespit edil miktir.
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Otlu peynir ¢retiminde kull anél alhcobt - ex
ol mak ¢zere bir-ok pkaitfoljeerni nb agketleirkiinminniv ee nngae
Bir baKka ctall @k madyai dée yojun ol arak kull an
siyabo gi bi bitkilerin test suklarénén - al ek
ol mak ¢zere inhibiteor(Bakditsigrilolder]j Tun-etspi k, e

Van Otlu Peynirinde Kullanélan Otl arén Haz

Van kersal énda, bahar én bakl amaséyl a do
kesimlerinin eteklerinde yer alan yaylalard
baharla birlikte uyaneérlar ve filianmasieémlaer .
Ni san aye ortaseéenda bakl anar ak, May és aye
topl anmaséneén nedeni otl ar én -i-ekl enmeden,
gerekmesidir Otl ar kull aném Dbi-i milerigle g°r e
topl aneéer . Toplanan otlar zaman ge-iril meden
Daha sonra ince ince keéeyélarak b¢yé¢k kazanl e
kaynatéel ér . Sarartma ikl awmié senmsayamda otyli &n
serilerek bekletilir. Daha sonra k¢plere ko
ekl enir, Ort el ¢r Bu iklem ile alamura yap
s¢recinde kull anél éer .

Hel i z; dathak ,- okevak ve Bah-esarayo6da kull ai
tatl & ol ané ve peynir i-in kullanélan tg¢rg¢ Yy
de kull anel éer . G¢rpeénarbéda sirmo ve mendo,
siyabo, ¥zalpb6ta sirmo, Ercikdte sirik, me n ¢
az yetiken bir ottur daha -ok HakKkOor.i -evre
Daj kekiiji hemen hemen bg¢ten dajversikdiyb© |l gel
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kull anél éer . ¢ ok -abuk -i-eklenip yaklandeéej
kull anéel ér . Bu otlarén kull anéma hazeér hale

Hel i z en nadir bul unan otl ardan lldaddar i di r ,
giderek daha az yetikmeye bakl améxkter. Hel i
salamurasé yapeler (kekil 3) .

k e k iHeliz Gu.

Sirik (sirmo) ot u, Van ve HakkOr. -evr e
creticil euliank alboll aly ¢ a bir ottur. Sirik otu
nedenl e Sirik, otuna sarartma ikl emi yapeéeln
yumukayar ak hamur!l akér . Sirik, kul |l anéma he
tuzlanarakb i r kaba konul ur. Bu Kekil de k¢epl ere
ol uktur Ejer olukan salamura suyu az i se

ur
(kekil 4).
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r4 Kk otunun hazérl anmaseé@.

Mende otu Van nvelaHbhkRkOrmi°dmgel erinde vy

otunun sap kéesmé kull anél maktader. Mende y?°
bul makta zorl anmaktadérlar. |reticiler bu az
zamanla yakl ananeobaywy sgapep&hda el yar démeéeyl
dokunmadeéekl aréné ancak ki mdi creticilerin ot
bunun da otun sonr aki yéllarda yetikmesini
de¢kenmektedirl er

Kull anéma hazeéerl amak i -1in, mende otu ©°nce
kazanl arda peynir alté suyu i-inde sarartma
b¢yéek tepsilere aléenarak seri | avanoz, Edofjvs.l ul ur
konul arak peynir alté suyu (sojuk ol masé ger
(kekil 5).
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W

kekiMend.e otunun hazérl|l anmasé.

Suhot u, genellikle evlierin bah-elerinde do
Suh otunun dallaré bir bée-ak yardéméyla k©°Kky¢g
s%ke¢l ¢rse sonraki y él ot yekermear dmuérd as aop lus
yapraklardan temizlenir ve sadece saplarée ku
alté suyu ile sarartma i kKl emi yapél er. Bir
al enér, s¢zeéeldegkten sonjakysmukamamaseg eind iemn ¢
-ok ace ol dujundan i ki gén sojuk suda bekl e
al éner, tuzlanép k¢plere konulur ve peynir a

13¢€
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Siyabo otu Van ve HakkOori b°l gel erinde y
yeti kmesi ne raj men Van ve -evresinde az b L
bah-elerde kolayl ékla yetikmekteldtitr k| &rainl bu
Hakk©ri 6den satén alarak temin etmektedirler
kopartel ér . i st¢ndeki ince kabuju al énar ak
Kull anéma hazeéerl amak i -inl emipd,anamcetiace ylk:
peynir alté suyu i-inde sarartel éer. ¢tabuk ka
sojutulur ve wuygun kaplara (kavanoz, bi don
gerek) ve kaya tuzu eklenerek salar as é& ol ukturul ur (kekil 7).
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otunun hazérl anmaseé@.

¢tatér veya daj] kekiJi otu yayla ve dajl ar
ottur. Dajl arda k¢mel er Keklinde-yetekkir .ol B
kesemlaré toplanér. Toplandéektan sonra yéka
peynire kateleér (kekil 8)

13¢
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kékmatﬁm otunun hazérl anmasé.

Hitok ve Kakim ot u, k°yl erde evlermkn bah
(kekil 9) yapraklaré ince uzun, Kakim o
ki ot k°yl erde bah-el erde yan yana d
-esinde bu otlara ulakabil makredier. Rul &
érlamak i-in, otlarén fazla yapraklareée at
€ Kekilde ince ince keéeyeéeleéer, yékanér ve
natéeldéktan so@émar dkyskzslkegek| dreemenal so]j
¢ k tepsilere al enar ak soj ut ma i K1 emi y a
vanoz, bi don gibi) konulur, peynir alteée s
amurasé oluatamura plaeyertagaetsmine kadal
[ ir ve yel boyunca bozul madan kull anél &
zetlidir, gere¢nte¢gse canl é ve diridir, y €l

k e IKQiHitok Otu keki KadkiOm Ot u



6.Gd eneksel GédalarKa&asamozudnu ; Mer si n

14C



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

keki Hi tdk, Kakim otunun hazérl anmaseé.

Otl ar én sal amur asé hazérl andékt an sonr a
e

ayne kapt a veya baeykrleet ayebBi |[kapl aAdaak ej er
karékteéerel acaksa sal amur a tamaml anéncaya k &
bekl etildi kten sonra karékteéereéel mal édeér . Peyr
veya | or yapgmemetthevde-sebrzbki veya baharat o
creticiler topladéklare otlaréen i htiya-1aré
caddel erde, sokakl arda veya peynirciler -ars

Otlu PeynirdekigmS&nenli aerve ¢°z

Ot | u peynir sretiminin tari hi - ok es kil
ul aktérél masé beklenen bir-ok sorunu vardeér
ol unmas e, gel eneksel y°ntemde kpmhahalt awo!| ah e
cretilen peynirlerin piyasaya arzénén sajl ék
araséendadeéer Y°resel peynirlerin en b¢gyeék d
dol ayée sajl ék a-éeéséeéndadaris& tameeimbasesmemesibei
peynir ¢retiminde kullanélacak s¢gteéen pastOri
hijyen wuygul amal aré ve sanitasyon kurall ar é
et mektedir ! r e tydl kontannasyoe riskintheninimizekedillmésine azami
derecede hassasiyet gesteril melidir. Ootl ar 1
hakl andéektan sonra kullanél mal edeér . En ©°nen
bireyler konuylailgi i ol ar ak 1 yi bi ( Tani-tigmkewegduinritl,m

Sarartma/ hakl ama i kKl emi uy gul an nkekik)eelde y é k a
edilen ekstraktlarénén kull anél masénén hijy
déekenel mektedir . Ekstrakt kull anemépelyajr milk
ol ukturduju risk ortadan kal dér él mex, peyni
standardi ze edil mik olacakteéer. Ayreéca ¢(retion
edil medi kl erinden dol ayéeri déegr ekt é sl neenn psetyann o d red
ol acakt ér .
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Cojrafi Kkaretlerde Denetim: Mengen Peynir
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2ORCID ID: https://orcid.orgd006.0001:9426:0919
sibel.ozckmk@gmail.com

Asya CETKNKAYA
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“TMMOB Géda M¢chendisleri Odasé Edirne
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¥ZET

Cojrafi Kkaret (CK) tescilli tarém ve geéda
uygunlujunun kontrol ¢, 6769 sayéle Sénai M¢ |
Hizmet er i , Bit ki Sajl ej e, Géda ve Yem Kanunu
creten, i Kkl eyen ve piyasaya arzéné sajlayan
maddesinin 3 fekraseée gereji, tescitken bg¢lt
ger-eklexktirilerek, denetim raporl arénén T
gerekmektedir. CK tescilli peynirlerden biri
Mengen Belediyesi taraféndan 06. 1kOma2dda2,3 QGHKar
tescil i sréenlerin - denetimlerinde yaygeén
sayele SMK ve 5996 sayeleée Veteriner Hi z met |
t emel gereklilikleri esas aketenmjizdep

ner
i Kl et mel er i I -
méekKkt éer . Mengen

aven

pi yasaya arzéné sajlayan geéeda
rl an K

v@e dGr nMagnh eMheddi ¢sr

bir denetim tutanajé hazée

Bel ediyesi, Mengen KI| - ee TlaMMOB

Bol u KI Temsilcilijidédnden konuda wuzman bire
kikilik komisyon taraféendan il k kez ger-ekl
tutanajé kull anél mékntaénr .1 6Ne n¢égreent iim -vees | hha@xeé bs
toplam 7 ikletme denetlenmixktir. Buna g°r e,
kayet/ onay durumu ile dijer ikletme bilgiler
sorgul anmasg,ingn¢é¢gn ¢netem metodunun Ve et i ki
uygunlujunun kontrolg¢ a-é€éséndan revize edil ¢
ol duju geo°r ¢l megktegr . Bu -aléexkma kapsaménda h
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tescillipeynir- exi tl erinin i- denetimlerinde et
grupl arénén i- denetim s¢re-lerine de Kk

Anahtar kelimeler: CojJ r af i i kKar et
1. GKRKK

: Mengen Peyniri, Tg

M¢ | k(i MK ) Krméhrunud. maddesi ger e
cnh¢ veya dijer °zel i
eKmi K ¢r¢é¢gn¢g g°steren
t ve Marka Kurumu (T
°re ekonomisine sun ]

k i -1in denetim mekani zmaseéneén et
r

é
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P
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|l € SMKoénéen 49. maddes.i ve bu Kan
Uygul anmaséna Dair Y°netmelijioéni
cré¢n adl ar én takéyamweya¢,mlagreitre
i yasada i ken kull ané
et kapsamaktader.
cil de kayetl é denghi hkomeschndai n
tél éméyla olukturulan komisyon
e ya da i htiya- duyul dujunda i se

cOx~+=pgN—9

Kanu 0
gel enek
akamal a
il i kkin
onayl an
ki kiler
K¢phe ¢zeri
Anonim, 2017a).

CK tescil bel gel kb?i gpmpndieddebeti emel en dene
chl ere g°re dejikmekle birlikte Tarém ve (
nun yanénda Valil ik, Kaymakaml &k, Bel edi vy
l um KkKurénliwkelrasrie ever bul unmaktadeér . Konuy
OB Géeda M¢cghendi sl eri Oay@iree K &€ d @ MO0 s iICriKd
ngen Preymneikrlie)r, ve kaoelalrasi nde 3 ¢re¢n o (1
n Kal d,érMengbDeonl nthfsgémem ¢ enlii ¢ Kk Vvie Pastaceéel é
i Katé@dmrmirsinde ise 3 ¢reéegnegn (Mardin o
I
t

ARZE~HA~ oo
Y xXOZTZToCc

€ Yufka Tatl ése, G°yn¢k Dik Be°rek/ GOy
a dRATENT, 2024.K
esciIIi tarém ve géda créenlerine y°nel
hem de 5996 sayél é Veteriner Hizr
c‘,l mektedir. CKOolme wien dé&e&n eteinmit ;i m° 20
aktader. lreticiler, ne z denetlmé
uymakl a ye¢gkeml gder (Tekeliojl u,
g ¢cretim, karmtlreanleg nvee vdei J e&dai kd &vwd
zorundadeér Tesci l ettirenin koordi
aykerel ek tekkil eden duruml ar én t
asénda hulkneki ve¢rtea-kliepr i e tymerkidte vy ¢ k¢ ml ¢
tesci [ CKOin ¢retim zinciri czerinde yan
akamal arénda ger-eklexktirilen denetim ol up (
Kanunun 23. maddesininn3 f é Bakapgl &k, tarém ve géda il e
gel eneksel icréen adlarénén kull anéménéa tesci
h¢kmeg gerejince Tarém ve Orman Bakanl éj éd6nda
Tescil ettirendien ykioroirtdiil neant %ir-l ¢dgmet i mde, d
tescil belgesine gere ¢reéegn o niteli i il e ¢ér

al

° o
~ X7~ ~"<0Og3oc—s0o=zoT

cC o — o
Q_“—(\

~THhunnae X~ Q o
oz ® = !
SO XD o
—3p3~-<<o
QT = o
x“mmlﬁ(f)
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g°zlem ve tespitler tutanak alténa al énmakt e
tescil belgesinde yea | a n bil gileri kapsamakta ve bu k
kriterl erdi belirl enmektedir. Bununla birlik
ibgi 1 ol ar ak 9 Aralek 2017 tarih ve 30285
ve Geeneksel 'ré¢n Adée Amblem Y°%°netmeli]io (Ar
yapél makt adeéer

SMKOénun Uygul anmaséna B&ir médddesmal nk 5. f
raporunun hazeéerl anmaséna y°neli k temel esas|l

9 Denetleneninik ml i Kk ve il etikim bilgisi, birden
yapél éyorsa ilgili yerlerin adresleri,

1 Denetim merciinde bulunanlar ile denetlenen yerin sorumlusunun kimlik bilgileri ve
i mzal ar é,

T Denetim tarihi ve denantlienremmgmragnd védilkekn

T Denetimin etkin bir kKkekilde yapélabil mesi
gereken ek bilgi ve belgeler,

T Tesci l bel gesi bil gil eri esas al énmak ¢z
uygun bulunup buluna d €] é,

TfTUygun bulunmayan kull anemlar i n al énmas

-
bir denetim °ng°r¢l mgkse buna i kKkin detayl

il
T Ambl em kul | anAmenmé2017).y gunl uj u

CK tescilli tarém ve géeda ¢rQmmami Mg a¢ dlenie
komi syon ¢yesi ol arak yer al makta olup 5996
Tehl i ke Anal i zi v e Kritik Kontrol Noktal ar
ger-eklexktiril e®nagbk el K&yéttr osmKkoimtrdl &-ondid ;e r e Al
HACCP tetkiki yapélHhAQKP i &Gdredkreil leirkdleedr ii s eE s fin
incelendi Onay| sabkKawetil € Kkl et meloe rvébACER t Res
Sistem Tetkikine At ResmiFadm kul | anél makt adékl etKkmeri ' mtee ls o
hijyeni k kok#wWAC&Peteyguhki neege-il mektedir. |

kontrol s Resmi cKontrdl aRapoafi d ¢ zenl enmekt edi r . CK
denetimlerinde 6768 kanytEeel ESMKdywper al deéejé t
Kanuna g°re Re s mi Kontr ol Raporu d¢zenl ennm

yeréeteéelen denetim ve resmi kontr olcevaplarnu - | ar
dejerl endiriim2®tedir (Anon

CK tescil | crénl erion s¢rdereglebilirl ik
araktermanlaedian greti minde tescil Kartl ar éna
i - denetimin verimli ol madej ét ilhatltda | s a bed e |
(G°koval é, 200Bu -Kalyéak maz2l@2 3)Mengen Peynirio
! RKPATENTO6e sunulan °rnek denetim tutanajé,
zmet !l eri Bit ki Sajl ej e, Géldiaklveer i Yem dhy ra
ni Kkl et I

I )
e mi kK ve revize edilerek i- deneti mco
- | er i ile i1 gili saha -al é@&kmaseénén
l erl eyen d°nemlardem tvesckiurubtukl aen kehber
cKeéenegl mektedir .

2Y¥NTEM
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2.1. Materyal

Tesci l bel gesinde yer alan ¢r¢gn tanéeme,
vel veya yardémceée bil ekenl e(rvar sya)r edalegu ntleanxitné
fiziksel ve ki myasal °zell i kl emmuhad maaléeakjalratn
cojrafi i karetin ade, menke adé/ mahr e- I Kar
bil gil eri kapsayan revize denetim tutanajé
i -erisinde yer alan kontrol kui Kambeai dapane
hazérl anan SMKo6énén Uygul anmaséna Dair Y°netn
(Anonim, 2010) gereklilikleri il e yatay/ di ke

2.2. Metot
Nitel araktérma y°naeméer matthandenebkmypppé
YéZ Yéze g°r¢kmeler, saha g°zlemleri ve yapeée
veril er, beti mleyici analiz y°ntemi il e dej
Bol u il Me nggége nMengermsi Reyrfizri 6nin ¢retim Ve
uygunl ujunun dejerlendiril mesinde kull anél a
belirl enmesini ama-|layan bu -al ékma, denet i
Mengen Kl -emaar mdyel 9] ¢ taraf éndan, Mengen
faaliyetinde bulunduju tespit edilen 7 i«klet
Tablo 1. Mengen Peyniri Denetim Tutanaj é Kapsa
Deneti
m Tut a Genel Bilgiler Kontrol Kriterleri
¥rnekl
Tutana Géda Kkl et meci si
k-1(Rutin) | Kkl et meci si nin TC K Hammadde i n Y°r eden
Dairesi, Geda Kkl etnAkamal ar é, Kul l anél
Faaliyet Al ané, Ge|Fi zi ksel vV e Ki myas
KIi kkin Bil giler, DKkaret Adé ve Ambl e
(Miktar, Parti No. vb)
Tutana
k-2 (Revize) Denetim Rapor No, Denetim Tarih
Deneti min Amac é (Ru
Kzl e me, Numune Al m CK Ad e, Fréentloyrog
Dijer), Bir ¥nceki Tesci l Ettiren, CK
Amac é, Kkyer. A- ma Kkareti), i renegn Co
TC Kimlik No/ Ver gi fretim Yerl eri K-in
Kl etikim Bil gdnsviaanékyDepo, Perakende Yer|
Adresi, Kkl et me F a @
KayGntay No, Denetl en
Tablo 2. Mengen Peyniri Kontrol Kriterleri
Deneti -
m Tut a fretim Yerl eri K SateKKI,.De.po,.Pera
<l gi i Kriterl
¥rnek|l
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Tutana
k-1 Ayrém yapél maméxkt ér .
(Rutin)

Kull aneél an sg¢tegn | Géda i Kl et meci sin
y°re tescil bel gesi |Bakanl éf é6na kaydeé b
. :ret|_C|_, faal|ye_ Géda ikletmecisi,
izl enebilirlik kaye.I bilirlik Kavet
Tesci l Kartl ar éna |Iz_ene ! |r/| yd
hammadde ve varsy ar d € mc é at enan Vel veya g€
. . ; . _|lizl enebilirlik kayet
izl enebilirlik kayeé

Geda ikl etmecisi,
yaptéreéeyor mu ? Faso
Tutana 'retim met odu, kendi adeéena ¢ fged
k-2 | belitlenk ok ul I ara uygun|sreticisini denetliy
(Revize |hi | gi ve beyanlareé {fason ¢raetiimklyedpne
) bel gesindeki Kartl ar
s®°zl ekme bulunuyor m

i ré¢enegn ol gunl akma
kontrol formlareée me 1 ré¢n satek/ depol am
uygun mu?

fretici, cden t eng
sretim akamal ar é@énén Cojrafi i Kar et ad€q
sénérda ger-eklexktilkull anémé uygun mu?
belgeleri sunabiliyor mu?

:retici, S&ré¢n mah Depol anan/ satekeé
isretim, i ejm vieKkbeyané T¢grk Géda Kod
hangilerin|n cojraf|T¢gketicileri Bil gil ¢
dair yeterli bilgi ve belgeleri sunabiliyor mu? zorunlu etikebilgilerine uygun mu?

Cojrafi i Kar et ad Depol ar/ Saték nokt
uygun mu? hijyen kurallaréna u

1 ré¢n adé, |l ogosu v

Son sréne ait bi|reklamvet anétémée il e ¢r ¢
belgesine uygun mu? t¢keticiyi yanéltéceé

bulunduruyor mu?

Her parti orén
formlaré mevcut mu?

I réneén duyusal
belgesine uygun mu?

lrén, Terk Géda
Te bl i pelirtden dsaslara uygun mu?

fretim yeri, gen
kurall aréna uygun m

33.BULGULAR VE TARTI k MA

Bu -al ekmada, tescil s¢recinde TMMOB Geéeda
tarafendan tekni k destek verilen ve 06.10. 2(
Bel edi yesi taraf éndan tescil ettiril en Me n ¢
tutanajé kullanél mék ve denetim merciinin i
Ger -eklexktiril egi dleinleithk mvesoeuirkar ékel er -er
durum ol masé nedeniyle denetrilmjdg anrn e &kiomiumatkar
kamuoyui | e payl alog RkR0bhh mekt er (

Rutin ol ar ak kull anél an denetim tutanaje
tutanajénda yer alan kriterler kéyaslandeéej én
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créen trel ligkrlg ngn izl enebilirlifji, cretim/ de
kurall aréna uygunluju, etiketleme ve son ¢r ¢
bakta ol mak ¢(zere 6769 sayél é SMK imlegin 5996
kontrolleri sajlanméxkter. Denetimler sonucun
kull anél mamasé konusunda wuygunsuzl ukl ar tes
i bgi 1 I Kl etmeye 3 I K g¢negyapeéleawvetrakimp kdene
eksi kli klerin giderildif5j.i gor ¢l megkt ¢r .
Denetl enen ikletmelerin -ojunlujunda, eré
adénen dojru kullanél déjé ancak CK ambl emir
bilgilendiirmevepaz ar | ama aracé ol arak hi- kull anél ma
czelli klerini olumsuz y°nde etkileyebilecek
géeveni il igo gerekliliklerinin yeteifdsence 'y
Tarém ve Or man Bakanl é] eédna KKkdOyYdeée negay éd L&l uK:
kapsaménda dejerlendirilen bu eksikliklere vy
g°revliilerince gerekli takip s¢reci baxklatél
4. SONUC¢
Bu -al sMiK@dha&n 49. maddesinin 3. fékraseée
16.10. 2023 tarih ve 159 sayeéel é Res mi Cojraf
yayémlandéejé tarihten bu yana il k kez yapels
temel gee k1 i I i kl eri ni kapsayacak Kekil de hazeéer
keyasl anarak et ki si incelenmik ve °neml. ver
Kaymakaml eje taraféndan EPATS ¢(zerinden T RK
Deneti mromne-Ilsaha g°zlemlerinden el de edil
TMMOB Géeda M¢ghendi sl eri Odasée Bol u KI Temsi
arakter ma Ve gel i ktir me faaliyetlerinde K u
al eénemek Buna g°r e; sorul arén gruplandérél ar .
kanuna g°re i-ermesi, tescilli crée¢ne y°nel i
akamal ar énda Kartnamede belirtilen ekeliter]|l
esasl aréna y°nel iikk | ®dmelna mé nf alad li wrerha saél,an én a
Or man Bakanl éjédéna Kayét/ Onay dur umu, cretir
sunumunun Ter k Géda Kodeksi 6ne uygwunl uj u
dejerlendiril mesinde bu -al ékma kapsaménda
daha et kil ol duju go°r ¢l megkt ¢r . Tespit edi | i
s¢recinin denetim mekani zmaseénal idrahbilr e@K | sk
a-éséndan °nem arz etmektedir.

Tarém ve Or mah9o6Bakaywdleg eKanunun 23. madd e

tarém ve geda e il gildi cojrafi I Kar et vV e )
belirtilen °zehndi Bbretl eaiygupebtukRii Kasemhi2Ptli
tarihlerinde ger-eklextirilen 111 Tar ém Or
belirtilChijjriaf¢gzerkearfiet!l erin y°netikim ve den
mevzuamaenh avmas Eanescilldengt gmli&@aiinnug@kl anm
usul ve esaslaréné i-eren bir y°netme|ije I h
resmi kontroll erde kullanélan ekiterimkearém-t&
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T¢e¢rkiyednin AB Tescil | Kl k Bal & fABing©°l
Ball aréna Genel Bir Bakécx

(o]

Yusuf ¢AKIR
Bi ngeo | ' ni ver siHeaeyvandGEldeak Meaeagléark veg kseko
BO1l ¢ mg, Bing©°l, T¢e¢rkiye.
'ORCID ID: https://orcid.orgd000-00023789-3039
Yyusufcakir@bingol.edu.tr

SongAKMAKZ |
At at ork ''niversitesi, Ziraat Fak¢l tesi
’ORCID ID: https://orcid.org/000000303345621
2cakmakci@atauni.edu.tr

, G

¥ZET

T¢rkiyedde Eyl ¢l 2024 dahil 260seé
adet bal T¢e¢rk Patent ve Marka Kuru
Kkar et ( CK) al meée ér . Ayr éca, CK bakvurus.t

I ada hem T¢grkiyednin C
CK tescili al mexk il K
di kkat -ekmeye -al é

Kt
axmaséendadeéer . Bu -al e
Birl i7Ji (AB) tarafénd
verilerek Bing©l Bal é

Anahtar Kelimeler: Coj r af i Kkaret, Me nkK e, Mahr e -
Y°resel Kal kénma.

, Bi

1. GKRKK
6Cojrafi Kkaretdo (CK), bel irli bir beol
veya dijer °zellikleriyle kYkahiemin gBusl
[ u, 2019) . CK' Il er, 55
yet Kanunu'nda AvVrupe
[
e

~ -

oenl lafk |l @riigibn,l iMR@: c

71
K i
d Designat
aret.i

Protected Geogr a
fi b°|geye °©z9g¢) ol arak tescil
ma al(tTeerkae |l aloghan @ellO&Nektderl en
L1 bir cojrafi alan belirtil me
gesteril miktir. CK'nin sadece Sréne

ri enmesi, anavé&alsawmmadar #diozasmyon gi bi
(I I Kl evl eri (yerel cretim, kérs
nmasée, s¢e¢rder el ebilir kalite, t a
ul um maka kend&k - € ve Saleéek, 2021).
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Adé ve Mahre- Kkareti) v e

keki CK1/( Men
(T} RKPATENT, )
[ én CK potansiyeld] -0k y¢ks
rebaumgr K TPRKBEATENE) Mae kial ¢
cil bel gesi Il e koruma alt éi
me akamaséndadeéer . Tesci l t ¢
& (G99 2 naeckete), [%E,n Adéedér (7
| Bal |l ar (29 adet) ; topl am
I urur ken, toplam CK tescilli
ket Gaddee rEy I Teelr kZiy2 v ut u daregyp al &Kk 190 L

et | i ol mak ¢zere toplam 21 adet |
bal , bakvuru akKama

akKamasé
ol uktur

KPATENTO6den CK tesci

al mék ol an Bing©°l Bal e
alite T:&KPARIE®&ITI besgi
I teli bal a di kkat -ekmeye

adet
024bh)

T R
de ABO6den
czgenl o7 ¢
der |l ener e

2. T! RKKYEG6NKN COJRAFK KKARETLK BALLARI

T¢rkiyedde Eyl ¢l 2024 itibaréyla 2606sé Me
toplam 29 adet bal {Té RKIPIATENdr ¢elar@Kéealdmak ol
tescil bel gelerinde belirtilen bazé bilgiler
CKbakvurusu yapél meéecx topl am 21 adet bal
(T}, RKPATENT, 2024bgi.t BCKigYés Biall éBalagesi de
(T} RKPATENT, 2022a) . Binge°l Bal e, Bi nge°l I'n
Bing°l | niversitesi bakvuruda bulunan nadir

Tablo 1. T¢r ki ye' de CK bl mébkw!| pal éarede tbskirt
(T} RKPATENT, 2024b; Uslu, 2024)

Tesci Bakvu C - . Kullan

CK A Tarihi Sahibi K T Cojrafi | om0 gi.| =

Antep
Zahter 24.03 Gaziantep M Gaziantep il Markal
Gaziantep .2022 Ticaret enke ama
Zahter

Ri 7 e _ Rize _iIi Kki z

Anzer 16.02 Tarém ve M|il-esi Anz Markal

Bal é .2021 Mederl ¢ enkel(Ball ek°y ama
< < < K © y ¢ )

Ardaha 01.06 Ar daha M Ardahan ili ve Etiketle

n ¢i - el.2017 Ar é Yetijenke|lil -el eri me
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Birlifji
Arhavi 10.11 Arhavi M Artvin ili  Arhavi Markal
Kest an|.2022 Ziraat Olenke|il -esi ama
Rize ili
¢aml eéhemkin
Sénér | Ka-kar Daj |
Sorumlu  Ayder yama-1| ar énd
Ayder 1504 |Kapl éca M |Ardeken i Markal
Bal é .2022 Kimirli|lenkelbul an vV e F ( ama

Kal k @ nma il e Kavron,

Kooperatif Tunca, Durak ve
tayérdg¢zg
kapsayan Ay

Ajré 17.03 A.] reArh M X Markal

Yeti Ktir Ajrée il

Geven .2022 ) o enke ama
BirlifjJi
Babada 23.12 Deni z| M Deni zl i i Markal
- . Ar é Yeti . .
] Keki|.2020 Birlifji enke|lil -esi ama
Baybur 20.07 Bayburt M o Markal
t Bal & .2020 i niversijahre Bayburt i ama
Bi ng 07.10 Bi nge©°l M Bingo | i Marka
Bal é .2022 i niversijlenke 9 lama
. S. S.
Dikme A
n ¢i-e 2112 | ¥ € N i-Bikmgn M Ayden il Markal
. Bal koop . .
/  Dikmen | .2020 N enkelil -esi ama
. Kal ké&nma
Keki k )
Kooperatif
D¢ zc 06.09 D_¢',zcel,< M . Markal
Tarém ve D¢zce il
Kest an|.2021 ] ) . ~|enke ama
Mederl ¢7
El azéj
El az 21.09 Ar & Yeti M El azéj i Markal
Geven .2022 . S enke ama
Birlifji
Séner |
Hatila 1709 | S0rumbu m | Arvin il Merkez Markal
~ Koy Ta il -e Hatil a
Bal & .2021 ~ enke ~ ama
Kal k & nma Par k é
Kooperatif
Kars Merkez,
Akyaka, Arp
Kars 10.08 YetKialitSi rK M|Kaj €z man, Markal
Bal é .2018 . S enkelSel i m, Su s u| ama

Birlifji - P
birimer e bajl é
ve mezralar

Kastam Kastamonu
onu Kestane 12.08 Ar é Yet i M Kastamonu ili Markal

_ .2022 . Lo enke ama
Bal é Birlifji
. Kocaal 12.09 Kocaali M Sakarya ili Kocaali Markal
i ¢am N . .

.2022 Belediyesi enkelil -esi ama

Kestan

- - Ker kl ar el

_Kerk 12.02 K_erkl a M |[Mer kez, Péen Markal
el i Tarém ve
Bal & .2021 Mederl ¢ enkel Kof -az vV e ama

¢cre ¢ il -el eri

Marma 06.11 Marmaris M Muj I a i1l Markal

ris ¢ajl.2019 Ticaret enkelil -esi ama
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Munzu 19.02 TarTgrrrch/le M Tunceli ili Munzur Markal
r Bal é|.2024 . - R K e| Vadisi ama
M(,d(,fl(,]
Muj | a
Bodrum, Dalaman
Muj |l a Dat - a,
¢a||”\r1/|uj"|;1 201815'08 Ar é Yet i :Ae Kavakl éder e amaMarkaI
' Birlifji Ment ek e, Mi
Seydikemer, Ula ve
Yatajan il -
Pervari 19.08 Pervari Bal M Siirt ili  Pervari Etiketle
Bal é .2004 preticil Kelil -esi me
Refahi 18.09 7 rsza;lg/e M Erzincan ili Markal
ye Bal|.2019 B - KelRefahiye il |ama
akkanl é
Sal é Samsun -
ar & K 2023:L1.09 Beydékkeh M Se&msun _|I| Markal
Bal & . Beledivesi KelSal épazar é ama
y!
Sinop 13.01 Sinop M A SmOp_'“ Erfelek, Markal
| . . yancék vV e
Kest an|.2021 i niver si K el. . . ama
i | - elbeaki€ryil re
Yal ov a
Yalova 23.01 Ar & Yet i M valova ili Markal
Kest an|.2024 Birliji re ama
Yenice 22.08 Yenice M Kar abg¢k i Markal
| hl a mu| .2023 Kaymakam Kelil -esi ama
Zara 26.04 Zara Ziraat M Sivasi | i Zar Markal
Bal é .2022 Odas e re ama
¥zva 1511 ¥zvat a M Kayser: i Markal
n ¢i - el.2020 Kaymakam Kelil -esi ama
kil e
Bel edi ye
. Sorumlu
kil e 03.09 - = A M Kstanbul Markal
Kest an|.2021 :Argcelek Kelil nesi baze ama
Fréenl eri
Kal k& nma
Kooperatif
*Markalama; ¢ reti cil erin marka il e birl
*Etiketleme; bakvuru sérasénda g°rsel °rneji
kul | adeé RtmaReferanslar; 1. Ant ep Zahter Bal
(T, RKPATENT2 A2a@22b)Bal é (T, RKPATENAan 2021 alk ,
(T RKPATENT4: Ar2loalvri) , Kest ane Bal é 5(AY RKIPABENEF ,
(T, RKPATENTG6:ApOoRRdeBal e (T, RKPABENBda? 0 X2&) |
Bal e (T, RKPATEBENRA,yb202O0 a8B)a, & (T, RKBATENIT ,
(T; RKPATENT 10: 2iokkn2ean) , ¢i - e k Bal e / Di
2020c), 11: D¢z c e Kestane Bal é (T2 RBKRBAEENTGev 2621l
(T RKPATENT, 13: H@2 2 fl )a, Bal e ( T} RKL® AKTaErNsT , B a2l 0e2 :
(T, RKPATENT,15: K@as8ampnu Kestane Bal € 16( T} RKP
Kocaal i ¢am Daje Kestane Ba Ker KITd rRKIPIAT HMIRNK ¢
(T, RKPATENT 18 M&®r2rhar) i, s ¢am Bal e ( 09 RMPUATENT ,
Bal e (T; RKPATHENMUyU] |2a0 2¢4acm , Bal € (T, RIKFReA@NENT , z
Bal e (T, RKPATRZNRe,f ah0og£) Bal é (T, BBKPAITEMNA z a r2eC
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T | RE4PSA TnEONoT , K e2s0t2a3nae) ,Bal € 25T | RKPA
Yal ova Kestane Bal é 26TeRKRATHMT ,amud 2 4Bda)l ,e (T
2023b),27:Zar a Bal & ( T, RKIBBA¥TzEVNATt, a n2 0¢2i2-ée)k, Bal e ( T
2020d),29:k i | et Kee Bal e (T, RKPATENT, 2021f) .

Kest ane Bal e (

Tescil No : 1237

Tescil Tarihi : 07.10.2022

Basvuru No : C2020/439

Bagvuru Tarihi : 16.12.2020

Cografi isaretin Ad1 : Bingol Bali

Uriin / Uriin Grubu : Bal / Bal

Cografi isaretin Tiirii : Mense adi

Tescil Ettiren : Bingdl Universitesi

Tescil Ettirenin Adresi : Selahaddin-I Eyyubi Mah. Universite Cad. Rektorliik 1 Merkez 12000
BINGOL

Cografi Simir : Bingol ili

Kullamim Bigimi : Bingol Bali ibareli asagida verilen logolardan biri ve menge ad1 amblemi,

iiriniin kendisi veya ambalaji iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya
ambalaj1 tizerinde kullanilamadiginda, Bing6l Bali ibareli logo ve mense
ad1 amblemi, isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

kekiBli nxg.° | Bal eééna ait CK (Menke Adeée) Tesci

Bi ng?©°l '!'niversitesi, "B°l gesel Kal ké&nma
Khti sasl akmasé" programé kapsameerddaa "Tamrlkimy e
25 ¢niversiteden biri ol arak ©pil ot icniver si
bl gelerin ©°zelliklerine g°re ihtisasl akmas
''niversitesi kendi b¢nyesasnydoen PNdrokezil ni(vke
ol uktur muktAure. vRKKDDODM,aGe vg&a| &JrygAl ama ve Ar

Merkeziv e Ar éeéceéel ek Araktérma Geliktirme ve Uygu
bir Kekil de -alékarak aré ¢re¢oaterizelibel, a Do
mu mu ) , palinoloji, aré yetiktiricilif i ve €s
faaliyetlerl e, sekt®°re y°nelik katkel ar sun
czerinde det ayéel ée kbmer] i arParknteékrinear i (nadre pal i nol o
antioksidan ve sitotoksik aktivite) Dervi Koj
bal °rnekl erinin antimi krobiyal czell i kl eri
incel enmilki veonlundnmr a ul akkil g9 1€6 drea pya p éd dinl
-al ekxmalar ile aréceéeleéekla wujrakan -ift-ileri
Ve sevdir mek, arecel ejeén ana kazan- kaynaj
-al exkaedlema ktBi ng° 1l 6de aré ¢renl eri (°zell ikl e
y°neli k ©°neml:. -al ekxmal ar yeéeréetéel mgk ve bu
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i onin (Bakvuru sahibi) areéeu ¢r¢nl
[ -al ekxmal arénén sonucu ol ar ak
tescili al mék (kekil 2) , hem de
tescili alan il k bakigkedhhokhuABOHK
alan 23. ¢ T émlgi Adnendinaleki ilkktesgill® all @r a g
Bi ng©°l Bal én bu tescil il e birl ikt

~0 OR— -

Bing6l Ball (-

Country/ies of origin Type

Priority date File number Product type Basis of protection

Status Product category

Legal instrument of protection at EU level
Official Journal L, 2024/1891, 10.7.2024

Publications
Official Journal €/2024/1989, 12.03.2024

Official Journal L, 2024/1891, 10.7.2024

kekiBli ng.°l Bar@pmaaBairit i Ai CK Tescil Bel gesi

15¢
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Kalkinma ve ihtisaslagma Programi
Yapilan Galigmalar Sonucu

Ureticilerimize v Sektore
Hayrhi Olsun

AB Tescilli ilk Bal

a
e

kekiTlgr&k.i yednin Avrupa Birlijiodonden CK Tesc

Bing©°l Bal é&; Bing©°l Fli-edembacledeér ediRleamnyi |
koyu ambere kadar dejikebilir. Petekl i, kar
Apis mellifera anatoliacaA. mellifera caucasicaA. mellifera medaé r k1 ar & 11 e me
kull anél ér (T RKPATENT, 2022a).

Bing?l dajlarla -evrilidir. Kl genelinde
yer xkekill eri ikl im ve bitki °rte¢sende -exkit
2000 m ol dujundan, yaz d°nemi sefinsga€egéeny
yapése, arécélek faaliyetl eri a-éséndan Haz
konakl ama sahal arénén olukmaséneé sajlar. Ayr
sajl ar. Bing°l 6de -i-ekl emméngdar bpaxday ®Mpr tA]
sonuna kadar devam eder. 190® 0 O moél i k y¢ksek yayl al ar da
haftasénda bakl ayép Ajustos ayeéenen sonuna
-1 -ekl enme periyodu il e b a uslosa yoBup devwam jedem d ° n
Bing°l 6de aj ér sanay.i i Kl etmesinin ol mamaseé@
sajl amexkteéer . Bing°l 6de yellek yajék miktaré
sénérén florasénée rvesghdheyaktakekBBOO° leddre
1700 bit ki bul unur . Ayréca 20006den fazla b
al enmexteér. Ar é fl oral arénda y 0 | Asterbcede| a °n

15¢€



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

(papatyagiller),Fabaceae(baklagille) ve Hypericaceae( k ant arongi |l | er ) 6dir
familyalara ait Hypericum sp. (kantoron),Xeranthemuns p . ( k ajCentaureaspe j i ) ,
(peygambeTrifolumspe.j i | ¢ Agraghlgss w.e (geven) taksonl ¢
birinin bul BamadaenBagg?lt edi ci °czelli kl eri
yeéeréeteéelen arécélek faaliyetl eri bu y°re i-in
Bi nge©°l Bal eéénén fizikokimyasal ©°zellikleri

Tablo2.Bi ng?° | Balianymé&sm | f i°zieddk k| er i (T RKPATE

¥zell ik Dej er

Nem (% en fazla) %18

Sakkaroz (g/100g; en fazla) 39g/100g

Fruktoz+ glukoz (g/100g; en az) 65g/100g

Fruktoz/ glukoz 1,001,30

Maltoz (% en fazla) %4

Suda -°z¢gnmeyen mad 0,19/100g

Serbest asitlik (meq/kg; en fazla) 40 meq/kg

El ektri k iletkenli] 0,8 mS/cm

Diastaz sayéseée (en 15

HMF (mg/kg; en fazla) 20 mg/kg

Bal®d @] e'fC.) (eWaha negatif) -23 ve daha

negatif

Bal da piCacdepi me Byl >0 -1,0 veya daha
dejerl eri araséndaki pozitif

Bal da pr ofdcdeijne vlee rhiaf %7
hesaplanan{k e k er | er i oranée

Prolin miktaré (mg/ 450

Ayr éca, Bing°l iBal eiomeé e Astpnadend(papatiagiker),
Fabaceae(baklagiller) veHypericaceagl k ant ar ongi | 1l er) familyal ar
Ve ° z eHiplericuml sp. (kantoron),Xeranthemums p . ( k ajCentaurease ] i ) ,

( peygamb eTrifolium spej ( § - Agiragalusy g . (geven) taksonl ¢
birinin bulunmasé, Bing°l Balédénén ayért edi

Bi nge©°l Bal é&; Bi ng?©°l ilinden el de edilen p
sé¢zme bal rol aBiakg©OlreBal @6 nda saj ém, hasat,
sénérda (Bing°l 6de) 20 g¢n kesintisiz nektar
en A Temmuz ayénda ol ur Ar el ar pol en Ve
bal mumavelegr-i yerlexktirilir. Bu -er-eveleri
hasada al énér . Bi ngCAj] uBd loaso naéyn agréetii-min,d eMaoyl
hasadé yapeéeleéer (T, RKPATENT, 2022a) .

Hasat zamanénda bal Im@&m,daar éalléemeaneérkan ub &l
al énmaz. Hasat , gé¢negn sécak saatlerinde yapeée
ve sér tabakalaré, sér tarajé il e-2006trellkel ér .
krom bal kaplrarlramda Blkgiyr¢gikk parti k¢l l erin -°kn
i-in 3 g¢n bekletilir. Homojen g°r¢negm kaz
dol durul ur, dojrudan g¢ne k2 0e&kCe joél nadna, n  kkookr uusnuazr
kuruyerede depol anér. Hasat edilen ball arda, p o
yapeéel maz. Pet ekl i ve karakovan ball arén has:
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-er-evel er; analiz edilinceye kaemsauyger - eve
ambal aj mal zemel eriyle paketlenir, dojrudan
d¢ K¢k, kokusuz, temiz ve kuru yerlerde muhaf
Hasat edil en ball ar én; fizi kokimyasakr i°jzie
b a k € mé n dAsteraceak §papatyagiller), Fabaceae (baklagiller) ve Hypericaceae
(kantarongi | | eHypericinasmi(kanyoeoh)derastmemunsap .t ( kaj ét - i -
Centaureas p . ( peyga mfeium s g .- e i } Astgabalus sp. €geven)
taksonl aréndan en az birinin bulunmasé kayd
edi | ir. Anal iz sonu-I|laré wuygun bulunan sg¢zn
dol durul arak satéeka sunul ur. Aarakdvandballas sen u - | ar
géda il e temasa -uylgadl éok alna kelné ftaezn ek e3 ambal ¢
sunul ur . Sateéeka sunulan ball ar, dojrudan g

ge-meyen, kokusuz, temi RKRAGENK,2022a).yer | erde de

3. SONUC¢

'l kemi z, ekKsiz cojrafi °czelli kleri, ender
arésé te¢grlerinin -ok -exitli ol masé nedeni yl
-ok y¢ksek potansiyel e sahi2p6tbisre. Megnrkkei yAeddl dée,
Mahr e - Kkar et ol mak ¢zere toplam 29 adet
cojrafi i karet al mékter. Ayréca, her ge-en g
21 adet bal daha T} RKRIATHNTmet aarkaafnéansdeannd addegjre r
T¢rkiye genelinde °neminin anl akeéel déj éne, f
giderek daha -ok anl akéldejéené g°stermektedi

Bing®°l, gerek el veri«kl: i i kI i mikiveflcoifasad i
arécel ek faaliyetleri ve kaliteld@ bal cretin
Bing°l 6de wuzun yeéellarder yeéereéetéelen areéecéel ék
kaynaj é ol muktur . Ayr"eRc%l,geBiehg°Kal keinwmar sOd
Farkl él akmasé ve Khtisasl akmaseée" programeé Kk
al anénda Teakiiwendgdiet e2l® n biri ol ar ak pil ot
cnhiversitelerde, bul uemdgkdariehti°d gl @8k mas @rza
yeéereteéel mektedir. Bing©°l i niversitesi kendi
Mer kezi ( PKKOM) ol uKtur muktur . Bi nge©°l 'ni vel
Aré ve Doj &le |viGgdyigdamav Br Ar akt évmaAMéckerk Ar a
Geli ktirme ve Uygul ama Merkezi (Bl ARGEM) i
creéenl eri (bal, pol en, aré ekmeji, propol i s,
yeti ktiricilijiklwae éevlealrar aat el hast all anl ar é
y°neli k katkeéelar sunul muktur. Bing°l 6de yape
rehber ol mak, arécelejée b°lge halkéena tanet
olarak beni msenmesine yardéemcé ol maya -al exél
aré ¢regnlerinin kalite ve veri mi artéermaya Yy
ivme kazandeér él mékter. Bi ng®©°l ¢neviensi yesi o
ol duju -alékmal arén sonucu ol arak Bing©°l Ba
Ade) tescil al mék, hem de T¢rkiyedde ABOden

KAYNAKLAR

cakér, Y., Dervikojlu G. ( 2 0 Reted.in Bhgot i mi cr

region.MAS Journal of Applied Scien¢é42), 537544.
15¢
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¢akmak- e, S. , Sal ek, M. A. ( 2 0A2kla) d. e nTi,¢ckr kG éydee
19(3), 325342.
Dervikoj |l u, G. , ¢tobanoj !l u, D. N. yigitYsel kov al

(2022). Comprehensive study on BeeBread: palynological analysis, chemical composition,
antioxidant and cytotoxic activitiesnternational Journal of Secondary Metabolite (IJSM)
9(2), 166177.

Tekeliojl u, Y. (2019) . uCoylraia barkdamiet ¢ res i
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¥ZET

Gel eneksel bir Teérk ferment e ngdeed ak uglrléannéé |
bil ekenl er hem de fermantasyon seérasénda |
faaliyetl er. sonucunda -exitli fonksiyonel
°neml i tarhana -exitleri ndem sébest amino asdler, Kas't
organi k asitler ve u-ucu bilekenlerinin kara

hanel erde hazér | anS/ MBa ki | tea rshearnbael satr éaamilnG® a
sonucunda fer mant asy o niktdda glltaanik st ose ferchantasgon y ¢ K

sonunda alanin amino asitleri tespit edi |l mi
hem de fermantasyon sonunda s¢ksinik asit
belirlenmicktir. ¥raeklzeéreirmn SPMEU tleikinegen i &=
ger-eklexktirilmicktir. Elde edilen zengin u-.
varl é]jénéen Kastamonu yak tarhanaséna °zg¢ bi
ekonomik olarak da yergl r et i c i i -in °nem texkkil eden gel
fonk3|yonel bil ekenl er a-éséndan dejerl il ifji
ver.i ajl amaktadeéer

Anahtar Kelimeler: Tarhana, Kastamonu, fonksiyonel, aroma

1. GKRKKk
Temel besl eyici °zelliklerinin °tesinde
tanemlanan fonksiyonel gédal ar ge-tijJimiz (o
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- e k miVvigeshret al., 2024) Mi kr oor gani zmal ar én gel
yarar |l anmaté&r ygaeldlaer i ni n d°n¢kKegmeg ve s
prosesi M. ¥. 6000 yellaréndan beri k u
fermente gédal ar én t¢keti |l mesi-enriinki g e

vV

bi yoyaréarél aanrét t ér ér ken iz el ementl er
fiber ve -exitli or ganBelketa 2018 eri sajl

Gel eneksel gedjal afri bebhdlrdeddiyakayan i nsanl
par - as ol uktur maktadeér. Gel eneksel b
i mi nde heél unl ar é, s ¢t creéenleri, -exKi
atl ebd arkle form¢glasyonlarla ve ferm
oOye g?° j dsayt anmlban& ér mas é, i rmi k veya L
soj an, domates ve tat, koku wdréircil ,eps

uktan ve fermente edildi kten sonra
ir besin madd¢rsk283,2004) kekl i nde t aneéml

ana form¢gl asyonunda vyerg¢gradman g dwai tbha rie

er , organi k asitler ve serbest aminc¢
yakl él ar én vV e -ocukl ar én besl enmes
(Pajme&ifkedj r2000; Aydeéemarfetmaht as®
éndan ol uktur ul an aditgibitorganik asglerin , as e
biyal et ki si ol duju bilinmektedir.
ici ©°zellikte iken, propiyonik asit
ite & dFitzgerald, 1999)

n
t
¢ g
®

S

eklanuwnredaf og°nmr¢gglaesny f ar kl el ékl arén vy
n e °J¢teéel meden Y&¥rtobauhama al al
Fer mant icreci sonunda kurudtamaei blugmiol
kokul | a akl anan yak tarhana Kastamonu
tar hana | anmasénda kul |l anél aBEchiophotaz e me |l e
sibthorpiang dar ak ot u (tohumlumer @dereetr Anetrdm@ypy k eam é
graveolend. . ) ) , -eki tli S e b zZHeelnedre,k oOEtriteaorp veet. bad h ar
Kastamonu yak tarhanasénén form¢gl asyaoaunda y
mutl aka dar ak of -2yl | dak!| makthahmar ¢retim p
-al ekxmal arda fatkilel gkeat7g°¥rdeme-deet al .,
s¢re- hazérl anan ev yojurdunun yékanép temi z
fermantasyona béntakelrmaskElydea ebdaiklleanmako] ur t
sebzeler s¢zeéelerek uzakl akteéeréelér ve un i1l e
da her gén karexkteéereéelarak yaklakéek 10 geé¢n
ol arak buzadclnadbaé skakd walnlar ak t ¢ket i | ir.
Bu -al ékma kapsaménda Kast amonu ilinde h
fermantasyonun farkl é& basamakl arénda °rnekl e

m K
kurutul mada Y,
asyon s
réenda s
hazeéer

Arakt ér ma Enstityg¢sy Laboranalvarémar éeabeagett i a
organi k asit ve u-ucu bileken analizl eri ger

2Y¥NTEM

2.1. Materyal

Kastamonu ilinde 2 farkleé haneden hazeéerl ar
fazénda, 7. géen hamur el derendinlt disktoean soommuma
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°rnekl er sojuk zincir korunar ak | aboratuvar
hamura kur u s oAlliamcepa kdamates $slanjimalycopérsicuntaze nane

(Mentha spicatp maydonozRetroselinum crispuimdorak otu Anethum graveolefls, y o] ur t
ve tuz karéektereéelarak bir yojurt harcé hazér
berakeél méektéer. Fermantasyonun 7. g¢nde kar éx
nane, dorak oturveEude e&atlielnenn Kk hamur her gér
bitiki takip edilmiktir. Fermantasyonun 17.
i Kl eminden sonra (T7A), sé¢zéntéegye un ekl end
(T17) ©°lrénnenké ketré ra.

2.2. Serbest amino asitlerin belirlenmesi

Kastamonu y a kK tarhanase °rnekl erinin serk
Shimadzu LEGMS/MS 8064 0 cihazenda ger-eklextirilmikti
ekstraksiyon -°zelitisnaere I %ml0, 80f20 mbk: MesOH)
daki ka vortekslenmixktir. ¢cozel ti 4500 x r pmé¢
filtreden s¢zel mektor -C1B Glol eksat r(a8t ,Om, n edr. t0X
LC-MS/MS sistemine enjekte di | er ek °rnekl erin I|izin, hi st
asparti k asit, al ani n, glutami k asit, prolii
fenilalanin ve triptofan i-erikleri tespit e

2.3. Organik asitlerin belirlenmesi

Tarhana hamuru °rnekl erinde bul unan l akti
okzali k ve f or(mikké kasDot] ammi k&t aa¥ g Pametz Y, RO BR) Per
Seve Kromatografi si (HPCL) sisteminde belir
dedekt©Or (Agil ent, G1315A, Sant a CliCag(a, Cal
oM, 4. 0x 15 @onmeahip( HPRG (Hewlett Packard Series 1100, Palo Alto,
California, ABD) <cihazéna enjekte edil micktir
bir analiz s¢resi, organi k asit piklerinin
Kol oné fieglrensd@cakae&k 49abitl enmik ve maksi mur
belirlenmicktir.

2.4. U-ucu bilexken analizleri

Tarhana °rneklerinin u-ucu -@dkdtexals iaynoanl i tz
kull anél ar ak ( SPME) gaz kroma-M8yr adiitedz é k¢
ger - ekl e KPlessasielami20d®@)a rai t y°ntemde min°r dejiKk
tarhana °©°rnefji 20 mLO6Il i1 k bir flakona al éna
550C6l ik su banyosuna dal dérélarak SPME | i f|l
Karar |l é FI ex Supel co, Bell efonte, PAuk ABD)
analizine tabi tutul muktur . Ekstraksiyon ikl
boyunca 25¢C' vy e ayar |l anméck gaz kromotografisi en
Ekstraksiyon ikl emi t aQlaOH aM @ e & it la @ezdes rd amri exnt jfi ar K
Analizlerde Agilent VFWax MS (30mx0,25mmx0,25um) kolon ve Quadrapbime of

FI ight ket e analiz©°r ¢ kull anéel mékter. An a
tanémlanmasénda Wiley ve NI ST-CBAlkgnphandbhedeén
kull anél arak al ékonma zamanl aré (RI) hesapla
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2.5. Veri Analizi

¢tal @ékma sonucunda el de edilen verilerin d
Versiyon 16 (SAS Institute Inc., Cary,i NC, A
i -1n t ek yenl ¢ varyans anal i zi ( ANOVA) V €
ger-eklextirilirken p<0,001 °nem d¢zeyi se-i

3.3.BULGULAR VE TARTI k MA

3.1. Serbest amino asit profili
¢al exéelan tarhana °rnekl erinigfhreefleesniantamst
bakl angécénda hamurda en y¢ksek miktarda gl u
durum bujday gl ¢teni ve st kazeininin glut
kaynakl anabil ir. Fer mantaanay &n boyrueacian dgd uyt ajmu
d¢ker ken; 7. géneégn sonunda tekrar un ekl enr
yeéeksel diJi tespit € &r b mk K teittr aa laBf yennugn@ @b gbneél ni dr at
glutami k asit f er mam peptieyirove preteinterin sentezZieomesindec a  y
ya da mi kroorgani zmal ar taraféendan met abol |
ol ukturul masénda kull anél mék olabilir. Ayrec
mi ktaré fermanoeadbpgbnrginegekil de artméexktér (
i se fermantasyon baklangécénda séraséyla en
tespit edi |l mi ktir. Fermantasyon sonunda i se
gut ami k asit, i zi n, prolin, valin ve arjini
fermantasyon boyunca tespit |imitler:i al t éen«
asit miktarlare fermant asyonélsé&k eqg s tbeoryminkctai
Lys
9,5 :
9 His
8,5 u Gly
8
7,5 mCys
7 E Ser
6,5 m Arg
6
5,5 Asp
5 Thr
4.5 Ala
4
3,5 mGlu
3 Pro
2,5
2 mVal
1,5 ‘ ‘ Met
1
Isolcn
05
0 — II I III | I - I II- | II I | III I II I II Tyr
TO T7A T7B T17 = Leu
m Phe
mTrp
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kekiKlast.amonu yak tarhanasé °rneklerinin se

3.2. Organik asit profili

Tarhana ©°rneklerinin organik asit profille
organi k asit i -eri kl eriohidoj p<0u00bmukrtzery.i n
-al ekxmal arén aksine, bu arakteérmada hamurl ar
lakti k asit 1 -erifjinde(@rslanddntletkal., 8018 Bozkurt & e s pi t
Ge¢rbyez, 2008; | K ék oj an & . Né&lzmddaezani r 2 ®2 3 ;al Mg
tar hana hamurIsalrremlenas/Oksékersig,j“ki nin fermant
pirg¢vat oksidasyonu y a da mayal ar én gl i kc
belirtmixktir. ¢cal exkeéel an organi k asit -eki t|
dej i Ki mi f eeamamdeasymanelsicr- al ékmal kbl Depnaar
Yél maz, 2023; ¥zdemir et al ., 2018)

Tablol.Kast amonu yak tarhanasé °rneklerinin ol

O 1/T0 1/77 1/77 1/T17 2/T0 2[T7A 2/T7B 2/T17
rganik A B
asit

L 0,210 0,243 0,433 0,443 0,273N 0,276N 0,156 0,155
aktikasit No, 001 NO, 003 "No0,003 "fo, 002 0,003 0,005 No, 005 *No0, 004

S 0,543 0,612 0,698 0,724 0,832 0,845R 1,216 1,156
¢sksin "No, 003 No,002 RNO,004 KO, 003 0,002 0,005 No, 005 RNo, 005
asit

A 0,026 0,113 0,139 0,170 0,072 0,076R 0,066 0,052
setkasit No, 001 90,003 %o,001 ‘%0, 001 0,002 0,005 ‘No, 005 N0, 002

Si 0,77¢ 0,541 0,402 0,26F 0,259K 0,233R 0,09% 0,114
trik asit No, o001 °®°o0,001 No,002 NO,001 0336 0,302 No, 123 "No, 149

o 0,065 0,066 0,08 0,08 0,06%R 0,063R 0,04% 0,045
kzalik ‘No, 004 No,o005 NO,001 KNO, 001 0,005 0,002 ‘No, 005 °"N0, 005
asit

Pi 0,022 0,03K 0,007 0,008 0,064K 0,06%R 0,003 0,003
revi k No, 002 0,001 No, o001 RNo, 001 0,004 0,005 No, 004 "Moo, 004

3.3. U-ucu Bileken Analizleri

Tarhana ©°rneklerinin u-ucu bilexkkenl ereorfl ¢
ol mayeéep yalnezca MS verilerine go°re dej er |
toplamda 113 bileken tespit edilirken; bunli
Tablo 26de g°sterilmicktir. Farkliami mame luemnd dr
profilleri far kIl éedi@doeng tymene, dilnethler| Gishybrocardomek t e ; d
dihydrocarvone, carvone, camphene, benzeneethanol, piperitenone oxide ve disulfide,

di propyl bil eki kl er I bbioyuUmmeak toeg td&k foéramarkt d
U-ucu vyajlardan phell andrene i-in ise, i ki
edi | mi ktir. Tarhana fermantasyonu séraseéenda

form¢gl asyonda bwlhar atl i kkiil(llceam @&ilknialn@i Ko 4 r et E

¥rnekl erde fermantasyon s¢reciyle birlikte ¢
asetil CoA araseénda ger -ekl eken bi yoki mya
dekenegl mMEkdedhir etYahe,i RO1Barhana °rnejinde
tarhana fermantasyonunda yer alan u-ucu bil e

16¢



6.Gd eneksel Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Mer si n

edi | me(ntiakltéikrk an Ko - et al . .BrR02-1y c BArzelhieime Kk e re t
graveolens L. bitkisine karakteristikken;Anethum graveolend. . de Kastamonu
tarhanasénén kafdakdemé st.i &t bal exke20d2Y)

Tablo2.Kast amonu yak tarhanasé °rneklerinin u-

Ko Bil eken 1 1/ 1/ 1 2 2/ 2/ 2
vats /TO T7A T7B IT17 /TO T7A T7B IT17
indeks
69 2-Propanol n 0, n 0, n 0, 0, 1,
9 d 63 d 65 d 88 83 75
66 Acetic acid, ethyl 1 2, 1 0, n nd n 7,
9 ester ,65 49 1,03 64 d d 90
66 Ethyl acetate n nd n n n nd 1 n
1 d d d d 1,2 d
10 2-Heptanol, (S) n nd n n n nd n 2,
74 d d d d d 31
85 Sabinene n 0, n n n 1, n n
1 d 35 d d d 56 d d
99 .Alpha. n nd n n 1 3, 1 3,
2 Phellandrene d d d 6,66 13 0,36 61
99 I-Phellandrene 9 8, 5, 9, n nd n n
3 ,85 37 91 15 d d d
96 di-Limonene 1 18 2 2 1 nd 2 1
2 9,56 ,58 0,14 4,02 7,05 2,96 3,11
93 3,4 n 1, n n 2 1, n n
6 Dimethylthiophene d 79 d d 11 31 d d
90 Cymene 8 7, 7, 9, n nd 1 9,
5 ,63 89 87 31 d 4,61 56
90 o-Cymene n nd n n 1 0, n n
4 d d d 2,13 94 d d
11 1,1-d € me-2-h y | n nd n 2, n nd n n
60 phenylethyl acetate d d 11 d d d
11 Benzene, (2nethyt 1 nd n n n nd n n
62 1-propenyl} ,94 d d d d d
12 Dill ether 8 5, 5, 4, 6 0, 5, 5,
81 ,82 33 41 97 72 60 04 22
12 Linalool 9 4, 4, n n nd 0, 0,
57 54 32 44 d d 56 45
12 Cis-dihydrocarvone 2 6, 6, 2, 3 2, 2, 4,
03 71 04 27 64 11 59 45 49
13 Dihydrocarvone 6 11 1 3, 3 nd 5, 3,
86 ,69 75 4,46 97 ,86 02 95
13 Carvone 1 14 1 1 1 nd 4, 6,
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03
13
28
14
61
14
39
14
34
15
58
15
10
17
23
10
05
11
59
17
23
14
88
15
96
17
96
11
51
12
58
13
72
90

95

11
69

13
50

13

Linalyl propionate

ISO-dihydrocarveol

Camphene

Acetic acid, 2

phenylethyl ester

Benzeneethanol

Péperi tden

Eugenol

Disulfide, dipropyl

1,5DITHIOCANE

Isoeugenol 1

.alpha:-Fenchene

Hexanoic acid

Octanoic acid

Octanoicacid, ethyl

L-linalool

Pulegone

Benzene, methyl¢l

methylethyl}

Limonene

1,5Dét héocze

Decanoic acid, ethyl

Thiophene, 2

7,61

,03

1

nd

nd

nd

nd

nd

nd

nd

nd

nd

nd

Gédal-@arKa&seam oz dnu ; Melr s i

nd

nd

nd

26
,76

54
10

nd

04

nd

nd

nd

21

64
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26 (ethoxymethyl)tetrahydro  d d d d 68 d d

16 2-Butanone,4 n nd n n n 1, 0, n

70 phenyl d d d d 49 18 d

15 2,4-Cycloheptadien n nd n n 1 0, 0, 0,

45 1-one,2,6,6trimethyk d d d ,78 38 53 48

11 Dodecanal n nd n n n nd n 1,

94 d d d d d 22

11 Acetic acid n nd n n n nd n 5,

64 d d d d d 58

13 Benzaldehyde, 41- n nd n n n nd n 1,

48 methylethyl} d d d d d 66

4. SONUC¢

Yapeéelan bu -alékmaaihan& neenkiit Iged ieme&rs ebir
tarhanasénén serbest amino asit profil i, or
ger-eklexktirilerek fonksiyonel °czellikler
Fermantasyon megmrebiuni®nzeil he &l er iczerine °ne
edi | mi ktir. Ayr éca, tarhananén esansiyel ar
go°r ¢l mektedir. Serbest amino asit ve organi
varl €] éneéesni nbenl iyraneénnndea Kast amonu yak tarhana
Adi | | ethero gibi u-ucu bir bil eken belir/l
dejerlendirildijinde ise -ocuk ve yakl é bes
edlebi |l ecektir. Fonksiyonel gedal ar én sajl
°nl enmesi ndeki yeri g%z °n¢ne al éndéjénda;
yakl akemla incelendii]i -al ekxmal ar éitmesavet t €ér €|
t¢eketiminin yaygenl aktérél masé °nem tekkil e
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Farkl é& Yekil ve Kavrul muk Kahve ¢ekirdekl
Protein, Amino Asit ve Antioksidan Kapasitelerinin kncelenmesi

1 2
Hay d¥aZrtEN A R JohannaMOQQeOJZI-bE(ldVbeCrAa\IIDEMlIRI,arshadrai
M.RAWEL

1.
Department of Nutrition and Dietetics, Fa
i niversitesi, Kstanbul, Turkey; haydar

tute of Nutritional Schentmdldddhé ver sit
14558 Nuthetal, GerpmamnygdalkiapgiKlL NNi)chani
johanna. r ebe kkoa.smarnc de@u nJi. R. M. )

¥ZET

bil ekenlerinin i-erifji, i klI'im kokul |
n se-i mi vV e i KI eme tekniJi gi bi -
l erin kimyasal yapéseée kavumamai kilkelneiml
a aromasé ve istenilen koyu renk dej
yapésénda bul unan ser best amino é
rler sorumludur . K1 o agitlgreve ipdptittea s i t | e
[ ki myasal reaksiyonl ar sonucunda
ol ukmakt a vV e kahve -ekirdeji a-éek
rmada yekil vV e kavrul muk mahbhvekeekerkliar
ein, klorojenik asitler, yag, total protein, serbest amino asitler, 11S depo protein ve
tioksidan kapasitesi o1l - ¢ml er i yapél méxkt €
pl anan Robusta (C.canephoma24 wekiAlr abe ch2 (
hve ©°rnekl eri i ncelenmi ktir. Kahve -ekird
i | mi k-O-lod fugpgi | XKi ni k asit toplam Kklorojenik
aptanméxkter.
Bir i kleme y°ntemvemilmriake kialjviur gnaer kmde en
Kavurma i kKl eminden sonra bir-ok bileken bozu
fraksiyonl ar é ol duk - a stabi l kal abil mekted
kapasitesinden sorumluolanklm j eni k asi tl erin kayba ujramas
bil ekenlerin olukumu nedeniyle antioksidan Kk
Bu -al eékma, yekil ve kavrul muk Kkahve ©°rne
| ayan yeni bul gulsamustuamahkt addra, fazd ak shka
ékélarak dojrulanmasé gerekmektedir.

1
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1. GKRKK

D¢nya kahve ¢reti mi 2022/ 23 kahve yeéel énda
ol du. D¢nyada 2023/ 24 kahve yeélénda e80 mil
bekl eni yor (1) . Kahve, °czelli kl e gen-1er ar
i -ecek haline gel mi ktir. Kahvel. i -ecekler
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bil ekenlerinin I nsan sajl ej e ¢ Z eirdahaddak i ol
arteéermaktadér (2) K-tijJimiz kahvenin i-eri]j
ol gunl uk derecesi, kahve -exkidi, t¢gre se-i mi
-ekKi tli f alketn®erblielridre n( 3e,tel) analizBadilmesiegerekir.l Tat ves ¢ r

aroma -oju t¢ketici 1 -1in kahve t¢gketiminde ©
seviyedeki kl orojeni k asitlerin antioksidan
Kl orojeni k aéenél enl amede bakalidir. Bu neden
kahve -ekirdeklerinin antioksidan kapasitesi
ve rengK bir-ok fakt®°rden etkilenir; Acé t a
ar omatylei | eyen yaj i -eri jJidir. Kahvenin reng
serbest amino asitlerin reaksiyonlarée sonucu
asitler araséendaki reaksiyonl ar NWeelanaidino i d i n
kahvenin renginin koyulakmaséna neden ol ur
(3,8, 9). Arabica en yaygén t¢ketilen kahve
a-éséndan robusto'dan (Canepihror@3, d).yc¢Rer®der
kahvenin i kKlenmesi séraséenda bilekenl eri ar
arasenda et kil exkimler ol abilir (5). Bu et
belirl enmesinde °nemlid@rilrer iBui -bailrébkinmai nfdaernk | &
bil ekenl erini belirl emek, i ki farkl e kahve t
kavrul masé sérasénda meydana gelen ki myasal

2. MATERYAL VE METOD

Bu -alékma i-in T¢rkiye ve Al manya' dan Rot
-exKitlerine ait 24 yexil ve 12 kavrul muk kal
kl orojeni k asitler, yaj, topl arkapasiteqagalh, ser
T¢é¢m analizl er Pot sdam iniversitesi Besl en
ger

-eklexktirilmiktir

Verarbeitungsmethod Herkunftsland Prozess Spezies Sorte Plantag Bezugsquelle
e ierung e
Trocken Brasilien(Lagoa) gre¢n C. Coffeewell GmbH (40822 Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
Brasilien(Santos) greén C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
t hi ¢Maj)en gre¢n C. Coffeewell GmbH (40822 Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
Halbnass Indonesier(Java Kayumas) greén C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
Indonesien (Sumatra, Gayo) greén C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
Kolumbien (Supremo) greén C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
Bohnen arabica Deutschlandp021
CostaRica (Tarrazu) gr¢én C. Coffeewell GmbH (40822  Mettmanry
Bohnen arabica Deutschlandp021
Nass Kenia (Josra) gr¢én C. Coffeewell GmbH (40822  Mettmanry
Mexiko (Flamingo) Bohnen arabica Deutschlandp021
gre¢n C. Coffeewell GmbH (40822 Mettmann
Bohnen arabica Deutschlandp021
Peru(Urubamba) greén C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
TansanigMbeyaPeak) greén C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
[Bohnen arabica Deutschlandp021
Monsoon Indien(Malabar) gre¢n C. Coffeewell ~ GmbH (40822  Mettmanr
Bohnen arabica Deutschlandp021
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17

€

Tabl o 1 Arakt érmaya Dahil Ol an T¢m Mater
i Kl eme me Menkei el i Kl Ter Tedari k
T ¢ r kBeasilien (Rio . Prof . ¥
. Yek C. arabica )
Minas) B2 (Terkei)
T ¢ r kirgien (Cherry Prof . ¥
) Yeck C. canephora .
Yeki | Kah AA/AB) J5 (Terkei)
Mehmet Effendi,
T¢rkei (Hog Y ek C. arabica Prof. ¥zpi
2023
T ¢ r kBeasilien (Rio Kavrul c bi Prof . ¥
. arabica
Minas) B3 mu K (Te¢egrkei)
T ¢ r Kirelien(Cherry Kavrul Prof . ¥
C. Canephora ) )
Kavrul muck AA/AB) J6 mu K (Terkei)
K | Mehmet Effendi,
avru
Te¢rkei ( Ho ¢ C. arabica Prof. ¥zpi
mu K
2022
Tablo 2. T¢rkiyedden Materyaller
Kuru Madde
Kuru madde bakéméndan yeakikl bkid uwnmaname&kit telrer
dejerl eri yeki l k a9h3v, e k-aevkriurl dneukkl ek a mwes - -%8k8i r d
98, 7 araseéenda bul unmuktur Kahvedeki t ¢em  Ki
czerinden hesaplanméktkRuruAmadda vekylbkgahkhvae
gel i Ki mi i -in risk olukturmaktader Kuru mad
Arabica Robusta Liberica Arabica Robusta Liberica
100 [ L 110 . !f_L\ [ . L . ‘II_L\
98 =
96 3 &
= oa _
R 92 i
o 90 -
o 88
= ss
84
82
A NS D DD C o . © & ©
@%%ﬁ%%ﬁ?@@g@%ﬁkgﬂ@%ﬁé%@{?&@‘&%ﬁg@ﬁﬁkkﬁ"
@ Q7 Q8 N Y 2N 3B S N S g LN o G 9T & 5
A3 \‘\"@z@&-&s’é\z“{?ﬁo\\?ﬁg\‘°‘ég}e§‘ -~ ¢°’¢i§'§\ic‘§£g@°\ .*‘(’\\_qk@‘t\:?pis“}ﬁ‘ﬁg}a & < O';\%@D.\\‘S‘o%}oqi\é & 'Q;g.\
& 0‘}’0‘&\ Q(:\Q ¥ ¥ & \c\ep DGt b‘b“_&(‘..‘\_&&‘b (‘_\9 WK ‘\é\ .*',Q\Qfo,{lg’ = Q}Q\ \E:S‘QS
’@,5? (& & \{‘& _e‘ép‘t;} S ‘\\){i}ﬂg\g"\ c&é\\. & ob%s“b@e\ «odfb i d (@é“d\o
Q-“‘:“,_\Qn-‘b‘ o \%_:Q \?;z;e’\ &é‘ .\é'? \‘?} e&-‘é’\?«voi?} N \S?\ib
s < & TS S P
&% & & & & &
& o \o&\o& N
=5
kekil 1. T¢m Kahve ¢ekirdeji ¥rneklerinin
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Kahve Cekirdegi Orneklerinde Kuru Madde Orani %

Yesil Arabica Yesil Robusta Kavrulmus Arabica Kavrulmus Robusta
| A A A
100 f VT 1 _ | \
98
26
=
L o9a
=
;E 92
g 20
88
86
84
o A < 2 o & 2 > L& & ©
‘;\o’gbb \(@‘;\‘b \’b(‘b\« 062*- \qusb v\@\\ f-;\‘(‘}o @°‘b‘,\% \'b(é\« Q*-(}o Q;‘?‘Q\o ?y\??)\\
‘é:‘ @o\i\ ‘\05‘ %(\:l- Q)gs < Na &> « Q‘o& ()0 \OQ &
e » é\\ o o 00"\6 o & \L:S‘z ;s *_O . @Q\ ‘:{@\ ‘¢'¥ 58?% \(‘5&
e e BN & & O‘Q}\ & e S P S &
& & 2 @ & N < ) & S
& & & & & & & o & &
_\.,‘o\*_ <3 \Q&"'Q \Oasé\ ST & = o\@ &S
\ﬂ‘b 5&0 \(\E\z \Q&a
kekil 2. Kahve ¢ekird&jeiri¥rinekl erinin Kuru
Y eilkve Ka v r Ka mwuirdékierindeki Kafein Miktarlari
Kahve ©°rneklerinde kafein i-erijinin beli
(¢okl u Reaksiyon izl eme) kull anéel arak ger-e
y°nteminde daha y¢ksek-ékiludenkikéwuir. 1 Rodugt a
i -erijine sahipken, kavrul muk Robusta yexkil
sahiptir Arabica yexil -ekirdekl eri 0,95 g
Arabica yexkil -eKMrkakeéiemii 1led9O] gndaO0Qalgi ptir
Buna g°re Robusta tipi kahvel erde kafein m
Arabica Robusta Liberica Arabica Robusta Liberica
| | | I
10 r [N 1 [ Al ]
EJ.D
»
gl.ﬂ
05
Qoésx . & @«*"@ & ¢°6§\ @6@ Q},@@ @.5,\ é@\e@s\f@ #’\,‘qﬁ*(’_o,g,\@ ‘?&o CF{S’ qﬁ‘& v‘-""\‘, @é& '\""’&.é"\@ ‘Q&«i: c?é {9‘% ‘9\'0 @é&
P T ITFT T T IIFTI T TITNS oINS
¥ (9\'_3‘ 1'?-@ &o &é}é\ Q‘Q\ .-b_§d? Q‘S‘v ﬁf %&‘?\ Q@‘S &é\ 9\\* @o o of&‘\' ’g} ‘g\d 6)‘ b,;.\“— \g-_\o A oé\&‘\' & & 69
LR & _ P, & o 'o‘:& - ‘96 e @& R, ‘\é\
,\,c” ‘ ¢ d’*‘e&;‘\# abepﬂo'ﬁﬁ ‘$é¢é@ép$®§\é‘\?& ii’é‘uﬂo'\‘ ¢ ,\*-é‘}é@ép&\“sf\é‘\?&
o .q}‘&& ,\'\\{& 6\,@'\ &é‘\ «.Qi*é‘ \(3} _é\\'? .\"\\{.g‘ 6‘5\ &é‘\ «.Qi*é‘ \6‘}
® Koffein (UV) # Koffein (MRM) & ¥ F &  oF
kekil 3. T¢m Kahve ¥rneklerindeki Kafein M
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UV ve MRM Olcumleri ile Yesil ve Kavrulmus Kahve Cekirdeklerinde
Kafein Oranlari

Yesil Arabica Yesil Robusta Kavrulmus Arabica Kavrulmus Robusta

@w
—

g TM]
~
N

0,5

Kafein [ g/100,
=

L (%))
=
—
_—
-_—
—-—
-_—
|l
—
_—
_—
_—
—————

< SV Q < = $» < < < = N
“° B & & & &) & N & &° & &
4 N & o o w < & & o) S W
o S 3 S & ¥ o - R & & s
8 ®o < o o & S &\0 & - S ?}c\
& o @ N & 3 o & N g K3 &
< N S & & <& N S &
&£ & < & P e Y & < & & &°
Y > ?}‘l— 'a\z S & < S & &
& & S & X & & & & \
& S & S & & N N o e
~ ~ & & < N <3 & & .

5% & & g \ob &

& &

M Yesil Arabica Kafein (UV) M Yesil Arabica Kafein (MRM) M Yesil Robusta Kafein (UV) Yesil Robusta Kafein (MRM)

m Kavrulmus Arabica Kafein (UV) m Kavrulmus Arabica Kafein (MRM) = Kavrulmus Robusta Kafein (UV) m Kavrulmus Robusta Kafein (MRM)
kekil 4. Kafein Miktarl are
Klorojenik Asit T ¢ riren! &ir
Kahve -ekirdekl erindeki kl orojeni k asit i

y°nteml er kull anél arak belirl enmixktir. Bur a

izomerik formda (3CQA, 4CQA ve 5CQA) bulunan kafeoilkinik asitler (CQA)
Dikafeol ki ni k asitl er (di Q@A 3,5dCQAVedBdMeCrQAK f dr-m
izomeri olan feruloilkinik asitler FQA, 4FQA ve 5F QA . Toplam kl orojeni

Robusta kahvesinde 4,56 g/100g DM ile en yg¢
DM' di r . CGA mi ktarée kavurmaya bajlée ol arak
azal mexteér. Téem °rnekl erde toplam kl orojeni

kahve te¢grl erinde
kahvede ise bu oran %381 ol a
kl orojeni k asit b

t o4 'agn CCACQA kft am @un ek @odtOu r
rak belirlenmiktir. Robust a
akémendan daha zengindir
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Arabica Robusta Liberica Arabica Robusta Liberica
il I} | L
g [ | [ | r |l |

g as

g 4o

=

= 35

g 3,0

2 25 l

S 20 I I

>

& s

g

2 10

>

S 05
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8

W 3COA B 4C0OA m5CQA © 3FQA m4FQA m 5FOA B 3,4DICCA B 3,5DiCOA m 4 5DICOA + FCQAL l\3pCOQ)\ W 4pCoQA m SpCoQA W FCOA2+3 W FCQA4 + FCQAS

kekil 5. T¢m Kahve ¢ekirdeji ¥rnekl erinde
Oranl ar é

352 nm (UV) ile Klorojenik Asit Olgiimleri

Yesil Arabica Yesil Robusta Kavrulmus Kavrulmus Robusta

w

N

CQA Esdegerleri 5CQA [g/100g TM]

A
*5*\5
"
ng NS
.Qf'cp .,(b
& &
NS
&
<&
m 3CQA m4CQA m 5CQA u3FQA W 4FQA
= 5FQA m 3,4DiQA = 3,5DiQA m4,5DIQA + FGQA1 m 3pCoQA
m 4pCoQA m 5pCoQA m FCQA2 +3 m FCQA4 + FCQAS
kekil 8. RKegmké yeedemde] i ¥rneklerinde MS/

Kl orojeni k Asit Oranl are

FarkleEKahve T¢rl erinde Antiirlenmesi dan Kapasiteni

Antioksidan kapasite °1-¢m anali zi 595 nm
kull anél arakiger Rebluskt@i rtiilpmi kyte ki | kahvenin
tipine g°re daha y¢ksek bul un rhbg askorbik asKk a hv e
i-erdiji tespit edilmiktir
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T¢rkiyedden Kahve ¢Cekirdeji ¥rne
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6.Gd eneksel GédalarKa&asamozudnu ; Mer si n

Arabica Robusta Liberica Arabica Robusta Liberica
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kekil 11. T¢m Kahve ¢ekirdeji ¥rneklerinde
kekil 12. T¢rkiyedden Kahve ¢ekirdekl erind
Kahve ¥rneklerind&ki Protein Oranlar
Kjel dahl Y°ntemine G°re Protein Oranlari K
bil ekxenler (kafein, trigonellin, serbest ami
kahvede Arabica tg¢r¢ ortal ama 12 ,bdsé kapvel 00 g
t¢rende 15,80 g/ 100g KM ile daha y¢ksektir
y¢ksek protein i -erijine sahipken, Ar abi ca
protein i-erijine sahip ol muktu+tok Kaafuirfmab i «
tespit edil mik ve bu durum ayni °rnekl erde Kk
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